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団体名 NPO 法⼈⼦育て⽀援グループ amigo 

添付資料１ 

事 業 計 画 書 

事業種別  ■ 課題解決事業    □ 提案型協働事業（継続団体のみ） 

事業名称 ULALA の⼣べ 

事業概要 
（300 字以内） 

⼣⽅から夜の時間帯を複数の親⼦で過ごし、⽇頃家庭内で完結してい
る”暮らし”をともにする夜のひろば 

1 課題解決 

解 決 を ⽬ 指 す 地
域 課 題 や 社 会 的
課題 

⾷事や沐浴などのタスクが重なり慌ただしくなる⼣⽅から夜の時間
帯は、産後まもなくから仕事復帰後の家庭まで、どの⼦育て家庭にも
共通した課題である⼀⽅、⼦育て⽀援施設等は閉所しており、シッタ
ー等も⼿薄となって、家庭内で対応するしかないことが多い。 
疲弊した経験が重なることが、この時間帯を過ごすことへの恐怖⼼
や、さらには⼦育て⾃体への⾃信喪失につながっている。 
また、半数以上の⼦育て家庭が共働きをしている現状で、平⽇⽇中の
活動のみでは、仕事復帰した親⼦との接点を持つことが難しくなって
いる。仕事復帰後も、地域の中で⼦育てできる環境を整える必要があ
る。 

期 待 さ れ る 具 体
的な区⺠・地域へ
の波及効果 

コロナ禍以降、他⼈と共に「⽣活する」機会が減り、家庭内で対応す
ることが増えた中で、⼀緒に⾷べたり時間を過ごしたりすることで暮
らしの「⾒える化」を図る。結果として、困った時や、⾟くなった時
に、家庭内のみで完結しようとせず、ヘルプを出す⼼理的抵抗が下が
り、ヘルプを出すことのできる相⼿が増えることが期待される。 
合わせて災害時等には、他⼈と暮らさざるを得ない状況が予⾒され、
地域で顔の⾒える関係が増えること、夜ひろばでの経験が避難所等で
の⽣活の予⾏演習にもなることから、地域の災害対策としての効果も
期待される。 

実施場所 スペース ULALA（おでかけひろば ULALA） 

事業の対象者・予
定⼈数 近隣在住の未就学児親⼦・1 回の利⽤組数は最⼤ 5組とする 

2 成果⽬標 

成果⽬標 

⼣⽅から夜の時間帯をひろばで過ごすことで、保護者が肩の⼒を抜い
て、明⽇から改めて⼦育てに向き合う活⼒を得て帰宅することができ
る。 
1⼈では対応できないと考えていたタスクも、みんなで⼀緒に過ごす
中で成功体験を重ね、同じことでも家で気負わず対応できるようにな
る。 

成果 ⽬標の測定
⽅法 事後アンケート集計 
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団体名 NPO 法⼈⼦育て⽀援グループ amigo 

3 将来性 

今後の展開 
＊事業の発展や⾃

⽴ に 向 け て の ⽬
標・考え⽅など 

まずは、⽇中に法⼈のおでかけひろば事業を実施している施設 1 カ
所で開始し、ニーズや成果を確認しながら開催拠点を増やしたい。⽇
中のおでかけひろばのようにいつでも使える無料の制度ではなく、必
要な時に必要な親⼦が利⽤できるよう適切な利⽤料を徴収すること
で、⾃⾛できる事業形態を模索する。⾷事や沐浴等が可能な施設を借
りているおでかけひろばも多いので、他の施設でも実施できるモデル
を⽰すことで、開催場所を増やしていきたい。 

4 実現可能性 

事業実施期間  令和 8 年 6 ⽉ 1 ⽇ 〜 令和 9 年 3 ⽉ 31 ⽇ 

実施内容 
（いつ、だれが、ど
こで、何を、どのよ
うに⾏うのか、実施
する内容を具体的に
ご記載ください） 

※補助事業選定後、事業開始から終了までスケジュールをご記⼊ください。 
実施⽉ 内  容 
R8.6〜7 クラウドファンディング実施 
R8.8 準備期間 
R8.9 初回開催 
 以降⽉ 1回、年度内 7 回開催予定 
  

トラブルへの対応 
（想定されるリスク
とその対処⽅法） 

参加者や外部委託先との間でトラブルが⽣じた際は、当事者間で協議
を⾏い、申請者が責任を持って解決にあたります。また、重⼤な事案
については関係機関と連携し、迅速に対処いたします。 

7 クラウドファンディング 
総事業費 716,049 円 ※事業収⽀計画書【収⼊】合計・【⽀出】合計と同額 

補助⾦⽬標額 614,049 円 ※事業収⽀計画書【⽀出】補助対象経費計と同額 
寄附⽬標⾦額 409,366 円 
寄附⾦上限設定額 （設定する場合⼊⼒）          円 
実施希望時期 
（最⼤３か⽉）  令和 8年 6 ⽉ 30 ⽇ 〜 令和 8年 7 ⽉ 31 ⽇ 

寄附を募る タ ー
ゲット層 おでかけひろば元利⽤者、現利⽤者、関係団体、NPO会員 

広報活動計画 法⼈ HP・Instagram等での寄付呼びかけ、おでかけひろば利⽤者、
法⼈のイベント参加者等に寄付呼びかけ 

8 クラウドファンディング 
寄附⽬標額を達
成し な か っ た 場
合の対応 

開催頻度を下げて開催する 

寄附⽬標額を超
えた場合の対応 開催頻度を上げること、開催場所を増やすことを検討する 
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【継続事業のみ⼊⼒】 

４ 前年度成果 

前年度成果⽬標 
※前年度提案書記載内容 

 

前年度成果 ⽬標
の測定⽅法 

※前年度提案書記載内容 

 

前年度成果 ⽬標
に対する結果  

５ 前年度クラウドファンディング 

前年度寄附⽬標額
（補助⾦⽬標額）        円 （補助⾦⽬標額：    円） 

前年度寄附⾦額
（補助⾦交付
額） 

       円 （補助⾦交付額：    円） 
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団体名 NPO 法⼈⼦育て⽀援グループ amigo 

５ 協働 

【提案型協働事業のみ⼊⼒】 

協働する必要性  

役割分担 
（提案団体） 

 

協 働 事 業 を 継 続
する理由 

 

将来の展開  

 

【提案型協働事業のみ 区事業担当課⼊⼒欄】 

区担当課名  

協働する必要性  

役割分担 
（区担当課） 

 

将来の展開  
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添付資料２　 ６資金計画

団体名 NPO法人子育て支援グループamigo

内　容 金額（円） 内訳（積算根拠）

102,000
614,049

0
716,049 ※事業計画書「総事業費」、【支出】合計と同額

内　容 金額（円） 積算根拠（品目・単価・数量等）

人件費 当日スタッフ人件費 147,000 4時間7000円×3名×7回

[小　計] 147,000
報償費

[小　計] 0
交通費 スタッフ交通費 8,000 雨天時等の公共交通機関利用料

[小　計] 8,000
需用費 印刷製本費 10,000 チラシの印刷

備品費 71,816 別添資料参照
消耗品費 10,133 別添資料参照

[小　計] 91,949
役務費 振込手数料 1,000

ごみ処理手数料 2,000 イベント時に発生したごみ処理手数料

[小　計] 3,000
委託料 食材購入、調理、提供 280,000 1回40000円×7回　わくわく防災に委託

浴室クリーニング 41,800 清掃業者に浴室・配管クリーニングを委託

[小　計] 321,800

事業収支計画書

☆今回提案する事業に要する予算のみ（×団体の年間予算）を入力してください。

【収　入】

【支　出】

☆補助事業以外にかかる経費（他事業に要する人件費・消耗品費、事務所賃借料、光熱水費等）は補助対象外です。

　　必ず、募集要領５．補助対象経費をご確認の上、ご作成ください。

他補助金

【収　入】　合　計

費　目

自己資金

区補助金

費　目

補

助

対

象

経

費
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内　容 金額（円） 積算根拠（品目・単価・数量等）費　目

[小　計] 0
その他 資格取得費 24,000 食品衛生責任者12000円×2名（団体構成員）

営業許可申請費 18,300 飲食店営業許可証申請費用

[小　計] 42,300
614,049 ※事業計画書「補助金目標額」と同額

内　容 金額（円） 内訳（積算根拠）

レンタルスペース料 56,000 1時間2000円×4時間×7回

水道光熱費 10,500 1回1500円×7回、ひろばとの正確な按分が難しい
ため概算にて算出

事務費 30,000
クラウドファンディング対応、予約受付、関係機関と

の連絡、シフト調整、事後アンケート、資料まとめな

ど

郵送料 5,500 NPO会員等への寄付依頼郵送料

102,000

716,049 ※事業計画書「総事業費」、【収入】「合計」と同額

☆必要に応じて、行を増やして作成してください。

【支　出】　合　計

使用料・

賃借料

補

助

対

象

経

費

補

助

対

象

外

経

費

[補助対象経費　計]

費　目

[補助対象外経費　計]
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団体名 NPO 法⼈⼦育て⽀援グループ amigo 

添付資料 3  ６ 実施体制 

団 体 の 概 要 

設⽴年⽉⽇ 
（活動開始） 

平成 26年 5 ⽉ 16 ⽇ （NPO法⼈化） 

法⼈番号 
（該当団体のみ） 3010905002888 

団体の設⽴⽬的 

この法⼈は、広く⼀般市⺠を対象として、地域での⼦育て・⼦育ちを⽀
援し、良好なネットワークを形成する。また、世⽥⾕区及びその周辺で
⾏った活動の成果を、地域に根ざした⼦育ての実践、及び⼦育て、⼦育
ちの例として、広くまちに還元することを⽬的とする。 

主な活動分野 ⼦育て⽀援、親⽀援、まちづくり 

社員数・会員数
（うち世⽥⾕区

在住） 
76⼈ （うち世⽥⾕区在住  69 ⼈） 

会費 有 （個⼈正会員:3,000円/年、個⼈賛助会員:1,000円/年、法⼈ 
:10,000円/年） 

主な活動地域 世⽥⾕区内全域 

主な活動実績 

平成 13年：活動開始「ふらっとサロン」や産前産後プログラムを開催 
平成 20年：「おでかけひろば＠あみーご」を開設 
平成 26年：NPO法⼈化 
平成 28 年：世⽥⾕区利⽤者⽀援事業ひろば型基本事業（北沢地域）を
受託 
平成 30年：「おでかけひろば ULALA」を開設 
令和 2 年：⾺事公苑界わいコミュニテイデザイン(bajico バジコ）をス
タート 
令和 5年 10⽉：⼩さなカルチャーセンターpublico開設 
令和 6 年 4 ⽉：世⽥⾕区利⽤者⽀援事業ひろば型基本事業（世⽥⾕地
域）を受託 

運営状況（直
近３年間） 

 2024 年度 2023 年度 2022 年度 
総収⼊ 89,472,408 円 71,796,456 円 45,704,862 円 
総⽀出 82,384,893円 70,748,486 円 43,438,802 円 
損 益 7,087,515 円 1,047,970円 2,266,060円 

過去のクラウ
ドファンディ
ング活⽤実績 

有 
（サイト名：MOTION GALLERAY、令和 5年 7⽉〜8⽉実施、 
達成額 328万円／⽬標額 100万円） 
（サイト名：MOTION GALLERAY、令和 7年 8⽉〜10⽉実施、 
達成額 50万円／⽬標額 30万円） 
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当年度の活動
予定 

世⽥⾕区補助事業「おでかけひろば＠あみーご」「おでかけひろば
ULALA」の運営、多⾓的福祉事業体創出事業「publico」の運営、プレー
リヤカー、⾃然遊び場体験事業、世⽥⾕区補助事業「乳幼児ふれあい体
験授業」、産前産後プログラム、世⽥⾕区主催「産前産後のセルフケア講
座」企画協⼒、訪問型産前産後サポート、世⽥⾕区⼀次預かり事業、世
⽥⾕区利⽤者⽀援事業、独⽴⾏政法⼈福祉医療機構まちのみんなの
arTeaTreat事業、コミュニティスペースの運営レンタル、桜上⽔農業公
園、⾺事公苑界わいコミュニティデザインプロジェクト 

事業実現のた
めの体制 
（⼈材、連携・
協働関係等） 

⽇頃より法⼈のおでかけひろばや訪問型産前産後サポート、利⽤者⽀援
事業に関わっているスタッフの協⼒を得て、イベントを⽉ 1回の頻度で
開催する。 
世⽥⾕区で防災に取り組む「わくわく防災」と連携し、顔の⾒える街づ
くりの⼀環として、ひろばで提供する⾷事の準備や提供を委託する。 



※提案書及び見積書の審査にあたり、以下の項目について質問します。
※回答は、令和8年5月14日（木）午後5時までに、電子メールに添付しせたチャレ！事務局あてにご提出ください。

●提出年月日：令和８年５月１１日
●団体名：NPO法人子育て支援グループamigo

NO 団体名 質問箇所 質問件名 質問内容 団体回答

1

NPO法人子
育て支援グ
ループ
amigo

事業計画書
事業対象者

参加者の募集について

１回最大５組×７回、最大３５組の参加が可能ですが、参加者の募
集についてはどのような対象者に、どのような周知方法で行う想定
でしょうか。また、応募後の選定方法について現時点での想定を教
えてください。（先着順、抽選、複数回参加の可否等）

夕方以降の開催を予定しているため、主に近隣在住の親子を対
象に、ひろばでの掲示や声かけによる周知を想定しています。ま
た、締切時点で5組以上だった場合は、先着順ではなく、初回利
用・低月齢・未就学児の人数等により、優先度をつけて利用者を
決定したいと考えています。

2

NPO法人子
育て支援グ
ループ
amigo

事業計画書
トラブルへの対応につ
いて

事故発生時の対応に
ついて

食事や入浴を伴うことで、日中のおでかけひろば事業と異なる事故
リスクが考えられます。事故発生時に対応できる保険加入等のリス
ク対応想定はありますか。

社会福祉協議会の行事保険に加入予定です。予算に計上しそ
びれてしまったため、今から追加可能であれば追加させてくださ
い。

3

NPO法人子
育て支援グ
ループ
amigo

事業収支計画書
【支出】需用費

印刷製本費について チラシの印刷部数を教えてください。
イベント自体のチラシは100部程度を想定していました。
クラウドファンディングの案内チラシを含めていたため、経費対象
外になる場合は修正します。

4

NPO法人子
育て支援グ
ループ
amigo

事業収支計画書
【支出】委託料

食材購入、調理、提供
について

１回の開催で何名分の食事の準備・調理を想定しているか教えてく
ださい。

1家庭が2〜4名と想定し、全体で不足がないよう20名分の準備を
想定しています。

5

NPO法人子
育て支援グ
ループ
amigo

事業計画書
３　将来性

利用料について

今後の展開欄で利用料の徴収について言及されていますが、今年
度の本事業においては参加者は無料で参加できる認識でよろしい
でしょうか。仮に今年度から利用料を徴収する想定の場合は、１名
あたりいくらの利用料を徴収する予定か教えてください。

事業の継続性を考えると、今年度から利用料を徴収したいと考え
ています。現時点で確定ではありませんが、計画時の段階では1
家庭2000円としています。

令和８年度　世田谷区市民活動支援補助金（せたチャレ！）　質問書兼回答書
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