
 

令和 7年度 砧エリア自立支援協議会のお知らせ 

き ぬ た 

ばなし 

 

お申込み用二次元コード 

 

お問合せ先【事務局】 

地域障害者相談支援センター ぽーと きぬた 

☎03-6411-5680 

自分で選択し、幸せに生きたい。障害があってもなくても個性を持った「1 人のひと」 
 

地域で福祉サービスを利用しながら生活を送る方々のヒストリー。 

現在の生活、今に至るまでの葛藤、将来の希望など、 

障害当事者の生の声から、一人ひとりの「伝えたいこと」を聴き、 

わたしたちに「できること」を一緒に考える、砧話
きぬたば な し

のはじまり、はじまり… 

ば な し 

日  時：2026 年 1 月 23 日(金)15:00～17:30（受付開始 14:30） 

会  場：祖師谷区民集会所 第 1 会議室（地下 1 階） 

       小田急線「祖師ヶ谷大蔵駅」 から徒歩 7 分（世田谷区祖師谷 4-1-23） 

申 込 み：下記申込フォームより、1 月 9 日(金) までにお申込ください。 

 

 https://forms.gle/k2E4ghCpvvrhrk3NA 

 

 

会場にてゲストスピーカーの方の絵画作品を展示しています 

＃自分らしく生活したい 

＃ピアサポーター 

＃リカバリー体験 

＃アート活動 

＃自分で選んで自分で決める 

＃こんな地域になったらいいな 

 

＃障害当事者 

＃生の声を聴く 

＃車椅子ユーザー 

＃ひとり暮らし 

＃親との距離感 

＃支援者の過干渉 

＃パートナーと暮らす 

 

 

 

“
砧 で 暮 ら す

”

み
ん
なに
聴いてほしい話があ

る

開 催 概 要 

 定員 80 名 


