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ぜひ、世田谷トラストまちづくりの
サポーターになってください！ 【会員募集】
「トラストまちづくり会員」入会の方に、
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トラストイベントカレンダー

お子様にもおすすめのイベント

月月

年

夏の太陽が空高く輝き、いのちが
あふれる季節がやってきました。
虫の声、草の匂い、水の冷たさ
自然のなかに飛び込んで、五感いっぱいに
夏を楽しみましょう。多彩なイベントで、
忘れられない夏の思い出を。

7～9月の小さな森オープンガーデン

7～9月のボランティア活動体験

自然体験・観察系イベント

2026

Design: hiyocostudio / Illustration: Yukiko Murai

7 9

みどりのマークはこちらからお申し込みください

要申込のイベントに参加をご希望の方は、【個人情報の取り扱いについ
て】に同意の上、右記フォームから、または郵送・ファクシミリ(FAX)で①イ
ベント名 ②参加者全員の住所・氏名・電話番号 ③代表者名 ④トラストま
ちづくり会員の方は 会員番号 を明記し、お申込みください。

https://toramachi-machidukuri.peatix.com/

※Peatix Japan 株式会社の申込サービスを利用しています

【個人情報の取り扱いについて】　当財団にお寄せいただいた個人情報は、財団からのご

連絡のために利用します。取得した個人情報は、法令に基づく場合または本人の同意が

ある場合を除いて第三者に提供することはありません。また委託する際は、利用目的の

範囲内で適法にこれを行います。開示請求等の場合は、個人情報保護管理者：（公財）世田

谷トラストまちづくり管理課長（電話03-6379-4300）まで、お問い合わせください。

※イベントを延期・中止する場合があります。ＳＮＳを確認、またはお問い合わせください。 
※体調がすぐれない時は、参加をお控えください。

お申込み方法

夏休み自由研究のヒントをさがせ！
しつもんに こたえて すすむと、自分にピッタリの けんきゅうのヒントがあるかも？！

START!

❶セミの声が聞こえた！
＜世田谷区内全域＞

9/27日 成城三丁目小さな森

７/7火ほか 岡本静嘉堂緑地バッタ広場
7/16木ほか 経堂五丁目特別保護区

7/11土ほか すみれば生きもの観察会

7/12日 土じょうモンスターをさがせ！

7/5日 すみれば自然講座「都会のキノコ入門」

7/20月㊗ すみればでおそといく
7/20月ほか すみれば絵本読み聞かせ

7/18土～8/31月 すみればの夏休み

7/25土 すみればサマーコンサート
9/13日 草花であそぼ～秋編～
9/19土 すみれば秋の鳴く虫をさがそう
 「みぢかな昆虫」展
ビジターセンター上映会 
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（一日中）

▼ヒグラシ
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▼ヒグラシ

◀アブラゼミ

◀ツクツクボウシ

セミの鳴き声
＆ 鳴く時間

めざす と したら
どっち？

❶ ハンター　❷ はかせ

❶おうち

❶すき

❶ハンター

❷あんまり

❶ 生きもの  

そんなキミは…

虫とりや観察に
レッツゴー！

そんなキミは…

くわしい人に
聞いてみよう！

気になる花や
はっぱを押し花に
してみよう

そんなキミは…そんなキミは… そんなキミは…

自分の「まち」を
しらべてみたら
どうかな？

身近な場所でさがして
みたり、「すみれば」に行って
虫とり・観察もいいね

日記や、見つけた場所マップに
はりつけて記録にしよう

すきな図かんやタブレットでしらべたら、
新しい発見が？！おきにいりの場所を見つけて、

すきな場所マップをつくろう

生きもの は
すき？

❶ すき！❷ あんまり…
「すみれば」「ビジターセンター」
とか「図書館」で聞いてみる？

　図かんを見てもおもしろいぞ！

図かんで生きものや
草花をしらべてみよう

❷おそと
❷はかせ

❷くさばな

おうち と おそと
どっちが すき？
❶ おうち　❷ おそと

セミの鳴き声の
日記をつけてみよう

夏のこん虫といえば、セミ！
実は、種類によって、鳴き声・鳴く時間・
時期も、ちがうんだって。
声を聞き分けて、記録してみよう。

▲「セミ日記」
ダウンロードは

こちら

聞こえたセミの〇に
色を塗るだけ！

10日以上の
「セミ日記」を
提出してくれたら、
缶バッチとシールを
プレゼント！
引き換え場所
●ビジターセンター [成城4-29-1]　
●世田谷トラストまちづくり[松原 6-3-5]
●経堂図書館 [ 宮坂 3-1-30]
●桜丘図書館 [ 桜丘 5-14-1]
●梅丘図書館 [ 代田 4-38-10]
※午前９時３０分～午後４時まで

❸

10/7
まで

【学び・講座系イベント】

9月末 世田谷の空き家等活用ゼミナール

どれ が すき？
❶ 生きもの  ❷ くさばな
❸ どっちでもない

❸ど
っち
でも

ない
かな

❷どのセミかな？

https://www.setagayatm.or.jp/


生きもの相談室 ネイチャーセンター開館中

午後1時30分～3時

午前10時～11時

虫あみ・虫かごの貸し出し、
木のメダルづくり、生きものビンゴ、
生きもの相談室など、夏休み特別プログラム

月1回程度で開催

午後5時～

秋の虫たちの声に耳をすましてみませんか？

午前10時～11時

2～4才さん、あつまれ！おやこでしぜんあそび

季節の自然をインタープリターがご案内します。
時間までにネイチャーセンターへきてね

すみればの夏休み

小さな森オープンガーデン
「小さな森」では、みどりを守り
育む想いに賛同頂いた方々
の私有地のお庭を公開して
頂いています。

※所在地などは、参加される方へ、

開催１週間ほど前よりお送りします。

要申込
8/27

午前9時～
先着30人

国分寺崖線に沿った
階段状のお庭です。夏
風に揺れるみどりや木
陰の涼しさを感じるこ
とができます。

※雨天中止

※滑りにくい

靴を着用

9/27日
午前10時30分～正午

成城三丁目小さな森

アクセス
〒157-0066 世田谷区成城 4-29-1 交通＝小田急線喜多見駅より徒歩13分／成城学園前駅より17分
●開館時間=9：30～16：30 ●休館日=月曜日（祝日の場合は翌平日） 年末年始（12/29～1/3）

世田谷トラストまちづくりビジターセンターからのお知らせ
TEL.03-3789-6111 / FAX.03-3789-6114

アクセスBLOG
〒157-0054 世田谷区桜丘4-23-12 ●開館時間=9：00～17:00 (10～3月は16:00まで)
●休館日=年末年始（12/29～1/3）

桜丘すみれば自然庭園からのお知らせ
TEL.03-3420-2755

7/18土～8/31月

ネイチャーセンターでは
虫あみ・虫かごの貸し出しをしています。
借りる時はスタッフに声をかけてね。

生きものはかせになんでも聞いてみよう！
いないときはポストに質問カードを入れると、

あとで答えてくれるよ。

外で遊ぶのにつかれたら、ネイチャー
センターで少し涼みませんか？いつでも
参加できる特別プログラムを実施中！

午後1時30分～
（開場午後1時）

●詳細はブログでお知らせします※イベントは、状況に応じ、受付を締め切る場合があります。

虫あみ・虫かごの貸し出し昆虫の王者カブトムシ。幼虫からサナギ
になる様子や羽化など、その生態や行
動に迫ります。

大きなアゴで他の昆虫を圧倒するクワガ
タムシの成長過程やその食性の不思議
に迫ります。

トンボ類は幼虫時代をヤゴとして水中で
過ごし、羽化して成虫へ。
飛行上手な謎にも迫ります。

ビジターセンターでいろいろ体験できるよ！！＊その日によってできないものもあるよ  ＊借りたものは、カウンターへ返してね

7 ～9月のボランティア活動体験

●講師＝長谷川明氏

●対象＝小学1〜6年生と保護者

●対象＝5歳～小学3年生と保護者

❶土じょうモンスターをさがせ！
土の中には小さなモンスターたちが隠れているよ。じっくり探してみませんか？

❷草花であそぼ～秋編～
この時期どんな草花あそびができるかな？みんなで探してあそんでみよう。 7/5日

すみれば自然講座
「都会のキノコ入門」
園内でキノコの観察をしたあと、
キノコの解説をします。

7/20月㊗ほか

7/11土、8/8土、9/12土

すみれば絵本読み聞かせ

9/19土
すみれば秋の鳴く虫をさがそう

7/20月㊗
すみればでおそといく

すみれば生きもの観察会

7/12日午前10時～11時30分  

9/13日午前10時～11時30分  

9月下旬まで
 「みぢかな昆虫」展 ビジターセンター上映会 

毎週土曜日／①午前10時～②午後3時～

すみれば
サマーコンサート

７月カブトムシ

８月クワガタムシ

９月ギンヤンマ

蒸し暑さを吹き飛ばす爽やかな演奏をお楽しみに

7/25土

第2土曜／午後1時30分～2時

ビジターセンターのまわりにはどんな昆虫たちがくらしている
のかな？身近な昆虫の世界をのぞいてみよう！

生きものや環境をテーマにした映像を
上映しています。小さなお子様といっしょに、
親子で生きものたちの世界を、のぞいてみませんか？

多様な生物が生息できる環境づくり（竹の間引き・下草刈り・生垣刈り込み・落ち葉かきなど）

9月末開催

岡本静嘉堂緑地バッタ広場

７/7火、7/21火、8/4火、9/1火、9/15火

7/16木、8/20木、9/17木

第1・3火曜日／午前10時～12時※夏のみ午前

普段は入れない自然環境で次代へつなげる保全活動
体験（調査・保全作業・一般開放日の解説活動など）

経堂五丁目特別保護区
第3木曜日／午前9時30分～正午ごろ

鳥探しBINGO 野川さかなつりゲーム 生きものぬりえ

鳥探しBINGOをしながら「とり」
をさがしてみよう！（双眼鏡と図
鑑入りのバック貸し出します）

室内でできるさかなつりゲーム
です。野川にはどんなさかなが
いるかな？

世田谷にいる生きもののぬりえ
（毎月、絵がかわります）ができ
るよ。

コガモ
　いき

ものぬ
りえず

かん

※詳細は8月に財団HPへ掲載

【予告】

9月末開催

空き家活用拠点の見学と、
活用実践者からの講義を通じて

”いえ”を活用した
居場所づくりを考えます

電話・HPで
要申込
1週間前
まで

電話・HPで
要申込
1週間前
まで

お申込み方法＝申込日の９時より前日までに電話03-3789-6111へ
またはビジターセンターの窓口で直接、お申し込みください
●場所＝ビジターセンターとその周辺 ●参加費＝❶❷1組300円

※参加の方には事前に詳細を送付しますのでご確認ください

●定員＝各回、先着24人（入替制）　※状況により定員変更・上映中止の場合あり 

●申込方法：各回 30 分前より、ビジターセンター窓口にてお申込みください。 

※注意事項をご説明します。申込み後、上映５分前にロビーにお集まりください。要申込
7/4土

午前9時～
先着7組

要申込
9/5土

午前9時～
先着7組

ビジターセンターで、方法を聞いて、道具を
借りたら出発！ビジターセンターのまわり
に、セミがどれくらいいるのかみんなで調
べてみよう！

「トラまちレンジャー」に登録（無料）して、
楽しみながら自然を学ぼう。スタンプをた
めると、プレゼントがもらえるよ！

トラまちレンジャープログラム

セミのぬけがらを
あつめてみよう

トラまちレンジャー

https://maps.app.goo.gl/vG2F8SjhKxqWKyHn9
https://www.setagayatm.or.jp/join/1918
https://www.setagayatm.or.jp/join/1940


生きもの相談室 ネイチャーセンター開館中

午後1時30分～3時

午前10時～11時

虫あみ・虫かごの貸し出し、
木のメダルづくり、生きものビンゴ、
生きもの相談室など、夏休み特別プログラム

月1回程度で開催

午後5時～

秋の虫たちの声に耳をすましてみませんか？

午前10時～11時

2～4才さん、あつまれ！おやこでしぜんあそび

季節の自然をインタープリターがご案内します。
時間までにネイチャーセンターへきてね

すみればの夏休み

小さな森オープンガーデン
「小さな森」では、みどりを守り
育む想いに賛同頂いた方々
の私有地のお庭を公開して
頂いています。

※所在地などは、参加される方へ、

開催１週間ほど前よりお送りします。

要申込
8/27

午前9時～
先着30人

国分寺崖線に沿った
階段状のお庭です。夏
風に揺れるみどりや木
陰の涼しさを感じるこ
とができます。

※雨天中止

※滑りにくい

靴を着用

9/27日
午前10時30分～正午

成城三丁目小さな森

アクセス
〒157-0066 世田谷区成城 4-29-1 交通＝小田急線喜多見駅より徒歩13分／成城学園前駅より17分
●開館時間=9：30～16：30 ●休館日=月曜日（祝日の場合は翌平日） 年末年始（12/29～1/3）

世田谷トラストまちづくりビジターセンターからのお知らせ
TEL.03-3789-6111 / FAX.03-3789-6114

アクセスBLOG
〒157-0054 世田谷区桜丘4-23-12 ●開館時間=9：00～17:00 (10～3月は16:00まで)
●休館日=年末年始（12/29～1/3）

桜丘すみれば自然庭園からのお知らせ
TEL.03-3420-2755

7/18土～8/31月

ネイチャーセンターでは
虫あみ・虫かごの貸し出しをしています。
借りる時はスタッフに声をかけてね。

生きものはかせになんでも聞いてみよう！
いないときはポストに質問カードを入れると、

あとで答えてくれるよ。

外で遊ぶのにつかれたら、ネイチャー
センターで少し涼みませんか？いつでも
参加できる特別プログラムを実施中！

午後1時30分～
（開場午後1時）

●詳細はブログでお知らせします※イベントは、状況に応じ、受付を締め切る場合があります。

虫あみ・虫かごの貸し出し昆虫の王者カブトムシ。幼虫からサナギ
になる様子や羽化など、その生態や行
動に迫ります。

大きなアゴで他の昆虫を圧倒するクワガ
タムシの成長過程やその食性の不思議
に迫ります。

トンボ類は幼虫時代をヤゴとして水中で
過ごし、羽化して成虫へ。
飛行上手な謎にも迫ります。

ビジターセンターでいろいろ体験できるよ！！＊その日によってできないものもあるよ  ＊借りたものは、カウンターへ返してね

7 ～9月のボランティア活動体験

●講師＝長谷川明氏

●対象＝小学1〜6年生と保護者

●対象＝5歳～小学3年生と保護者

❶土じょうモンスターをさがせ！
土の中には小さなモンスターたちが隠れているよ。じっくり探してみませんか？

❷草花であそぼ～秋編～
この時期どんな草花あそびができるかな？みんなで探してあそんでみよう。 7/5日

すみれば自然講座
「都会のキノコ入門」
園内でキノコの観察をしたあと、
キノコの解説をします。

7/20月㊗ほか

7/11土、8/8土、9/12土

すみれば絵本読み聞かせ

9/19土
すみれば秋の鳴く虫をさがそう

7/20月㊗
すみればでおそといく

すみれば生きもの観察会

7/12日午前10時～11時30分  

9/13日午前10時～11時30分  

9月下旬まで
 「みぢかな昆虫」展 ビジターセンター上映会 

毎週土曜日／①午前10時～②午後3時～

すみれば
サマーコンサート

７月カブトムシ

８月クワガタムシ

９月ギンヤンマ

蒸し暑さを吹き飛ばす爽やかな演奏をお楽しみに

7/25土

第2土曜／午後1時30分～2時

ビジターセンターのまわりにはどんな昆虫たちがくらしている
のかな？身近な昆虫の世界をのぞいてみよう！

生きものや環境をテーマにした映像を
上映しています。小さなお子様といっしょに、
親子で生きものたちの世界を、のぞいてみませんか？

多様な生物が生息できる環境づくり（竹の間引き・下草刈り・生垣刈り込み・落ち葉かきなど）

9月末開催

岡本静嘉堂緑地バッタ広場

７/7火、7/21火、8/4火、9/1火、9/15火

7/16木、8/20木、9/17木

第1・3火曜日／午前10時～12時※夏のみ午前

普段は入れない自然環境で次代へつなげる保全活動
体験（調査・保全作業・一般開放日の解説活動など）

経堂五丁目特別保護区
第3木曜日／午前9時30分～正午ごろ

鳥探しBINGO 野川さかなつりゲーム 生きものぬりえ

鳥探しBINGOをしながら「とり」
をさがしてみよう！（双眼鏡と図
鑑入りのバック貸し出します）

室内でできるさかなつりゲーム
です。野川にはどんなさかなが
いるかな？

世田谷にいる生きもののぬりえ
（毎月、絵がかわります）ができ
るよ。

コガモ
　いき

ものぬ
りえず

かん

※詳細は8月に財団HPへ掲載

【予告】

9月末開催

空き家活用拠点の見学と、
活用実践者からの講義を通じて

”いえ”を活用した
居場所づくりを考えます

電話・HPで
要申込
1週間前
まで

電話・HPで
要申込
1週間前
まで

お申込み方法＝申込日の９時より前日までに電話03-3789-6111へ
またはビジターセンターの窓口で直接、お申し込みください
●場所＝ビジターセンターとその周辺 ●参加費＝❶❷1組300円

※参加の方には事前に詳細を送付しますのでご確認ください

●定員＝各回、先着24人（入替制）　※状況により定員変更・上映中止の場合あり 

●申込方法：各回 30 分前より、ビジターセンター窓口にてお申込みください。 

※注意事項をご説明します。申込み後、上映５分前にロビーにお集まりください。要申込
7/4土

午前9時～
先着7組

要申込
9/5土

午前9時～
先着7組

ビジターセンターで、方法を聞いて、道具を
借りたら出発！ビジターセンターのまわり
に、セミがどれくらいいるのかみんなで調
べてみよう！

「トラまちレンジャー」に登録（無料）して、
楽しみながら自然を学ぼう。スタンプをた
めると、プレゼントがもらえるよ！

トラまちレンジャープログラム

セミのぬけがらを
あつめてみよう

トラまちレンジャー

https://sumireba.exblog.jp/
https://maps.app.goo.gl/NxUrLjJTNTsjgUkG8


お問合せ

〒156-0043世田谷区松原6-3-5
TEL 03-6379-1624 (平日8：30～17：00)
FAX 03-6379-4233

公益財団法人世田谷トラストまちづくり
トラストみどり課

※FAXは送信の後お電話で受信確認をお願いします

Facebook X(Twitter) Instagram

イベントの様子や
最新情報はこちらから

ぜひ、世田谷トラストまちづくりの
サポーターになってください！ 【会員募集】
「トラストまちづくり会員」入会の方に、

このイベントカレンダーが

季節ごとに (年 4回 )

郵送で届きます

2026.6.15発行
公益財団法人 世田谷トラストまちづくり
トラストみどり課 
〒156-0043 世田谷区松原6-3-5
TEL. 03-6379-1624／FAX. 03-6379-4233
https://www.setagayatm.or.jp/  

トラストイベントカレンダー

お子様にもおすすめのイベント

月月

年

夏の太陽が空高く輝き、いのちが
あふれる季節がやってきました。
虫の声、草の匂い、水の冷たさ
自然のなかに飛び込んで、五感いっぱいに
夏を楽しみましょう。多彩なイベントで、
忘れられない夏の思い出を。

7～9月の小さな森オープンガーデン

7～9月のボランティア活動体験

自然体験・観察系イベント

2026

Design: hiyocostudio / Illustration: Yukiko Murai

7 9

みどりのマークはこちらからお申し込みください

要申込のイベントに参加をご希望の方は、【個人情報の取り扱いについ
て】に同意の上、右記フォームから、または郵送・ファクシミリ(FAX)で①イ
ベント名 ②参加者全員の住所・氏名・電話番号 ③代表者名 ④トラストま
ちづくり会員の方は 会員番号 を明記し、お申込みください。

https://toramachi-machidukuri.peatix.com/

※Peatix Japan 株式会社の申込サービスを利用しています

【個人情報の取り扱いについて】　当財団にお寄せいただいた個人情報は、財団からのご

連絡のために利用します。取得した個人情報は、法令に基づく場合または本人の同意が

ある場合を除いて第三者に提供することはありません。また委託する際は、利用目的の

範囲内で適法にこれを行います。開示請求等の場合は、個人情報保護管理者：（公財）世田

谷トラストまちづくり管理課長（電話03-6379-4300）まで、お問い合わせください。

※イベントを延期・中止する場合があります。ＳＮＳを確認、またはお問い合わせください。 
※体調がすぐれない時は、参加をお控えください。

お申込み方法

夏休み自由研究のヒントをさがせ！
しつもんに こたえて すすむと、自分にピッタリの けんきゅうのヒントがあるかも？！

START!

❶セミの声が聞こえた！
＜世田谷区内全域＞

9/27日 成城三丁目小さな森

７/7火ほか 岡本静嘉堂緑地バッタ広場
7/16木ほか 経堂五丁目特別保護区

7/11土ほか すみれば生きもの観察会

7/12日 土じょうモンスターをさがせ！

7/5日 すみれば自然講座「都会のキノコ入門」

7/20月㊗ すみればでおそといく
7/20月ほか すみれば絵本読み聞かせ

7/18土～8/31月 すみればの夏休み

7/25土 すみればサマーコンサート
9/13日 草花であそぼ～秋編～
9/19土 すみれば秋の鳴く虫をさがそう
 「みぢかな昆虫」展
ビジターセンター上映会 

◀ミンミンゼミ

◀クマゼミ

▲ニイニイゼミ
（一日中）

▼ヒグラシ

あさ

ひる

ゆうがた

▼ヒグラシ

◀アブラゼミ

◀ツクツクボウシ

セミの鳴き声
＆ 鳴く時間

めざす と したら
どっち？

❶ ハンター　❷ はかせ

❶おうち

❶すき

❶ハンター

❷あんまり

❶ 生きもの  

そんなキミは…

虫とりや観察に
レッツゴー！

そんなキミは…

くわしい人に
聞いてみよう！

気になる花や
はっぱを押し花に
してみよう

そんなキミは…そんなキミは… そんなキミは…

自分の「まち」を
しらべてみたら
どうかな？

身近な場所でさがして
みたり、「すみれば」に行って
虫とり・観察もいいね

日記や、見つけた場所マップに
はりつけて記録にしよう

すきな図かんやタブレットでしらべたら、
新しい発見が？！おきにいりの場所を見つけて、

すきな場所マップをつくろう

生きもの は
すき？

❶ すき！❷ あんまり…
「すみれば」「ビジターセンター」
とか「図書館」で聞いてみる？

　図かんを見てもおもしろいぞ！

図かんで生きものや
草花をしらべてみよう

❷おそと
❷はかせ

❷くさばな

おうち と おそと
どっちが すき？
❶ おうち　❷ おそと

セミの鳴き声の
日記をつけてみよう

夏のこん虫といえば、セミ！
実は、種類によって、鳴き声・鳴く時間・
時期も、ちがうんだって。
声を聞き分けて、記録してみよう。

▲「セミ日記」
ダウンロードは

こちら

聞こえたセミの〇に
色を塗るだけ！

10日以上の
「セミ日記」を
提出してくれたら、
缶バッチとシールを
プレゼント！
引き換え場所
●ビジターセンター [成城4-29-1]　
●世田谷トラストまちづくり[松原 6-3-5]
●経堂図書館 [ 宮坂 3-1-30]
●桜丘図書館 [ 桜丘 5-14-1]
●梅丘図書館 [ 代田 4-38-10]
※午前９時３０分～午後４時まで

❸

10/7
まで

【学び・講座系イベント】

9月末 世田谷の空き家等活用ゼミナール

どれ が すき？
❶ 生きもの  ❷ くさばな
❸ どっちでもない

❸ど
っち
でも

ない
かな

❷どのセミかな？

https://www.setagayatm.or.jp/research/animalsearch
https://toramachi-machidukuri.peatix.com/
https://toramachi-machidukuri.peatix.com/
https://www.setagayatm.or.jp/support/support_member
https://www.facebook.com/tm.toramachi
https://twitter.com/setagaya_tm
https://www.instagram.com/setagaya_tm/
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