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             令和８年５月２９日 

 

おでかけひろばの充実に向けた取組みについて 

世田谷区では、子育てに対する不安の解消や負担感の軽減、地域の子

育て支援機能の充実のため、おでかけひろばの整備を進めています。 

１ 主旨 

  区では、妊娠期から就学前までの子育てを切れ目なく、区、医療、地域が連携しな 

 がら支える「世田谷版ネウボラ」に取り組んでいる。これまで、日々の暮らしの身近 

 なところで、地域の人々や支援につながりながら、安心して暮らせるよう、妊娠期か 

 らのサポートを充実させてきた。 

 その一つであるおでかけひろばは、子育て中の親子が気軽に立ち寄り、交流できる 

場で、子育て相談や子育て情報の提供を通して、子育てに対する不安の解消や負担感 

の軽減等、地域の子育て支援機能の充実に寄与してきた。 

 区では、「ベビーカーや子どもが歩いていける距離（１５分）」におでかけひろばが 

設置されるよう面的な整備を進め、令和１１年度（２０２９年度）までに８３か所確 

保することを目指している。 

 

２ 事業の概要 

 （１）対象者 

     未就学（主に０歳から３歳）の子どもと保護者、プレママ・プレパパ 

 （２）時間 

        各施設で異なる 

 （３）料金 

        無料（イベントの参加に実費が必要な場合あり） 

  （４）利用方法 

        各施設で事前に利用登録が必要 

 （５）施設数 ※令和８年４月現在  

    ７８施設（直営：５施設、委託５施設、補助４１施設、児童館等２７施設） 

 

３ 今後の計画（予定） 

令和８年度  ２か所整備 

令和９年度  ２か所整備（うち１か所は児童館内） 

令和１０年度 １か所整備（児童館内） 

 

 

◎問合先 子ども家庭課  電話０３－５４３２－２５６９ 


