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対区内在住で全3回参加できる60歳
以上の方　日7～9月の①第2②第4い
ずれも土曜午後1時30分～3時30分
場代田地区会館　費2300円
申 区HPからオンライン手続き、問へ
電話・FAX（記入例4面。年齢、①
②の別（重複申込可）も明記）
6月8日まで　抽選各16人
問 せたがやコール
区HP 3586

日 6月30日㈫午後1時30分～3時30分
場北沢タウンホール
講松沢病院認知症看護認定看護師
申 問へ電話・FAX（記入例4面）　
先着20人
問保健福祉課
☎6804-8701 FAX6804-8813

→前記「せたがや総合支所」参照

出演／柳亭小燕枝ほか
日6月28日㈰午前10時～11時30分

1宮坂寄席・マジックショー
日5月30日㈯午後2時～4時
他当日会場へ。
2初心者向けバドミントン講習会
日6月14日㈰午前9時～11時
3第3回宮坂防災セミナー
～ペットのための防災対策
日6月14日㈰午前10時30分〜正午

申23問へ電話・FAX（記入例4面）　
先着220人330人
場・問宮坂区民センター
☎・FAX3706-3501

対①上馬地区②～④下馬地区在住
で、令和9年（2027年）3月31日時点
で40歳以上の方

時間／午前9時15分から
費胃がん検診1000円、大腸がん検
診200円
申 区HPからオンライン手続き、問へ
電話・FAX（記入例4面。検診種別、
希望日、性別、生年月日も明記）

費 大人1500円、小人500円（3歳～
小学生。せんす付き）
他膝上2歳まで無料。
場・問北沢タウンホール
☎5478-8006
FAX5478-8007

他その他の特選等の入選作品は羽根木
公園梅林掲示板、区HPに掲載しています。
問地域振興課
☎5478-8029 FAX5478-8004
区HP 25295

対①梅丘②松沢③新代田地区在住の方
日6月13日㈯①午前9時～11時30分
②午前10時～正午③6月27日㈯午前
9時～11時30分（いずれも雨天実施）
場①梅丘ま ち

づくりセンター、梅丘やまぼう
し公園、ほか5か所②桜上水南地区
会館前、松沢中学校横、桜上水日本
生命社宅脇（桜上水5-5）③ひだまり
公園、大原2-31遊び場（大原2-31-
14）、ほか3か所（いずれも当日会場へ）
他洗濯済みの衣類等を透明または
半透明の袋に入れて持参してくださ
い。③古布の回収は行いません。
問 せたがやコール

①7月5日②～④7月22日まで
胃がん検診は抽選各日15人
問 せたがやコール
①区HP 31942
②〜④区HP 17476

日 6月27日㈯午前9時～11時（荒天中止）
場三軒茶屋小学校北口付近、中里小
学校南口付近（いずれも当日会場へ）
他洗濯済みの衣類等を透明または半
透明の袋に入れて持参してください。
問 せたがやコール

対不燃化特区内に老朽建築物を所有
する方　日6月20日 ㈯ 午 前9時30分
～10時15分、 午 前10時20分 ～11時
5分、午前11時10分～11時55分
場三茶しゃれなあどホール
申 問へ電話・FAX（記入例4面）
問街づくり課
☎5432-2871 FAX5432-3055
区HP 3921

日 7月11日～9月26日の毎月第2・4土
曜午後1時～4時（全6回） 　費 7000円
申 問へ往復ハガキ（記入例4面）
6月13日（必着）まで　抽選12人
場・問弦巻区民センタ― 
〒154-0016 弦巻1-26-11 
☎3426-9624 FAX3426-9625

不燃化特区「ハウスメーカーによる
建替え相談会」

きたざわきたざわ総合支所総合支所きたざわきたざわ総合支所総合支所

せたがやせたがや総合支所総合支所せたがやせたがや総合支所総合支所

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

地域版令和8年（2026年）
5月25日

☎03-5432-3333
FAX 03-5432-3100せたがやコール 区HP 25858

対＝対象（特記ない場合、どなたでも）　日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）　問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

マーク
概要

宮坂区民センターから

古着・古布回収

初めての茶の湯教室

胃がん（エックス線）・大腸がん検診 

3か月で完成～「お手軽」短期陶芸
入門（第2回 湯のみ）

不燃化特区「ハウスメーカーによる
建替え相談会」

認知症の方の家族会～看護師に聞く！
認知症ケアのコツ

0さいからの伝統芸能 わちゃわちゃ
落語教室inスカイサロン

第47回せたがや梅まつり俳句の会
入選作品の決定

古着・古布回収

日程 会場（所在地）
① 7月31日㈮ 駒沢小学校第2校舎
② 8月21日㈮ 駒留中学校

③ 9月2日㈬ 都営下馬二丁目アパート
第三集会所（下馬2-33-5）

④ 10月2日㈮ 龍雲寺（野沢3-38-1）

内容・日時・申込方法等

池
尻

1さぎ草展示会
日 6月29日㈪～7月2日㈭　他当日会場へ。
2池尻・三宿健康教室　音楽サロン「歌って、笑って、健康に！」
日 7月24日㈮午後2時～3時45分　講国立音楽院講師
申区HPからオンライン手続き、問へ電話・FAX（記入例4面）
7月10日まで　先着45人　区HP 32457

場・問池尻まちづくりセンター ☎3413-1843 FAX5486-7664

太
子
堂

　 地区合同防災訓練～育てよう! 太子堂・三軒茶屋の防災力
日 6月13日㈯午前9時50分～11時20分（雨天実施）
場太子堂小学校（当日会場へ）　他室内履き持参。集合場所等の詳細につ
いては、区HPをご覧いただくか、お問い合わせください。
問太子堂まちづくりセンター ☎5787-6368 FAX5787-6690　区HP 22405

上
町

夏の寄せ植え講習会
対上町地区在住の方優先　日 7月9日㈭午後2時30分～4時
場上町まちづくりセンター　講荻野哲哉（花とみどりの相談員）
費 2000円　申区HPからオンライン手続き、問へ電話・FAX（記入例4面）
6月14日まで　抽選20人
問 せたがやコール　区HP 31845

経
堂

庭木と鉢植えの手入れ講習会
対経堂地区在住の方優先（その他の地区在住の方は6月18日から受付開始）
日①7月1日②7月8日いずれも水曜午後2時～3時30分
場①経堂まちづくりセンター②桜丘区民センター
申 問へ電話・FAX（記入例4面。①②の別も明記）　6月11～25日まで　
先着①15人②20人
問経堂まちづくりセンター ☎3420-7197 FAX3420-5710

下
馬

普通救命講習会（心肺蘇生法・AED使用方法ほか）
対下馬地区在住の方優先　日 7月6日㈪午後1時30分～4時30分
場下馬区民集会所　費 500円　他修了者には技能認定証を交付。
申 問へ電話・FAX（記入例4面。性別、生年月日も明記）　6月12日まで　先着20人
問下馬まちづくりセンター ☎3424-1781 FAX5486-7667

上
馬

1地域交流スポーツ大会「子どもと大人でドッヂビー」
日 6月20日㈯午前9時40分～正午　場駒沢小学校体育館　申 区HPからオンライン
手続き、問へ電話・FAX（記入例4面）　6月8日まで　抽選60人　区HP 32246
2日赤上馬奉仕団バザー
日 6月7日㈰午前10時～正午　場上馬まちづくりセンター（当日会場へ）
区HP 32247

問上馬まちづくりセンター ☎3422-7415 FAX5486-7668

まちづくりセンターから
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内容・日時・申込方法等

代
沢

1①さぎ草展示会と展示作品の募集②花後の講習会
日①7月8日㈬午前10時～午後4時、7月9日㈭午前10時～午後1時30分
②7月9日㈭午後1時30分～2時30分
他 ①さぎ草展示会は当日会場へ。
申 ①の展示作品応募と②は、問へ電話・直接申込　7月3日まで
場・問代沢まちづくりセンター ☎3413-0513 FAX5486-7669
2胃がん（エックス線）・大腸がん検診
対代沢地区在住で令和9年（2027年）3月31日時点で40歳以上の方
日①8月24日㈪午前9時15分から②8月25日㈫・28日㈮いずれも午前8時
45分から
場①都営代沢一丁目アパート（代沢1-24-2）②保健センター（松原6-37-10）
費胃がん検診1000円、大腸がん検診200円
申 区HPからオンライン手続き、問へ電話・FAX（記入例4面。検診種別、
希望日、性別、生年月日も明記）　7月26日まで　胃がん検診は抽選①15
人②各日20人
問 せたがやコール　区HP 31624

新
代
田

第51回健康教室 
対新代田地区在住で40歳以上の方
日 6月10日～7月15日の水曜または金曜午前10時～11時30分（全8回）
費 400円（保険料）
申 問へ電話・直接申込　6月8日まで　先着20人
場・問新代田まちづくりセンター ☎3322-7691 FAX5376-7031

松
沢

1庭づくり講習会
日 6月4日㈭午後2時～3時30分
他当日会場へ。先着20人。
場・問松沢まちづくりセンター ☎3323-8391 FAX5376-7033
2胃がん（エックス線）・大腸がん検診
対松沢地区在住で令和9年（2027年）3月31日時点で40歳以上の方
日 ①8月7日㈮・13日㈭いずれも午前8時45分から②8月20日㈭午前9時
15分から
場①保健センター（松原6-37-10）②桜上水ガーデンズ（桜上水4-1）
費胃がん検診1000円、大腸がん検診200円
申 問へ電話・FAX（記入例4面。検診種別、希望日、検診会場、性別、
生年月日も明記）　7月8日まで　胃がん検診は抽選①各日20人②15人
問 せたがやコール

まちづくりセンターから

梅の丘　抜けて近道　父母の家
（神奈川県川崎市　鈴木典子）

最優秀
（敬称略）

申込方法など詳しくは、ホームページへ

▲

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.setagaya.co.jp/kuminkaikan/kitazawatownhall/event01/8116
https://www.city.setagaya.lg.jp/01012/31942.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01011/17476.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02067/3921.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01006/32457.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01046/22405.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01009/31845.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01012/32246.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01012/32247.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02100/3586.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02205/25295.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01014/31624.html



