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マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）4月15日

対区内在住・在学・在勤の方
日①5月29日㈮②6月11日㈭いずれも午後1時
30分～4時30分
講尾崎ミオ（東京都自閉症協会副理事長）ほか
費各回500円（資料代）
申 問へ電話・FAX・メール（記入例3面。①②
の別も明記）　5月18日まで　先着各22人
場・問玉川ボランティアビューロー
☎3707-3528 FAX3708-3058

tamabora@otagaisama.or.jp

内容／こころの健康についての情報共有や意見
交換（誰でも気軽に参加いただけます）
日5月15日㈮午前10時～11時30分
場 三茶しゃれなあどホール
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　5月13日まで　
先着40人
問世田谷保健所健康推進課
☎5432-2947 FAX5432-3102

内容／里山散策や草刈り、川遊びなど
対区内在住・在勤・在学の親子
日7月4日㈯・5日㈰
場 世田谷区民健康村
費 中学生以上9880円、小学生7290円、幼児
4270円（1泊3食・プログラム参加費等含む）
申 問へハガキ・FAX（記入例3面）　4月30日（消
印）まで　抽選10組 ※抽選結果は全申込者に通知。
問世田谷区民健康村予約センター 〒378-0101 
群馬県利根郡川場村谷地1320
☎0278-52-3311
FAX0278-52-3313

講齋藤美樹（sora no mori主宰）
他当日会場へ。時間内出入り自由。無料の毛
糸あり。
2女性のための起業講座（オンライン）
内容／女性起業家のためのInstagram活用講座
～お客様とつながる発信のコツ～
対起業中または起業をめざす女性
日5月26日㈫午後6時30分～8時
講志鎌真奈美（Shikama.net代表）
3セクシュアル・マイノリティのための世田谷
にじいろひろば交流スペース 上半期
対当事者、そうかもしれないと悩んでいる方、
家族、教育関係者、支援者、アライ等
日毎月第4土曜①交流スペース＝午後1時～3時
②面接相談＝午後3時15分～3時55分
講らぷらすファシリテーター
他保育可（要申込）。

場13男女共同参画センターらぷらす
申23ホームページ（二次元コード）、問へ電話・
FAX（記入例3面）　24月15日午前10時から3
開催日当月の1日午前10時から　先着215人
310人
問男女共同参画センターらぷらす
☎6450-8510 FAX6450-8511

対区内在住の高次脳機能障害のある方のご家族
日5月23日㈯午後3時～4時30分
場 保健医療福祉総合プラザ
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　5月15日まで　
先着20人
問保健センター専門相談課
☎6265-7548 FAX6265-7549

対区内在住・在勤・在学の方
日5月21日㈭午後2時30分～4時
場生活工房セミナールーム（キャロットタワー5階）
講丸沢丸（スズメバチ芸人）
他手話通訳あり（要申込）。
申 区HPからオンライン手続き、問 へ電話・
FAX（記入例3面）
5月1日まで　先着60人
問世田谷保健所生活保健課
☎5432-2903 FAX5432-3054
区HP 24153

1生態系に配慮した宿根草の庭づくり
日5月23日㈯午前10時～正午
講渡邉美保子（東京農業大学グリーンアカデ
ミー講師）
2苔の寄せ植え「コケリウム」
日6月27日㈯午後1時～3時
講大野好弘（東京農業大学グリーンアカデミー
講師）
費2500円

対区内在住・在勤・在学の方
申 問へハガキ・FAX（記入例3面。区外在住の
方は勤務先・通学先も明記）　4月22日（消印）
まで　抽選150人235人 ※抽選結果は全申込
者に通知。
場・問東京農業大学グリーンアカデミー
〒156-0054 桜丘3-9-31
☎5477-2561 FAX5477-2647

110・20代の女性のためのらぷらすミモザクラブ　
かんたんあみもの～カラフル・かわいい・15分で
完成
対15～29歳の女性
日5月29日㈮午後4時～6時

高次脳機能障害家族向け交流会
「うめの実ファミリア」

こころの健康を考える区民会議
～健康的な生活について考えよう

おたがいさま学習～①精神障害・②発達障害の理解

ふふ れれ ああいい 農農 園園
1いちごつみとり
対期間中、週3回程度来園できる方
日5月（予定）
場石井いちご園（砧5-16）
費1区画（20株）＝8000円
申直接園主宅（砧5-15-8）へ
4月19日午前9時から
先着72区画（予定）
※午前6時30分から整理券を
配布（変更する可能性あり）。

2たまねぎの収穫
園名（所在地） 日時 費用 申込方法

ちいさな
野菜やさん.unane
（宇奈根2-17）

4月25日～5月9日の
毎週土曜
①午後3時②午後3時30
分③午後4時から（各30
分程度）
※雨天中止（当日午前10時以
降に農園インスタグラムで
情報発信
　@chiisana_yasaiyasan）。

1㌔ 
1000円
（5㌔ まで）

区HPからオンライン手続き、都市農業課
（☎3411-6658 FAX3411-6635）へ電話・
FAX（記入例3面。複数人の連記可。参
加者全員の氏名（ふりがな）、生年月日、
年齢、希望日、代表者のメールアドレス、
①～③の別も明記）
4月20日まで　抽選各5組
※抽選結果は全申込者に通知。

担当／都市農業課
問 せたがやコール　1区HP 18194 2区HP 10947

共通事項

●公園で鯉のぼりが泳ぎます　日4月16日㈭～5月6日㉁　場世田谷公園、羽根木公園、玉川野毛町公園、大蔵運動公園、次大夫堀公園、将軍池広場
　　　　　　　　　　　　　 問公園緑地課 ☎6432-7907 FAX6432-7989

詳しくは、ホームページへ

▲

詳しくは、ホームページへ

▲

9面からのつづき 【イベント】

世田谷区民健康村から
里山塾　親子里山体験コース

共通事項

ハチの生態講習会
～ハチの生態を知ってうまく付き合おう

土と農の交流園講座

共通事項

男女共同参画センターらぷらすから

せたがやハイライト

春の彩り、まちを包む

区内各所で桜が見頃を迎え、
街中に春の彩りが広がりました。
枝一杯に咲き誇る桜の下では、
家族連れや散策を楽しむ人々が、
春の訪れを静かに満喫していました。

世田谷区の「今」を写した写真とともに、
イベントの模様や区政の新たな動きなどの話題を
お届けします。

▲丸沢丸さん（スズメバチ芸人）

▲呑川緑道

https://www.city.setagaya.lg.jp/02245/24153.html
https://laplace-setagaya.net/
https://www.setagayaku-hokencenter.or.jp/care/index.php
https://www.furusatokousha.co.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/01003/18194.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01003/10947.html



