
「にんにん会」の活動に 

参加してみませんか？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

池尻・三宿にんにん会のご紹介 

年をとっても若くても、 

障害や認知症があってもなくても 

人
にん

と人とが認
にん

めあえる関係があれば、 

住みやすい地域になるはず・・・ 

地域の皆さんのチカラを活かせる 

として活動しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お問い合わせ先★ 
池尻あんしんすこやかセンター 

(世田谷区地域包括支援センター) 

☎ 03-5433-2512  

 

★活動日のご案内★ 

日時:毎月第 3 木曜日 14～16 時 

場所:池尻まちづくりセンター3 階 

※８月はお休みです 

現在はつみき作りの活動がメインとな

っていますが、季節に応じてお花見会や

クリスマス会なども開催しています。 

 
皆さんのチカラを発揮して頂ける場所

となるよう、新しい活動も取り入れてい

く予定です。 

事前予約や料金は不要です。 

どうぞ、お気軽にご参加下さい！ 
 



世田谷区版認知症サポーター養成

講座(アクション講座)も 

開催しています！ 

《つみき作りまでの経緯》 

住宅改修工事の後、木材の端材が出る→福祉用具事業

者さんに端材を適当な大きさにカットして提供いた

だく→断面を滑らかにするために紙やすりで削る→

完成品を地域の子供たちにプレゼントする  

という活動を 2023 年から始めています。 

 

プレゼントの際、つみきを入れる巾着袋も手作りです。 

「にんにん会」のいろいろな方々のチカラがつながり、

地域の子どもたちのところへ届けています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《つみきプロジェクト活動実績》 

・池尻児童館プレイデー 

・がやがや村まつり(主催：村まつり実行委員会) 

・ごきんじょ市(主催：ぽーとせたがや) 

・かもめ保育園へつみきプレゼント 

・世田谷地域子育てミニメッセ(主催：池尻児童館) 

・おでかけひろば三宿イベント 

・Instagram アカウント開始 

など多数の活動で「出張つみき活動」展開中！ 

 
 

認知症になっても、住み慣れた地域で安心し

て暮らしていけるようなまち・地域づくりを

目指して・・・ 

「認知症ってどんなもの？」 

「もし自分が認知症になったら？」などなど 

一緒に考える講座です。 

学校、会社、サロンなどの会場へ出張可です。 

《講座のお申込み・問い合わせ先》 

池尻あんしんすこやかセンターまで 

ご連絡下さい！ 

☎ 03-5433-2512 

(月～土：午前 8 時 30 分～午後 5 時) 

※日・祝日・年末年始はお休み 

待ってるよ! 

綺麗に削られたつみき 


