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　子どもは、遊んだり、休んだり、やりたいことにチャレンジしたり、たくさんの権利を持っています。そして、子どもが、家庭・
学校・地域のあたたかい関係性の中で居場所があり、育っていける環境は、子どものウェルビーイングを支える大切な基盤です。
　区は「一人ひとりが笑顔で自分らしくチャレンジできるまち」を、子どもとともに保護者や地域のみなさんと育てていきた
いと考えています。そのためにみなさんのやさしいまなざしとともに、子どもたちの大切な居場所を広げていきます。

～本と体験が出会う、
　　子どもたちの居場所～

Cheer！
～わかものライフガイド～

　中学校卒業以上の15～24歳の女の子が、
一人でのんびり過ごしたり、スタッフとお
しゃべりができるほか、日頃の悩みなどを
ソーシャルワーカー、心理士、助産師に気
軽に相談できる居場所です。必要な方には
食品や日用品を無料で
提供しています。

区内４か所目のセンターを令和10年（2028年）、世田谷地域に開設予定
若者検討会のメンバー募集中！　詳しくは8面をご覧ください。

所在地／北沢2-39-6
（下北沢駅から徒歩５分）

ゆうカフェ

あいりす

たからばこ

　大学生が運営する若者の身近な居場所で
す。詳しくは8面をご覧ください。

あいりす・たからばこあいりす・たからばこ

　図書館には、絵本や童話、児童文学から学習に役立つ本まで、子どもたちが楽し
みながら好奇心を育める本がたくさんそろっています。また学習にも読書にも利用
できる閲覧席を設けています。ほかにも乳幼児から小学生を対象にしたおはなし会
や、絵本作家によるワークショップなど、様々なイベントを実施しています。

若者が利用できる施設・応援情報を
紹介している冊子です。

－ゆうカフェ－You cafeYou cafe

区立図書館のホームページ

ティーンズ
のページ

こども
ページ

ドナルド・マクドナルド・ハウス
　病気の治療に
向き合う子ども
とそのご家族が
安心して過ごせ
るよう生活を支
えています。
　ドナルド・マクドナルド・ハウスに隣
接する国立成育医療研究センターは、小
児医療の中核的役割を担い、病院と研究
所が一体となり、健全な次世代を育成す
るための医療と研究を推進しています。

　共働き家庭やひとり親家庭などで、
遅くまでひとりで過ごす子どもたちの
「孤食」、経済的理由による「欠食」な
どを減らすため、無料や安価な料金で
食事の提供等を行っています。区内で
は様々な団体が食事の提供等に取り組
んでいます。ご自宅
の近くの子ども食
堂へ参加してみま
せんか？

子ども食堂子ども食堂

担当／保健医療福祉推進課
問ドナルド・マクドナルド・ハウス せたがやハウス
☎5494-5534 FAX 3749-2267

区HP 2111

担当／生活福祉課
問（社福）世田谷区社会福祉協議会
☎5429-2233 FAX 5429-2204

問 中央図書館
☎3429-1811
FAX 3429-7436

　区内に３か所ある青少年交流センターには、
のんびりと過ごせるフリースペースやバンド・
ダンスの練習ができる音楽室、自習室、調理室、

テニスコートなどがあり、いつでも誰でも
自由に利用することができます。

池之上青少年交流センター 野毛青少年交流センター希望丘青少年交流センター

中央図書館子どもコーナー

梅丘図書館ワークショップルーム親子も楽しむおはなし会

区HP 11749

　区内に３か所ある青少年交流センターには、
のんびりと過ごせるフリースペースやバンド・
ダンスの練習ができる音楽室、自習室、調理室、

ユースワーカー

区HP 29836

区HP 26747

図書館図書館

青少年交流センター青少年交流センター
～何をするのもあなたしだい～

「やってみたい」を
サポートします！

https://www.city.setagaya.lg.jp/kodomokyouiku/kougaikouryuu/category/11749.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02236/2111.html
https://libweb.city.setagaya.tokyo.jp/teensindex?12
https://libweb.city.setagaya.tokyo.jp/kidsindex?10
https://www.city.setagaya.lg.jp/02236/26747.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02412/29836.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02236/26747.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02412/29836.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02236/2111.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/kodomokyouiku/kougaikouryuu/category/11749.html



