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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール ☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。
令和8年（2026年）3月1日

日3月10日㈫午後1時～4時、3月11日㈬午前10
時～午後4時、3月12日㈭午前10時～午後2時
場三茶しゃれなあどホール5・6階（当日会場へ）
問市民活動推進課
☎6304-3176 FAX6304-3597 

対区内在住・在園・在学の5歳児（年長）～小学2
年生とその保護者
日3月28日㈯午後2時～3時30分
場教育総合センター（若林5-38-1）
申区HPからオンライン手続き　3月2～10日午
後1時まで　抽選15組30人 ※抽選結果は全申込
者に通知。
問教育総合センター事業推進担当課
☎6453-1536 FAX6453-1534
区HP 8082

対区内在住・在学の小学生および来年度小学生
になるお子さんと、その保護者
日4月18日㈯午後2時～4時
講高畠那生（絵本作家）
他詳しくは、図書館ホームページ（二次元コー
ド）をご覧ください。
申図書館ホームページ　3月15日まで
抽選20組 ※抽選結果は全申込者に
通知。
場・問中央図書館
☎3429-1811 FAX3429-7436

テーマ／家族交流会～気になることを話してみ
ませんか？～
対区内在住の方

日4月18日㈯午前10時30分～正午
場三軒茶屋分庁舎
他交流会のみ。
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　4月1日午前
10時～17日午後5時まで　先着10人程度
問メルクマールせたがや 
☎3414-7867 FAX6453-4750

内容／不登校とひきこもりの対話的支援
日3月21日㈯午後2時～4時30分
場玉川せせらぎホール集会室
講斎藤環（精神科医）
申 問へ電話・FAX（記入例3面）
3月2日午前10時～19日午後5時まで　先着80人
問メルクマールせたがや
☎3414-7867 FAX 6453-4750

1特別保護区3月の一般開放
日3月20日㈷～22日㈰・28日㈯・29日㈰いずれ
も午前10時～午後4時
場 深 沢 八 丁 目 無 原 罪 特 別 保 護 区（ 深 沢8-13-
16）、経堂五丁目特別保護区（経堂5-12-13）
※いずれも当日会場へ。
他歩きやすい靴を着用。ペットを連れての入場
不可。公共交通機関をご利用ください。人数制
限を行う場合があります。
2竹林お手入れ体験（タケノコ間引き）
日4月18日㈯①午前10時30分～正午②午後1時
30分～3時（雨天中止）
場竹山緑地（喜多見5-21遊び場内）
費1組1000円 ※1組4人まで。1人でも参加可。
他①②重複申込不可。
3春のみつ池体験教室
～春らんまんの里山を歩こう
対小学生以上（小学生は保護者同伴）
日4月18日㈯午前10時～午後2時（小雨実施）
場成城みつ池緑地（成城4-20、22）

イベント 催し 講座

他滑りにくい靴を着用。
4①「南烏山六丁目小さな森」②「羽根木テラス
BIO小さな森」③「下馬・いのちがめぐる小さな
森」オープンガーデン
日 ①4月18日㈯午前10時30分～正午②4月23日
㈭午後1時30分～3時③5月1日㈮午前10時30分
～正午（いずれも小雨実施）
場参加される方に所在地を案内

5すみればの春を満喫①生きもの観察会 ②スミ
レ展～自然界に咲くスミレたち
日①3月14日㈯午後1時30分～2時②3月22日㈰
～28日㈯午前9時～午後4時
場桜丘すみれば自然庭園（桜丘4-23-12）（当日
会場へ）

申 2～4申込フォーム（二次元コード）　24月
2日まで 33月25日まで 4①3月18日
②3月23日③4月1日いずれも午前9時
から
抽選2各回8組330人
※抽選結果は全申込者に通知。
先着4各20人
問世田谷トラストまちづくり
☎6379-1624 FAX 6379-4233

教育総合センターえがおニコニコ講座「キッズ
アートフレームをプロと一緒につくろう」

ひきこもりに悩む家族を対象とした
家族セミナー

子ども読書の日記念ワークショップ
絵本作家 高畠那生とだるまづくり

代田陶芸・シルバー工芸教室 合同作品展

世田谷トラストまちづくりから

23申込フォーム

▲

4申込フォーム

▲

詳しくは、桜丘すみれば自然庭園のブログをご覧ください

▲

共通事項

▲「羽根木テラスBIO小さな森」のオープンガーデンの様子

世田谷若者総合支援センター 出張セミナー

10面へつづく 【イベント】

　地域の子どもたちの安心のため、登校時間前に小
学校敷地内での見守りを行う仕事など、仕事の幅が
増えています。ぜひ入会説明会にご参加ください。
対区内在住で60歳以上の方
日3月13日、4月10日、5月15日、6月12日いず
れも金曜午後1時30分から2時間程度　※その
他の日程については、ホームページ（二次元コー
ド）をご覧いただくか、お問い合わせください。

シルバー人材センター会員募集の説明会 場シルバー人材センター宮坂本部（宮坂1-24-6）
他年度会費（1000円）がかかります。
問（公社）世田谷区シルバー人材センター
☎3426-9211 FAX 3426-9506　

内容／ベネフィット・ステーションの利用を含む

仕事 産業仕事

区内中小企業の事業主の皆さんへ
～セラ・サービスをご利用ください

福利厚生サービス（定期健康診断補助、資格試験
受験料補助・宿泊補助、給付金等）
対区内中小企業（事業所単位で加入）の従業員と
事業主
費1人あたり入会金500円、月会費600円（30人以
上加入の場合500円）
問（公財）世田谷区産業振興公社
☎3411-6655 FAX 3412-2340

詳しくは、ホームページをご覧ください

▲

問三茶おしごとカフェ ☎3411-6604 FAX3411-6690
所在地／太子堂2-16-7 世田谷産業プラザ2階　開館日時／月～金曜午前9時～午後5時（祝・休日、年末年始を除く）

●おしごと相談（予約不要、相談時間約30分）
●キャリアカウンセリング（要予約、相談時間約50分）
●職業紹介（予約不要、窓口相談受付は午後4時30分まで）

区内及び近隣の求人を紹介。併設のハローワーク窓口「ワークサポート
せたがや」では全国規模の求人を紹介しています。
●就職支援セミナーや就職面接会の開催
●メンタルケア相談（毎週月・水曜、要予約）

●社会保険・労働相談
4月から、予約制による三茶おしごとカフェまたはオンラインでの相談
を開始します。
相談日時／毎週火・金曜午前9時～午後3時45分
　　　　 （祝・休日、年末年始を除く）
※烏山区民センターでの相談は3月1日㈰で終了します。
　詳しくは、ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。

三茶おしごとカフェを利用しませんか～専門スタッフが就職・転職を一人ひとりの状況に応じてお手伝いします～

ホームページ

▲

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://webc.sjc.ne.jp/setagaya/
https://www.setagaya-icl.or.jp/sela/
https://www.setagaya-icl.or.jp/oshigotocafe/top.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02428/8082.html
https://libweb.city.setagaya.tokyo.jp/index?1
https://e.cnz.jp/sv/77w5/PHR7rL6P
https://sumireba.exblog.jp/
https://toramachi-machidukuri.peatix.com/



