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最新の情報は
区のホームページで
ご確認ください

毎月１日・15日
25日（地域版）発行

住民税の申告期限は3月16日です...P4 │ 梅丘図書館 2月8日㈰正午リニューアルオープン...P8 │ 4月からスタート世田谷版こども誰でも通園制度（乳児等通園支援事業）...P8主な内容

区のおしらせ
せたがや

窓口の混雑を避け、手続きをスムーズに
　毎年、年度末から春にかけて、転入・
転出の手続きが集中することで、窓口で長
時間お待ちいただく場合があります。
　マイナンバーカードをお持ちの方は、コ
ンビニのマルチコピー機を利用した「住民
票の写し」「印鑑登録証明書」「課税・納
税証明書」「戸籍謄本・抄本」の取得や、
マイナポータルアプリを利用したオンライン

での転出届の手続きが可能です。
　昨年同様、2～5月までの間は、コンビ
ニでの証明書交付手数料を通常の200円
から10円に引き下げます（戸籍謄本・抄本
は対象外で、350円）。操作方法については、
区のホームページでご案内していますので、
ぜひこの機会にご活用ください。
　マイナンバーカードの取得率が76％とな

り、マイナンバーカードや電子証明書の有
効期限の到来等による各種手続きでくみん
窓口・出張所は大変混みあっています。
　まちづくりセンター20か所では引き続き
暗証番号等の変更を受け付けています。
　また、2月下旬から順次、集配郵便局(区
内４局)でのマイナンバーカード取扱い窓口
の開設に向け、準備を進めています。

世田谷区長

保坂 展
のぶ

人
と

もっと便利に便利便利便利便利
もっともっと快適にに

あなたの暮らしに合わせて、あなたの暮らしに合わせて、あなたの暮らしに合わせて、あなたの暮らしに合わせて、あなたの暮らしに合わせて、
手続き方法が選べます手続き方法が選べます

マイナンバーカードをお持ちでない方は、
郵送でも手続きができます。

担当／住民記録・戸籍課　問 せたがやコール☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100

店舗内のマルチコピー機を操作
毎日午前6時30分から午後11時まで利用できます
※戸籍証明書は月～土曜の午前9時から午後5時まで
　（第3土曜、祝・休日を除く）

マイナンバーカードと
  電子証明書の

  暗証番号が必要です｡

オンライン

コンビニ

マイナポータルアプリを
使えば、自宅や外出先でも
転出届（世田谷区外への引越しの届出）

の手続きができます。

安い手数料で各種証明書が取得できます。

住民票の
写し

課税・納税
証明書

戸籍
謄本・抄本 転出届

22〜〜55月は月は
コンビニ交付手数料をコンビニ交付手数料を

1010円円 にに引き下げます引き下げます
※まちづくりセンター等に設置している自動交付機の手数料も
　2～5月は10円に引き下げます。
※戸籍謄本・抄本は「1通10円」の対象外です。

区HP 94

区HP 149

区HP 45

証明書の種類
交付手数料

窓口 コンビニ
住民票の写し

300円 200円→10円印鑑登録証明書
課税・納税証明書
戸籍謄本・戸籍抄本 450円 350円

https://www.city.setagaya.lg.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02233/45.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02233/45.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02233/149.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02233/online_tetsuzuki/94.html


区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 

放送日時／2月1日㈰・8日㈰午前11時30分～正午 ※8日は1日の再放送。
問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001 区HP 6253メ ガ

ヘルツ

エフエム世田谷
FMラジオ83.4 区長の談話室

募集期間／2月2～19日
2区発行の印刷物の広告取扱事業者
　せたがや便利帳等に掲載する広告の募集業務
等を受託する事業者を募集します。
募集期間／2月2～12日

問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001
1区HP 29239 2区HP 29240

対都内在住・在勤の次のいずれかに該当する方
①15歳以上の義務教育未修了②様々な事情によ
り中学校で十分学べなかった
授業内容／9教科（ほかに行事あり）
授業時間／午後5時30分～8時50分
他随時受付。修了時に中学校卒業（昼間と同じ）
資格が取得できます。②の方は学務課（☎5432-
2683 FAX5432-3067）へ要相談。日本語の勉強か
ら始める日本語学級も設置しています。また、三宿
中学校のほかに都内に7校の夜間学級があります。
問三宿中学校夜間学級
☎3424-5255（平日（月～金曜）午後1
時～5時） FAX3424-5380

日2月6日㈮午前11時 ※日程変更・中止になる
場合あり。

問災害対策課 ☎5432-2262 FAX5432-3014
区HP 536

募集人数／2人
申 区HPからオンライン手続き、問へ履歴書（写
真貼付）と作文「世田谷の街の将来に期待してい
ることについて」（800～1000字）を郵送・持参　
2月20日（必着）まで
問都市計画課 〒158-0094 玉川1-20-1
☎6432-7148 FAX6432-7982
区HP 3678

1都市計画法第17条に基づく都市計画案
①地区計画（下高井戸駅周辺地区）の決定②高度
地区（下高井戸駅周辺地区）の変更③防火地域お
よび準防火地域（下高井戸駅周辺地区）の変更
④都市計画公園（世田谷第2・2・76号梅丘三丁
目公園）の変更
2街づくり条例第14条に基づく地区街づくり計画案
　地区街づくり計画（下高井戸駅周辺地区）の変更

縦覧・意見書提出期間／2月18日～3月4日（必着）
縦覧場所／都市計画課、総合支所街づくり課（1
④は公園整備利活用推進課でも可）
意見書提出方法／区HPからオンライン手続き、
書面（書式自由。計画案の名称、意見、住所、
氏名を明記）を郵送・FAX・持参
提出先／1都市計画課（〒158-0094 玉川1-20-1 
☎6432-7148 FAX6432-7982）2北沢総合支所街
づくり課（〒155-8666 北沢2-8-18 ☎・FAX後記）
問1①～③2北沢総合支所街づくり課 ☎5478-
8073 FAX5478-8019 1④公園整備利活用推進
課 ☎6432-7903 FAX6432-7989
1区HP 22147 2区HP 4046

1区のホームページに掲載するバナー広告
（4月～令和9年（2027年）3月掲載分）
掲載料／月額2万952円　募集枠数／24枠

2

マーク
概要

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール（午前8時～午後9時  年中無休）

●問合せフォーム☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100

せ
た

がや
コール

区HP 25858

令和8年（2026年）2月1日 電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象） 申＝申込方法（特記ない場合、
発行日時点で申込可） 問＝問合せ先　区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ
番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます　

お知らせ 区政参加 人材募集 その他

内容／都市計画に関する事項の調査・審議等
対年4・5回程度（原則平日（月～金曜）の昼間）開
催する審議会への出席が可能で、2月1日時点で
区内に引き続き1年以上住民登録がある18歳以
上の方（公務員、区の附属機関の委員を除く）
任期／5月1日から2年間
報酬／出席1回につき1万円

都市計画審議会委員の募集

三宿中学校夜間学級で学びませんか都市計画案等の公告・縦覧、意見書の提出

●公文書管理委員会（オンライン）
日3月9日㈪午前10時～正午
申 問へ電話・FAX（記入例3面）
2月24日まで　先着6人
問区政情報課
☎5432-2085 FAX5432-3007

●情報公開・個人情報保護審議会
日2月27日㈮午前10時～正午
場区役所東棟4階東406会議室またはオンライン
申 問 へ電話・FAX（記入例3面）　2月20日
まで　先着6人
問区政情報課 ☎5432-2097 FAX5432-3007

●第3回男女共同参画・多文化共生推進審議会
日2月12日㈭午後3時～5時
場三軒茶屋しゃれなあどホール
申 区HPからオンライン手続き、問へ電話・
FAX（記入例3面）　2月9日まで　先着10人
問人権・男女共同参画課
☎6304-3453 FAX6304-3710
区HP 1037

●国民健康保険事業の運営に関する協議会
日2月16日㈪午後1時30分～3時
場区役所東棟3階庁議室
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　2月2～9日
まで　先着5人
問国保・年金課
☎5432-2328 FAX5432-3038

傍聴してみませんか

職員募集
1生活福祉課から
①年金・資産調査専門員（非常勤）
対社会保険労務士の資格を有する方、ま
たは必要な知識、能力、経験がある方
②就労支援専門員（非常勤）
対社会福祉士の資格を有する方、または
生活困窮者等の就労支援に携わった経験
がある方
③自立促進専門員（非常勤）
対社会福祉士の資格を有する方、または
生活困窮者等の自立支援に携わった経験
がある方
④生活支援専門員A（非常勤）
対社会福祉士の資格を有する方、または
社会福祉（生活保護、障害、高齢、児童）
や医療に関する相談業務に携わった経験
がある方

勤務日数／月16日
報 酬 ／ 月 額 ① ②25万3713円 ③ ④25万
6730円（いずれも予定。期末・勤勉手当あり）
任用期間／4月1日から1年間（再度任用
あり）
募集期限／2月10日
問生活福祉課
☎5432-2932 FAX5432-3020

①区HP 30803 ②区HP 30804
③区HP 30805 ④区HP 30806

2保育園職員（非常勤）
対①育児または児童福祉施設での勤務、
実習の経験がある方④栄養士免許を有す
る方⑤看護師免許を有する方

※いずれも予定、期末・勤勉手当あり。
任用期間／4月1日から1年間（再度任用あり）
募集期限／2月12日
問保育課 ☎6453-4912 FAX6453-4856
区HP 15440

3学校警備補助員（登録者）
勤務日数／年36回以内

報 酬（日額 ）／ 平日＝1万6636円、 土・
日曜、祝・休日＝2万7470円（いずれも
予定）
登録期限／令和9年（2027年）3月31日
他泊まり警備。採用は必要のつど。
問学校職員課
☎5432-2672 FAX5432-3025
区HP 30797

4教育指導課から
①小・中学校非常勤講師（登録者）
対教員免許状（養護教諭免許状を除く）を
有する方
報酬／1時間あたり2149円～2926円（予
定。経験年数による）
②養護教諭（代替登録者）
対養護教諭の普通免許状を有する方
勤務日数／月18日
報酬／月額16万520円（予定。期末・勤
勉手当あり）
任用期間／4月1日以降に区立小・中学校
で養護教諭に欠員が生じた日から令和9年

（2027年）3月31日までのうち、学校長が
指定する期間

募集期限／令和9年（2027年）1月31日

問教育指導課 ☎5432-2708 FAX5432-3041
①区HP 7833   ②区HP 7834

5帰国・外国人教育相談室補習教室講師
（登録者）
対小学校全科の教員免許状、または中学
校の担当教科（国語・数学・理科・社会
に限る）の教員免許状を有する方
勤務日数／小学生指導＝月2回、中学生
指導＝月4回（いずれも1回2時間）
報酬／1時間あたり2600円
他随時募集。必要が生じた際に、登録者
へ採用面接の連絡を通知。
問学務課 ☎5432-2683 FAX5432-3067
区HP 25054

6川場移動教室補助員（登録者）
内容／区立小学校の移動教室（2泊3日）
への同行
対4月1日時点で18歳以上の、野外活動
が可能で登山ができる体力のある方（高校
生を除く）
報酬／1回あたり約6万3000円（予定）
従事期間／5～12月（登録制）
募集期限／9月30日
問学務課 ☎5432-2687 FAX5432-3067
区HP 7840

1ホームページバナー広告
2印刷物の広告取扱事業者　の募集

防災行政無線塔からJアラートの
全国一斉試験放送を行います

共通事項

共通事項

ミサイル落下のおそれがあるときは…
屋内にいる場合▲

窓から離れるか、窓のない部屋に移動する。
屋外にいる場合▲

近くの建物の中か地下に避難する。
建物がない場合▲

物陰に身を隠すか、地面に伏せて頭部を守る。

職種 勤務日数 報酬（月額）※

① 保育 月10～20日 8万3169円～
20万7925円

② 調理 月11～20日 10万3903円～
21万8696円

③ 用務 月11～16日 10万5162円～
17万8455円

④ 栄養士
月16日

21万5534円

⑤ 看護 22万8583円共通事項

共通事項

詳しくは、都のホームページをご覧ください

▲

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02409/1037.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02008/3678.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02008/22147.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02209/4046.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/29239.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/29240.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02049/536.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/eveningschool
https://www.city.setagaya.lg.jp/02412/30803.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02412/30804.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02412/30805.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02412/30806.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02243/15440.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02058/30797.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02251/7833.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02251/7834.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02046/25054.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02046/7840.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6253.html


せたがやコール ☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

申 問へ電話・FAX（記入例3面。お子さんの年
齢も明記）　2月2～18日まで
先着①②各12人③8人
問世田谷区発達障害相談・療育センター「げんき」
☎5727-2235 FAX5727-2238

問①課税課 ☎5432-2163 FAX5432-3037②東京
運輸支局登録ヘルプデスク ☎050-5540-2030
FAX03-3471-6320③軽自動車検査協会東京主管
事務所 ☎050-3816-3100 FAX03-6712-8625
区HP 248

　口座振替は2年・1年・6か月前納（まとめて前
払い）、当月末振替（早割）、翌月末振替から選択
ができます。納付書、クレジットカードでも前納は
できますが、口座振替の方が割引額は大きいです。
　4月末からの口座振替、クレジットカード前

所在・地番／上馬三丁目864番34、873番6（住
居表示：上馬三丁目10番）
土地面積（実測）／193㎡
最低売払価格／1億8505万円　入札保証金／926万円
入札参加申込期間／2月17～20日　入札日／2月27日㈮
問経理課 ☎5432-2603 FAX5432-3046
区HP 28764

他随時受付の大腸がん検診（便潜血検査、自己負
担金200円）も同時に申込可（ハガキ等に連記可）。
申ホームページ（二次元コード）、問へ電話・
FAX・ハガキ（記入例3面。性別、生年月日、日程、
会場（第2希望まで）も明記）　2月13日（必着）
まで　抽選各日15～20人 ※抽選結果は全申込者に通知。
問世田谷区がん検診受付センター 〒156-0043 松
原6-37-10 ☎03-6265-7573 FAX03-6265-7559
※保健センターでは、前記日程のほか水・木・金曜も実施

（要申込、先着順）。

対区内在住の方
日3月15日㈰午前10時～正午
場特別養護老人ホームフレンズホーム（下馬2-21-11）
申特別養護老人ホームフレンズホーム（☎3422-

7211 FAX3422-7227）へ電話・FAX（記入例3面）　
3月6日まで　先着20人
問高齢福祉課 ☎5432-2397 FAX5432-3085

内容／専門医による診察と医療相談員等による
生活・保健相談
対パーキンソン病、筋

きん

萎
い

縮
しゅく

性側索硬化症、多発
性硬化症等の病気やその心配のある方
日3月9日㈪午後1時30分～2時30分 
場世田谷区医師会（保健医療福祉総合プラザ内）
担当／世田谷保健所感染症対策課
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　2月2～27日
まで　先着5人
問世田谷区医師会 ☎6704-9111 FAX6701-7780

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール（午前8時～午後9時  年中無休）
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①行事名（コース）など　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話またはFAX番号
⑤「保育可」の催し等で保育希望の場合は、その旨と子どもの氏名（ふりがな）・年齢

ハガキ・FAX等の記入例

●あて先は各記事の申込先 ●往復ハガキの場合は、返信用にも住所・氏名を記入　●連記・重複申込不可
●特に条件のある場合は明記します

令和8年（2026年）2月1日

●区のおしらせ「せたがや」をマンション等の共用部分に置いて、お住まいの方に配布していただけませんか。申込方法等詳しくは、お問い合わせいただくか、
区HP 6264 をご覧ください。 問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001

一般競争入札による区有地の売払い ボ ラ ン テ ィ ア 募 集
●世田谷代官屋敷ボランティア
内容／座敷公開等のお手伝い

日3月8日㈰・10日㈫の午後1時～4時30分（いずれかの日に要参加）　場郷土資料館
申区HPからオンライン手続き、問へFAX・ハガキ（記入例3面。希望日も明記）
3月1日（必着）まで　先着各50人
問生涯学習課文化財係 ☎3429-4264 FAX3429-4267　区HP 29429

●民家園ボランティア
内容／実演等による運営支援（新規団体あり）①藍染めの会②綿の会③鍛冶の会④木

こ

挽
び

きの会⑤岡
本紙漉

す

きの会⑥竹の会（仮称）⑦わらの会（仮称）⑧食文化の会（仮称）⑨野菜再現の会（仮称）
対区内在住・在勤・在学で年間を通して参加できる方
日2月26日㈭・28日㈯の午前9時45分～午後0時30分（いずれかの日に要参加）
場喜多見東地区会館　他選考合格者は別途研修会あり。
申 問へ電話　2月4日午前9時～18日午後5時まで　先着各日50人
問生涯学習課民家園係 ☎3417-5911 FAX3417-5961 区HP 29902

説
明
会

養
成
講
座

健康・福祉 健康 障害のある方 高齢者

対区内在住で40歳以上の方（1年以内の受診者、
胃・十二指腸を切除または治療・観察中の方、
妊婦、心臓ペースメーカーを使用している方、
腸閉塞・腸捻転になったことがある方を除く）

時間／検診は午前中を予定（受付時間は当選通
知をご確認ください）。所要時間は1時間程度。
費1000円（自己負担金）

難病の無料検診と相談

休業します
●男女共同参画センター らぷらす
　2月16～18日　特別休館のため

●総合運動場温水プール
1月19日～3月13日（予定）　施設保守点検のため

※本紙１月1日号4面で休業期間を2月28日までとお知
らせしましたが、工事期間の延長により変更します。
最新の情報は区HPをご覧ください。区HP 3510

3月の胃がん検診（エックス線撮影法）

自宅でデキる転倒予防体操（家族介護教室 第6回）

日程 会場
6日㈮、11日㈬、14日㈯、
19日㈭、27日㈮、28日㈯

保健センター
（松原6-37-10）

4日㈬、18日㈬、19日㈭、
24日㈫、30日㈪ 玉川せせらぎホール

2日㈪、10日㈫、16日㈪、27日㈮ 砧総合支所
3日㈫、9日㈪、17日㈫、
23日㈪、31日㈫ 烏山区民センター

税・保険・年金 税金 国保・高齢者医療 介護保険 年金

　軽自動車税（種別割）は、4月1日時点の所有者
等に1年分を課税します。すでに車両がお手元に
ない場合には、4月1日までに廃車や名義変更の
手続きをお願いします。
届出先／①原動機付自転車、小型特殊自動車等
=課税課管理係、総合支所くみん窓口②125cc
を超える二輪車=東京運輸支局③軽自動車=軽
自動車検査協会東京主管事務所
他①は総合支所くみん窓口の混雑緩和のため、
課税課管理係への届出にご協力ください。手続
方法等詳しくは、区HPをご覧ください。

軽自動車・二輪車等の廃車・名義変更の
手続きはお早めに

国民年金の納付は口座振替の前納がお得です
4月からの振替は2月末までに手続きを

納をご希望の場合は、2月27日（必着）までに申
請してください。
　申請が3月以降になった場合、処理が間に合う
月から（翌年度末まで等）の前納が可能になります。

受付窓口／世田谷年金事務所、金融機関
問世田谷年金事務所 ☎6844-3871

（音声案内2→2）FAX6844-3872

4面へつづく 【税・保険・年金】
詳しくは、日本年金機構のホームページをご覧ください

▲

詳しくは、ホームページをご覧ください

▲

　直近の4月末に24か月（2年）分の国民年金
保険料をまとめて振替したい場合は、「2年前
納（4月開始）」を選択し、申請を行ってください。

対区内在住の発達が気になるお子さん（高校生
以下）の保護者
日2月27日㈮①午前10時30分～正午②午後1時
30分～3時③3月3日㈫午前10時～11時30分
場①②発達障害相談・療育センター「げんき」
③桜新町発達相談室

子ども・若者 子ども・若者 子育て

発達凸凹の悩みごとお話し会

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02234/28764.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01041/3510.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02059/online_tetsuzuki/29429.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02059/29902.html
https://www.setagayaku-hokencenter.or.jp/cancer/index.php
https://www.ryo-iku.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02051/248.html
https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/hokenryo/zenno.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6264.html
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マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

1世田谷区へ申告をしていただく方
①令和8年（2026年）1月1日現在、区内に居住し、令和7年（2025年）中に所得＊があった方（後

記2①～③のいずれかに該当する方を除く）
なお、公的年金等の収入金額が400万円以下で、かつ公的年金等以外の所得金額が20万円
以下のため税務署に確定申告をしなくてもよい方は、区に申告してください。

②令和7年（2025年）中に所得のなかった方で次のいずれかに該当する方
●国民健康保険、介護保険、後期高齢者医療制度、国民年金に加入している
●各種児童関連手当等を受給している
●教育（例 就学援助）、高齢福祉（例 電話料金の助成）、障害福祉（例 補装具費の支給）、保育

等のサービスを受けている
●所得の証明書（課税（非課税）証明書）が必要（例 シルバーパス・住宅関係・保育園・奨学金

等の手続き、合計所得金額が1000万円を超える納税者の同一生計配偶者の方）

＊所得とは、収入金額から必要経費等を差し引いた金額をいいます。

2世田谷区に申告をしなくてもよい方
①税務署に令和7年（2025年）分の所得税（国税）の確定

申告をする方
※区への申告は必要ありませんが、確定申告書の第2表「住民税

に関する事項欄」に該当する項目がある場合は、忘れずにご記
入ください。

②令和7年（2025年）中の収入が給与収入のみで、勤務
先（会社等）が世田谷区に給与支払報告書を提出して
いる方

③令和7年（2025年）中の収入が公的年金等収入のみの方
※②③に該当しても源泉徴収票に記載のない各種控除の適用を受

ける場合は申告が必要です。

暮らし 環境暮らし 住まい 街づくり

令和8年（2026年）2月1日

問税務署（世田谷☎6758-6900、北沢☎3322-3271、玉川☎3700-4131）

会場への入場にはLINEによるオンライン事前予約が必要です
　当日、会場でも入場整理券を配付しますが、長時間お待ちいただく場合があります。入場整理券の配付が終了し次第、事前予約の方以外
の受付を締め切ります。
　申告書等の提出のみの場合は、税務署へ持参または郵送してください。
日2月16日㈪～3月16日㈪午前8時30分～午後4時（土・日曜、祝日を除く。相談は午前9時15分から） ※3月1日㈰は開場。
場ベルサール渋谷ファースト（渋谷区東1-2-20 住友不動産渋谷ファーストタワー2階） ※駐車場･駐輪場はありません。
持ち物／①マイナンバーカード（カード・電子証明書の有効期限切れは、区で手続きをしてください）②マイナンバーカードの暗証番号（「利用者証明用電子
証明書」（数字4桁）と「署名用電子証明書」（英数字6～16桁））③スマートフォン④源泉徴収票などの申告書作成に必要な書類
他原則マイナンバーカード持参、ご自身のスマートフォンで作成します。

税務署から　確定申告会場を開設します

5面からのつづき 【税・保険・年金】

オンライン事前予約はこちら（国税庁LINE公式アカウント）

▲

確定申告はe-Taxが便利です
自宅にいながら、画面の案内に従って入力するだけで、自動計算で

申告書が作成できます。

前記期間中、税務署内では申告書の作成･相
談は行っていません。2月13日㈮までに、税務
署での相談を希望される方も、LINEによるオ
ンライン事前予約をご利用ください。
※当日の入場整理券の配付はありません。

住民税の申告期限住民税の申告期限はは 33月月1616日日ですです

問お住まいの地域を管轄する係へ（いずれもFAX5432-3037）

【世田谷地域】
課税第1係 ☎5432-2169

池尻（1～3丁目、4丁目1～32番）、上馬、経堂、駒沢（1・2丁目）、桜、桜丘、三軒茶屋、下馬、世田谷、太子堂、弦巻、
野沢、三宿、宮坂、若林

【北沢・砧地域】
課税第2係 ☎5432-2174

赤堤、池尻（4丁目33～39番）、宇奈根、梅丘、大蔵、大原、岡本、鎌田、北沢、喜多見、砧、砧公園、豪徳寺、桜上水、
成城、祖師谷、代沢、代田、千歳台、羽根木、船橋、松原

【玉川・烏山地域】
課税第3係 ☎5432-2184

奥沢、尾山台、粕谷、上北沢、上祖師谷、上野毛、上用賀、北烏山、給田、駒沢（3～5丁目）、駒沢公園、桜新町、新町、
瀬田、玉川、玉川台、玉川田園調布、玉堤、等々力、中町、野毛、八幡山、東玉川、深沢、南烏山、用賀

募集住宅／①家族向ポイント方式＝抽選とは異
なり、住宅困窮度のポイントが高い世帯を使用
予定者として登録する方式②抽選方式＝単身者
向・車いす使用者向・シルバーピアは、居室内
で病死等があった住宅を含む。
他詳しくは、「募集のご案内」（2月2～10日に
区営住宅等窓口センター（用賀4-13-3 2階）、
区役所庁舎案内、住宅課、生活支援課、総合支
所くみん窓口、出張所、ま ち

づくりセンター、（一財）世
田谷トラストまちづくり（いずれも平日（月～金
曜）のみ）、キャロットタワー2階住民票・印鑑
証明発行窓口（土・日曜も含む）にあり）をご覧
ください。

申所定の申込書（「募集のご案内」にあり）を郵
送（一部オンライン申込可）　2月17日（必着）
まで
問東京都住宅供給公社都営住宅募集センター

（2月17日まで＝☎0570-010-810、募集期間
以外＝☎03-3498-8894 FAX03-3409-4527）、
区住宅課☎03-5432-2498 FAX03-5432-3040、
世田谷区営住宅等窓口センター☎03-6805-
6523 FAX03-6805-6573（いずれも平日（月～金
曜）のみ）

　一人暮らしの高齢者等が区内転居する場合の

都営住宅入居者の募集

国税庁のホームページ

▲

支援として、区と協定を結んだ民間事業者が提
供する、入居中の安否確認と死亡時における原
状回復費用等の補償がセットになったサービス
の初回登録料を全額補助します（月額利用料は
自己負担）。
対区内在住で区内の民間賃貸住宅に単身で転
居する、60歳以上の方または障害のある方
他補助対象となるサービス等詳しくは、区HP
をご覧ください。
問居住支援課
☎5432-2499 FAX5432-3040
区HP 3716住まい見守り・補償サービス初回登録料を

全額補助します

https://line.me/R/ti/p/%40994gqzfc
https://www.nta.go.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/03665/3716.html
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26日まで4①2月16日②2月20日いず
れも午前9時から52月25日まで
抽選230人515人
※抽選結果は全申込者に通知。
先着4①15人②50人
問（一財）世田谷トラストまちづくり
☎6379-1624 FAX6379-4233

対中学生以上
日3月14日㈯午後2時～4時
講辻原万規彦（熊本県立大学環境共生学部教授）
申図書館ホームページ（二次元コード）
先着80人
場・問中央図書館
☎3429-1811 FAX3429-7436

対区内在住・在勤・在学の小学4年生以上
日2月28日㈯午前10時～正午
場太子堂区民センター
講丹後省三（空襲体験語り部）
申 区HPからオンライン手続き、 せたがやコー
ルへ電話・FAX（記入例3面。年齢も明記）　2月15
日まで　抽選15人 ※抽選結果は全申込者に通知。
問生涯学習課 ☎3429-4255 FAX3429-4267
区HP 3568

内容／「筑駒合唱祭」ほか全8講座
対区内在住・在勤・在学の方
日 3月28日㈯午後1時～3時（一部講座は午後4時まで）
場筑波大学附属駒場中・高等学校（池尻4-7-1）
講同校生徒、教員ほか　担当／生涯学習課
申ホームページ 　2月2～20日まで
問同校筑駒アカデメイア担当
☎3411-8521 FAX3411-8977 

区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール ☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。
令和8年（2026年）2月1日

限度額／300万円
返済期間／1年6か月以内（据置6か月以内を含む）
本人負担金利／0.1％（区負担1.7％）
受付期間／2月28日まで（土・日曜、祝・休日を除く）
問（公財）世田谷区産業振興公社
☎3411-6603 FAX 3411-6610

対介護施設へ就職・転職を考えている方、介
護の仕事に関心のある方
日 3月12日㈭①午前9時～11時②午後1時～3時30分
場区内の介護施設等①2か所②3か所
他雇用保険求職活動の実績対象。
申 問へ電話　3月9日まで　先着各8人
問世田谷区福祉人材育成・研修センター
☎6379-4280 FAX 6379-4281

対区内中小企業
日3月2日㈪午後3時～5時
場世田谷産業プラザ
講那須慎二（㈱CISO 代表取締役）
申 区HPからオンライン手続き、問 へ電話・
FAX（記入例3面）　2月23日まで　先着50人
問経済課 ☎3411-6644 FAX 3411-6635
区HP 5002

対創業予定の方（創業間もない方も含む）、事
業承継や廃業をお考えの中小企業・小規模事
業者
申2月下旬～3月上旬（予定） 先着30人
問（公財）世田谷区産業振興公社
☎3411-6608 FAX 3411-6610

対おおむね60歳以上の方
日2月27日㈮午後1時30分～4時
場三茶おしごとカフェ
他 2企業参加。ハローワーク職業相談窓口での予
約と応募書類（履歴書等）、紹介状が必要。
求人内容、申込方法等詳しくは、2月10日午前
11時以降に、ハローワーク渋谷のホームページ

（二次元コード）をご覧いただくか、お
問い合わせください。先着各企業5人。
担当／工業・建設業・雇用促進課
問ハローワーク渋谷 事業所第一部門
☎3476-8609（部門コード31#）
FAX 3476-8660

対区内で1年以上営業している中小企業者（法
人は区内に本店登記所在地があること）※11月
に申込みをした方は対象外。
資金使途／運転資金

せたがや福祉のしごと
第5回介護施設等見学会

事例に学ぶサイバーセキュリティセミナー
～事業継続計画の強化に備えませんか～

仕 事 産業仕事

世田谷シニア向け就職面接会

中小企業緊急特別融資のあっせん

オンデマンドセミナー「第三者承継とは」

詳しくは、ホームページをご覧ください

▲

詳しくは、S
セ タ ビ ズ

etabizのホームページをご覧ください

▲

詳しくは、ホームページをご覧ください

▲

受講方法等詳しくは、ホームページをご覧ください

▲

イベント 催し 講座

1古着でなにつくろ!
 ～カバンにへんしん!?
日3月15日㈰午前11時～午後
0時30分
講こどもアート企画motto

2親子フリーマーケット出店者募集
日3月8日㈰午前11時～午後1時
費500円（出店料）

対区内在住・在勤・在学の方、区内在住・在
学の小学生と保護者
申ホームページ、問へ往復ハガキ　13月5日
22月19日（いずれも必着）まで　抽選115組
30人218区画 ※抽選結果は全申込者に通知。
場・問リサイクル千歳台
〒157-0071 千歳台1-1-5
☎5490-1020 FAX5490-3267

1プラネタリウム一般投影（2月）
日毎週土・日曜（15日を除く）、祝日

2星空CDコンサート「＃J-POP TREND ～令和
を生きる人たちへ」
日 ①2月14日 ㈯ 午 後6時30分 ～7時30分 ②2月
21日㈯午後3時30分～4時30分
3大人のための星空散歩「野尻抱影の観望会」
対高校生以上
日2月28日㈯午後6時30分～7時30分

他当日会場へ。補聴支援システム（磁気誘導
ループ）を設置。当日午前9時から観覧券販売。

観覧料等詳しくは、区HPをご覧いただくか、
お問い合わせください。2①小学生以下保護者
同伴。先着1～3各回140人。
場・問プラネタリウム☎・FAX3429-0780
区HP 9010

12026年度世田谷トラストまちづくり活動助
成事業　応募相談（申請する場合は相談必須）
日2月24日㈫～4月3日㈮の平日（月～金曜）午
前9時～午後5時（相談時間は1団体1
時間程度）
場（一財）世田谷トラストまちづくり

（松原6-3-5）またはオンライン
2早春のみつ池体験教室
～里山で春の息吹に耳を澄まそう
対小学生以上（小学生は保護者同伴）
日3月21日㈯午前10時～午後2時（小雨実施）
場成城みつ池緑地（成城4-20、22）
講成城みつ池を育てる会
3雛

ひな

飾り展示
日①2月3日㈫～3月3日㈫②2月19日㈭～3月3
日㈫いずれも午前9時30分～午後4時30分（2月
23日を除く月曜、24日㈫休園）
場①瀬田四丁目旧小坂緑地（旧小坂邸）②成城五
丁目猪股庭園（旧猪股邸）（いずれも当日会場へ）
4①「北沢四丁目小さな森」②「成城三丁目小さ
な森」オープンガーデン
日 ①3月16日 ㈪ 午 後1時30分 ～3時

（小雨実施）②3月22日㈰午前10時30
分～正午（雨天中止）
場参加される方に所在地を案内
他②滑りにくい靴を着用。
5里山農園体験プログラム 人にも生きものに
も優しい虫の“ちょこっと”おうちづくり
日3月7日㈯午前10時～正午（小雨実施）
場次大夫堀公園内里山農園
講山崎裕志（生きものアドバイザー）
他小学生以下は保護者同伴。

申1245申込フォーム（二次元コード）　22月

中央図書館プラネタリウム

トラストまちづくりから

共通事項

内容 時間
ちびっこタイム（幼児から小学校
低学年向け）「お誕生日の星座」

午前11時～
11時50分

「GOODNIGHT
 GOLDILOCKS」

午後1時30分～
2時30分

「宇宙を調べた4人の学者たち」 午後3時30分～
4時30分

講演会「戦前期東京の火災保険地図の愉
た の

しみ
～昔の街を知り、今の街を知る」

▲4
申込フォーム

▲1
申込フォーム

▲25
申込フォーム

共通事項

ピースセミナー「世田谷戦跡巡り～戦後80年、
世田谷の歴史～」

筑駒アカデメイア 公開講座

6面へつづく 【イベント】

リサイクル千歳台から

詳しくは、ホームページをご覧ください

▲

共通事項

古着をアップサイクルして、
自分だけのカバンをつくろう！

▲

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/shibuya/kyushokusha/080227_00001.html
https://www.setagaya-icl.or.jp/topics/new/kinkyutokubetuyuusi.html
https://www.setagaya-jinzai.jp/
https://setabiz.website/
https://recycle.ecoccle-setagaya.jp/event
https://www.city.setagaya.lg.jp/03647/5002.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02261/9010.html
https://e.cnz.jp/sv/77w5/PHR7rL6P
https://toramachi-machidukuri.peatix.com/
https://e.cnz.jp/sv/77w5/R3LCufm4/
https://libweb.city.setagaya.tokyo.jp/info?8&pid=11346
https://www.komaba-s.tsukuba.ac.jp/akademeia/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02059/3568.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html


内容／農家の指導のもとで種まきから収穫までを体験
対区内在住で18歳以上の方（初めての方優先）
日4月～令和9年（2027年）2月の土曜午前9時か
ら2時間程度（月1～4回）
場次大夫堀自然体験農園
費2万円（指導料、傷害保険料等）
申区HPからオンライン手続き、都市農業課（☎
3411-6658 FAX3411-6635）へ電話・FAX（記入例
3面。生年月日、メールアドレスも明記）　2月14
日まで　抽選25人※抽選結果は全申込者に通知。
問 せたがやコール　区HP 5088

1暮らしの歳時記　農事暦「麦作」（農具展示）
日 2月4日㈬～3月8日㈰午前9時30分～午後4時30分
2暮らしの歳時記　民間暦「初

はつ

午
うま

」
日 2月6日㈮～13日㈮午前9時30分～午後4時30分
3草花にみる旧暦の節句「人

じん

日
じつ

」
日 2月12日㈭～15日㈰午前9時30分～午後4時30分
4暮らしの歳時記　民間暦「太子講」
日 2月19日㈭～26日㈭午前9時30分～午後4時30分
5暮らしの歳時記　民間暦「三月節句」
日 2月21日㈯～3月3日㈫午前9時30分～午後4時30分
6お供え物づくり（菱

ひし

餅
もち

）
日餅つき＝2月21日㈯、餅切り＝2月22日㈰い
ずれも午前10時～11時
7解説会　世田谷の三月節句
日3月1日㈰午前11時～11時20分
他 先着20人。

他 当日会場へ。月曜（月曜が祝・休日の場合は
翌平日）休園。
場・問1～7次大夫堀公園民家園 ☎・FAX3417-
8492 35岡本公園民家園 ☎・FAX3709-6959

1民俗学講座①「喜多見台から成城へ 開発の歴史」
②「歴史の中の成城～郊外とミドルクラスの生活」
日3月11・18日いずれも水曜午後2時～4時（全2回）
講①松浦瑛士（郷土資料館学芸員）②新倉貴仁

（成城大学教授）
費600円
2美術史講座「江戸の仏像入門」
日2月27日、3月6・13日いずれも
金曜午後2時～4時（全3回）
講鈴木泉（郷土資料館学芸研究員）
費500円

対区内在住・在勤・在学の方

6

マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも）　日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）　問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

男女共同参画センターらぷらすから
野菜づくり講習会 次大夫堀自然体験農園

申 区HPからオンライン手続き、問へ往復ハガキ　2月10
日（必着）まで　抽選各40人 ※抽選結果は全申込者に通知。
場・問郷土資料館 〒154-0017 世田谷1-29-18
☎3429-4237 FAX3429-4925  区HP 9013

日2月23日㈷午後6時30分～8時15分
場せたがやイーグレットホール（世田谷区民会館）
費大人1000円、小学生以下300円 ※当日券あり。
申世田谷ダンスネットワーク（☎070-6560-8835（午後の
み） setagayadancenet@gmail.com）へ電話・メール
問生涯学習課 ☎3429-4257 FAX3429-4267
区HP 15604

日2月28日㈯午前11時～午後4時
場せたがやイーグレットホール（世田谷区民会館）

（当日会場へ）
他一部有料。
問文化・国際課 ☎6304-3439 FAX6304-3710
区HP 29612

内容／高次脳機能障害のある方々による歌や楽
器演奏、専門医によるミニ講座
日2月22日㈰午後1時～3時30分
場保健医療福祉総合プラザ（当日会場へ）
問（公財）世田谷区保健センター
☎6265-7548 FAX6265-7549

1らぷらす女性起業家交流会
内容／世田谷で活躍する女性起業家同士で語り合う
対起業している、または起業を目指す女性
日3月18日㈬午後2時～4時
他保育可（要申込、先着順）。
2シングル女性のためのらぷらすよりみちクラブ

「しごと講座&ミニ交流会〜自分のこころとから
だにやさしい働き方を考える〜」
対40・50代のシングル女性（区内在住の方優先。
シングルマザーを除く）
日2月27日㈮午後2時～4時
講鈴木晶子（臨床心理士）
他質問時間、ミニ交流会あり。お土産品あり。
310代・20代の女性のためのらぷらすミモザクラブ

「かんたんあみもの〜カラフル・かわいい・15分で完成〜」
対15～29歳の女性
日3月11日㈬午後5時～7時
講齋藤美樹（sora no mori主宰）
他当日会場へ。入退場自由。無料の毛糸あり。
410代・20代の女性のためのからだとココロのケア講座

「食べるの怖いな」と感じたら〜ダイエット、食事、心の健康〜
対10・20代の女性、保護者、教員、支援者
日3月13日㈮午後6時30分～8時
講シオリーヌ（大貫詩織）（助産師）
他オンライン（Zoom）開催。

場1～3男女共同参画センターらぷらす
申124ホームページ、問へ電話・FAX（記入例3面）
2月1日午前10時から　先着120人24各15人
問 男女共同参画センターらぷらす
☎6450-8510 FAX6450-8511

令和8年（2026年）2月1日

市民大学・生涯大学で学びませんか
1世田谷市民大学　令和8年度（2026年度）前期受講生募集 2世田谷区生涯大学　令和8年度（2026年度）学生募集

①対面授業コース ②オンデマンド専用コース（配信型）

対区内在住・在勤・在学の18歳以上の方（初めての方優先）
日4月上旬～7月上旬（ゼミは通年のため、12月まで）

対区内在住で50歳以上の方（昭和51年（1976年）4月1日以前に生まれた方）
日4月から①2年間（年約24回、ほかに行事あり）②1年間（全20回）
費①各1万4000円（ほかに教材費等雑費あり）②各7000円　

講座名 コース（曜日） 受講料

昼間講座
（各12回）

①政治②社会③経済④人間
各2講座

（①②月曜③④金曜）
各7000円

土曜講座
（全6回） 2講座（土曜） 各5000円

ゼミ（前・後期
各12回）

政治、社会、
経済、人間

各1万7000円
（前期分）

コース名 曜日
人間と表現文化 

火曜
グリーン・ツーリズム 
日本の芸能と祭り 

水曜
キャリアデザイン 
健康体育（対面授業全コースで必修） 火・水曜

コース名

日本の文化財保護 

表現する短歌　記録する短歌 

場せたがや がやがや館
他申込方法や講師等詳しくは、募集案内（市民活動推進課、出張所、まちづくりセンター、図書館、区民センター等にあり）または区HPをご覧ください。
問市民大学・生涯大学事務局 ☎3412-3071FAX3412-3075　1区HP 21637 　2区HP 21468

共通
事項

令和8年度（2026年度）いきがい講座受講生募集（4月開講）
対区内在住の60歳以上の方
募集期限／2月15日（必着）
他教材費等雑費あり。申込方法等詳しくは、募集案内（まちづくりセンター、図書館、
区民センター、ひだまり友遊会館等にあり）または区HPをご覧ください。

問市民活動推進課 ☎6304-3176 FAX6304-3597　区HP 21635

第9回 せたがや国際メッセ ＆
第7回 ホストタウンコンサート

共通事項

講座名・会場 コース（曜日） 時間 費用 定員（抽選）

シルバー工芸教室
場山崎小学校

和紙工芸（第1土・第4日曜）
午後1時～4時

（土・日曜各10回の全20回） 
各1万
5000円 各15人木彫（第2土・第3日曜）

七宝焼（第1日・第3土曜）

土と農の交流園講座
場土と農の交流園
　（桜上水2-11-1）

花（月曜）
午前10時～正午

（全28回） 各2万円 各36人樹木（火曜）
野菜（水曜）
果樹（木曜）

代田陶芸教室
場代田地区会館 本科（金曜）

午前10時30分～午後3時30分
（昼休みを含む。全23回）
※初回のみ午前11時30分から。

3万2900円 30人

5面からのつづき 【イベント】

郷土資料館から

共通事項
木造観音菩薩立像

▲

民家園から

共通事項

第26回 世田谷ダンスネットワーク公演
（区民文化祭）

春の音コンサート2026
～高次脳機能障害のハードルを越えて

ホームページ

▲

●区内福祉施設との連携イベント（仮）　内容／区内福祉施設の商品販売やワークショップ　日2月21日㈯午前11時～午後4時30分　場SHIMOKITA COLLEGE（代田5-20-16）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　他当日会場へ。　問経済課 ☎3411-6653 FAX3411-6635

https://www.city.setagaya.lg.jp/01003/5088.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02423/9013.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02059/15604.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02408/29612.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02100/21635.html
https://laplace-setagaya.net/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02100/21637.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02100/21468.html


問（社福）世田谷区社会福祉協議会成年後見センター
☎6411-3950 FAX6411-2247

対区内在住・在勤・在学の方
日3月12日㈭午前10時～正午
場消費生活センター
講二村祐輔（日本葬祭アカデミー教務研究室代表）
他保育可（要申込、抽選8人）。 担当／消費生活課
申区HPからオンライン手続き、問 へ電話・
FAX（記入例3面。区外在住の方は通勤・通学
先も明記）　2月15日まで　抽選42人
問 せたがやコール　区HP 30228

対55歳以上で就労意欲のある方
日3月10日㈫午後1時～3時45分
場世田谷産業プラザ
講荒木健一（社会保険労務士）ほか
他筆記用具持参。 
担当／工業・建設業・雇用促進課
申ホームページ（二次元コード）、予約専用ダイヤル（☎
03-5422-1399（月～金曜（祝・休日を除く）午前9時～
午後5時））へ電話　2月3日から　先着50人
問東京しごとセンター
☎03-5211-2335 FAX03-5405-1502

対区内在住・在園・在学の4歳児（年中）～中学
3年生 ※講座により対象が異なります。
日3月7～28日の毎週土曜、26日㈭、27日㈮、
30日㈪、31日㈫
場教育総合センター（若林5-38-1）
申区HPからオンライン手続き　2月中旬から
問教育総合センター事業推進担当課
☎6453-1536 FAX6453-1534  区HP 3582

対子どもに本を手渡すことに携わっている方
日2月20日㈮午前10時～正午
講菅野雪虫（児童文学作家）
申 図書館ホームページ（二次元コー
ド）　2月10日まで　先着60人
場・問中央図書館 ☎3429-1811 FAX3429-7436

内容／遺言、相続、エンディングノート、成年
後見制度など
対区内在住・在勤・在学の方
日3月3日㈫午後2時～4時
場三茶しゃれなあどホール
講弁護士
申 問 へ電話・FAX（記入例3面。年齢も明記）　
2月20日まで　先着50人

対区内在住・在勤・在学の方
日3月10日㈫午後2時30分～4時
場生活工房セミナールーム（キャロットタワー5階）
講堤仁美（昭和女子大学准教授）
他手話通訳あり（要申込）。
申区HPからオンライン手続き、 せたがやコールへ
電話・FAX（記入例3面）　2月5～23日まで　先着60人
問世田谷保健所生活保健課
☎5432-2903 FAX5432-3054  区HP 30126

1カルシウムアップの食事講座
日3月10日㈫午後2時20分～3時50分
2自律訓練法 体験講座
日 3月24・31日いずれも火曜午後2時～3時10分（全2回）

対区内在住・在勤の18歳以上の方（いずれも初
めての方優先）
費各回400円（指導料）
申ホームページ、問へ電話・FAX（記入例3面。
性別・生年月日も明記）
2月4日まで※抽選結果は当選者にのみ通知。
場・問（公財）世田谷区保健センター
（松原6-37-10）
☎6265-7473 FAX6265-7429

内容／科学、技術、工学、芸術、数学の分野横
断的な探究的思考等を育む体験学習
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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール ☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

老い支度講座～「老い」に備える

生涯現役セミナー シニア期に向けた暮らしと働き方

令和8年（2026年）2月1日

（♣は区の後援事業）
◆「認知症予防と脳トレ」（芳賀正保氏 健康生
きがい作りアドバイザー）
3/13㈮14～16時　教育総合センター（東京
都退職校長会世田谷支部☎090-1606-7544
碓井）
♣お酒に困っている本人・家族が酒の害につい
て語り合う会（初回のみ要連絡）①例会②玉川
懇談会③砧懇談会④五心会
①2/1㈰14時から＝経堂地区会館②2/3㈫＝用
賀区民集会所③2/10㈫④2/19㈭＝いずれも
太子堂区民センター②～④いずれも18時半か
ら　いずれも2時間　各100円（NPO法人東京
断酒新生会世田谷断酒会☎3439-8873山田）
♣なぜ世田谷には縦の基幹交通がないのか～
謎解きで終らない、区民の夢の実現への提言
2/11㈷14～16時15分　玉川せせらぎホール
申込フォーム（ HPhttps://peatix.com/eve
nt/4662702）から世田谷地域課題研究フォー
ラム（☎090-7408-3936安藤）
◆樹脂粘土フラワー作り（初心者講習会）
3/10㈫10時半～13時　リサイクル千歳台

三軒茶屋区民集会所　千円　要申込（初心者
の日常英会話☎090-4413-1921小島）
◆おひな様を飾りました（地域のアーティスト
の作品も展示）
2/16㈪～3/3㈫12～17時　あかねこうぼう
（祖師谷4-7）（☎090-6652-9627大嶋）
◆中国語映画・ドラマ愛好者向け中国語学習会
（リスニング重視）
2/24㈫20～21時半＝経堂地区会館別館　2/27㈮
20～21時半＝桜新町区民集会所　2/28㈯9時半～
11時＝烏山区民センター　要申込（中文映画クラブ
☎090-3451-6209 movie@allkenkou.com市川）
♣包丁研ぎの実習および包丁研ぎ
2/7、3/7いずれも土曜10時半～14時、実習は11時、
13時、14時から　リサイクル千歳台　1本300円　要
申込（おもちゃの診療所ぐるんぱ☎080-4202-7150
gurunpa23@gmail.com）　実習は先着各4人

♣もっと語ろう不登校part308
2/7㈯14～18時　NPOフリースクール僕ん
ち（代田4-32）またはZoom　300円　要申込
（もっと語ろう不登校☎090-9248-1355
yurinoki11513@gmail.com佐藤）
◆上北沢桜並木「花芽観察会」
3/1㈰10～12時　昭和信用金庫前（上北沢

1200円　要申込（フルール☎090-3697-3885
tomi.kuze@icloud.com久世）

◆ラジオ体操指導者養成講習会（講師 NHK体
操指導者 鈴木大輔先生、新井庸太先生ほか）
4/26、6/28（全国ラジオ体操連盟認定指導者
講習会）＝玉川せせらぎホール集会室　5/31、
7/19＝保健医療福祉総合プラザ　いずれも日
曜9～11時　4回2500円　ホームページから
世田谷区ラジオ体操連盟（☎3429-9429 HP団
体名で検索　吉川）　先着100人
◆歌って健康！ 歌声サロン（生演奏、歌の苦手
な方にもオススメ）
3/10㈫、4/7㈫、5/8㈮、6/8㈪＝烏山区民
会館　4/21㈫、5/22㈮、6/23㈫＝成城ホー
ル いずれも13時半～15時（予定）　999円
要申込（歌心塾☎090-8745-8786大川）
♣食と農の映画祭@世田谷～土が変わるとお腹
も変わる～食と微生物がつなぐ元気な未来！
2/7㈯11～19時半（3部構成）　北沢タウンホール 
スカイサロン　各回1200円　申込フォーム（HPhtt
ps://setabio0207.peatix.com）からスローフード
コミュニティ・セタビオ（☎090-8087-0802村田）
◆英語を少し話したい人のための初級英会話
2/17㈫10時半～11時半、2/18㈬13～14時

3-32）集合ほか（上北沢桜並木会議☎080-
5063-8026中村）
♣園芸講座①ポリ袋で育てるジャガイモ②春
野菜の種まき（レタス類、ネギほか）
①2/11㈷②3/11㈬いずれも13～14時半　リ
サイクル千歳台　各500円　要申込（えこひろ
ば☎080-5025-2281 ecohiroba@b05.its
com.netあべ）　先着各18人
◆初めてのフラダンス講習会（65歳以上）
2/13㈮15時半～16時半　桜丘区民センター
別館　千円　要申込（ロコモエレガントフラ☎
090-9104-4517 hiroko-akua@ymobile.
ne.jp神保）

◆サークルスマイル（腰痛予防リラックススト
レッチ）
主に月・水曜10時半～11時半　主に上北
沢区民センター　入：3千円　1回500円（☎
186-03-3304-7321湯山）
◆ささの葉会（雅楽・龍笛、経験不問）
月2回水曜9時45分～11時45分　主に池尻地
区会館　月：5千円（☎・FAX3413-3361渡辺）

催し物

会員募集

住民登録
（住民基本台帳）

世帯数 50万8002世帯（506減➡ ） 内訳：日本人人口 内訳：外国人人口
人　口 92万8666人　（606減➡ ） 89万7894人（602減➡ ） 3万772人　 （4減➡ ）
男　性 43万9436人　（272減➡ ） 42万3674人（261減➡ ） 1万5762人（11減➡ ）
女　性 48万9230人　（334減➡ ） 47万4220人（341減➡ ） 1万5010人　（7増 ➡）

（　）内は前月との増減区の世帯と人口（令和8年1月1日時点）

●新聞を定期購読されていない方へ本紙を無料でお届けします。区HP 7687 からオンライン手続き、
せたがやコール（☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100）へ電話・FAXでお申し込みください。 

●区HP 26421 のアンケートから、読んでみたい特集記事のテーマや紙面へのご感想・ご意見などをお聞かせください。

●本紙は新聞折込のほか、区施設、駅（一部除く）、郵便局、ファミリーマート、一部商業施設などで配布しています。
アプリ（マチイロ、カタログポケット（多言語対応））、区HPからもご覧になれます。

詳しくは、
区HP 6262 へ

▲

災害情報
▶世田谷区防災ポータル

▶FMラジオ83.4メガヘルツ
　（エフエム世田谷のホームページ
からも聴取できます）

▶公式X @setagaya_kiki

▶災害・防犯情報
メール配信サービス
区HP 594

くらしと健康セミナー「快適にすごせる室内
環境づくり～暑さ・寒さと空気を整える」

子どもの本の講座
～ファンタジーがひらく子どもの心の扉

内容・定員等詳しくは、ホームページをご覧ください

▲

健康のための講座（保健センター）

共通事項

教育総合センターS
ス テ ィ ー ム

TEAM教育講座（3月）

消費生活講座
「元気なうちに考える墓じまいと終活事情」

区民のひろばへの掲載について
対区内で活動する団体、区内在住者を主な構成員とする団体（非営利な
どの条件あり） ※同一団体・人の掲載は６か月に１回まで（区の後援事業
を除く）。詳しくは区HPへ。　費無料
申 問へ掲載申込用紙（区HP・問にあり）をFAX・郵送・持参

【申込期限】掲載号を指定できる「催し物」は掲載希望号の発行日の1か
月前（必着。土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）まで。
※「会員募集」は先着順。

区の事業ではありません。
参加等はご自身の責任で行ってください。

ひろばひろばひろばひろば
区民の 7月1日号掲載分から、「催し物」の掲載申込期限を変更します

（掲載内容の確認期間を十分に確保するため）
●1日号へ掲載希望＝前々月の15日　●15日号へ掲載希望＝前月の1日
※いずれも必着。土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日。
※引き続き、会場や区の後援の有無などが未定でも、申込可。詳しくは、区HPへ。
他掲載内容は区のホームページにも掲載。公共施設を会場とする催し物は、掲載
申込内容を施設管理者へ提供し、利用に関する確認をする場合があります。
問広報広聴課 〒154-8504 世田谷4-21-27  ☎5432-2009 FAX5432-3001
区HP 6261

X・Facebook・メールマガジンでは、本紙の発行もお知らせします！

LINE X メールマガジンYouTubeFacebookInstagram

https://www.setagayaku-hokencenter.or.jp/course/index.php
https://www.city.setagaya.lg.jp/02245/30126.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02428/online_tetsuzuki/3582.html
https://libweb.city.setagaya.tokyo.jp/info?8&pid=11313
https://www.city.setagaya.lg.jp/01001/30228.html
https://wac-seminar.com
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/online_tetsuzuki/7687.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://setagaya-bousai.my.site.com/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/26421.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02049/594.html
https://line.me/R/ti/p/@setagayacity
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/7743.html
https://www.instagram.com/setagaya_city_tokyo/
https://www.facebook.com/city.setagaya/
https://www.youtube.com/user/SetagayaCity
https://mail.cous.jp/setagaya-mail/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6261.html
https://peatix.com/event/4662702
https://peatix.com/event/4662702
https://setabio0207.peatix.com
https://setabio0207.peatix.com
https://setabio0207.peatix.com
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html


8 再生紙を
使用しています

区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 せたがやコール ☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）2月1日

　飲食しながら読書ができるカフェエリア、創
作活動ができるワークショップルームがあり、
予約図書コーナーでは、事前予約した資料をセ
ルフで受け取ることができます。

　区内初のWEB
予約システムを
導入した約80の
閲覧席、ティー
ンズエリアのほ
か、医療・福祉の
地域資料を充実
させ、新たな学び
や本との出会い
を支援します。

　児童書コーナーを中心に、羽根木公園を臨む
おはなしのへや、キッズテラスがあり、親子が
居心地よく過ごせる空間となっています。楽し
いイベントも開催します。

　図書館の3階が羽根木公園とつながります。

問スポーツ推進課 ☎5432-2742 FAX5432-3080 問スポーツ推進課 ☎5432-2742 FAX5432-3080  区HP 29577

問 せたがやコール　区HP 2404

問梅丘図書館 ☎3323-8261 FAX3328-9417

対戦相手／浦安D-Rocks
対区内在住・在勤・在学の方
日2月21日㈯午後1時キックオフ
場駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場
申申込フォーム（二次元コードまたは HPhttps://x.gd/pEu3l）
2月9日まで　抽選500組1000人
※抽選結果は全申込者へ2月12日に通知。

ブラックラムズ東京
マスコットキャラクター

「ラムまる」

ラグビー「リコーブラックラムズ東京」の
ホストゲームにご招待します

ラグビーフェスティバル
世田谷区×ブラックラムズデー

区内公衆浴場で利用できる 区内公衆浴場で利用できる 入浴券の申込受付を開始しました入浴券の申込受付を開始しました
対区内在住で住民登録のある65歳以上の方
※要介護4・5の方は、原則対象外。

申込・発送時期／3月13日（必着）までの申込分＝4月上旬、
　　　　　　　 3月14～31日（必着）申込分＝4月中旬
他本人のみ利用可。枚数は申込受付月や世帯構成等により異なります。
詳しくは、チラシ（総合支所保健福祉課、ま ち

づくりセンター、あんしんすこやか
センターにあり）をご覧ください。

申区HPからオンライン手続き、高齢福祉課（〒154-8504 世田谷4-21-
27）へハガキ（①令和8年度（2026年度）入浴券希望②住所③氏名（ふり
がな）④電話番号を明記）
※基本枚数（年間12枚）から追加を希望する場合は⑤世帯状況（ひ

とり暮らし、高齢者のみ世帯）⑥風呂設備の有無⑦民生委員に
よる訪問希望の有無も明記（枚数追加には訪問調査が必要）。

※同一住所に希望者が複数いる場合は連記可。

所在地   代田4-38-10
開館日時   火～土曜＝午前9時～午後9時、日・月曜、祝・休日＝午前9時～午後8時
　　　　（12月28日・1月4日は午前9時～午後5時）
休館日   第3木曜（祝・休日の場合は第2木曜）、年末年始

梅丘図書館 2月8日㈰正午リニューアルオープン

本を読むって

楽しいな！

せたがやPayで最大15％のポイント還元 物価高に負けるな! せたがやくらし応援キャンペーン実施中　期間／3月31日まで
担当／商業課　問せたがやPay事務局（世田谷区商店街振興組合連合会）☎050-3647-3205（平日午前10時～午後5時）

問制度に関すること＝保育課 ☎5432-2448 FAX5432-3018
　認定に関すること＝世田谷区幼保補助金事務センター ☎6453-4990 FAX5432-1506　区HP 29576

NEW

NEW

世田谷版こども誰でも通園制度（乳児等通園支援事業）4月からスタート

お待たせしまし
お待たせしましたた！！

詳しくは、
図書館ホームページをご覧ください

▲

1階 2階 3階

詳しくは、せたがやPayの公式サイトをご覧ください▶

保育所等の空き定員や空きスペース等を活用し、保育所等に通っていないお子さんを、一定期間、
定期的にお預かりし、友だちや保育士との関わりの中でお子さんの健やかな成長を促します。国の

「こども誰でも通園制度」と合わせて、最大月48時間の利用枠の中でご利用になれます。
対認可保育園、地域型保育事業、認定こども園、幼稚園、企業主導型保育施設のいずれに
も在籍していない、生後6か月～2歳児クラス年齢のお子さん
費 区内施設を利用した場合は無料（おむつ代等の実費負担あり）
他事前に乳児等支援給付認定が必要です。なお、4月利用に向けた認定申請は混み合うこ
とが予想されますので、4月から利用を希望される場合は2月中に申請してください。申請
方法等詳しくは、区HPをご覧ください。

施設種別 対象年齢
（クラス年齢） 利用枠

●私立認可保育園
●私立認定こども園
●地域型保育事業
●認証保育所

0歳児
（生後6か月以上）
～2歳児

最大月48時間
（国制度10時間＋
区上乗せ枠38時間）
※3歳の誕生日の前日以

降は、区上乗せ枠の
みの利用となります。

私立幼稚園 2歳児

内容／スポーツ体験（ラグビー、車いすバスケットボール）、行政
PR体験コーナー、チアリーディング・伝統芸能披露、
世田谷みやげの販売、キッチンカーなど
日2月7日㈯午前10時～午後4時
場駒沢オリンピック公園総合運動場中央広場

（当日会場へ）

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://libweb.city.setagaya.tokyo.jp/info?2&pid=11208
https://www.city.setagaya.lg.jp/02243/29576.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02082/online_tetsuzuki/2404.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01430/29577.html
https://x.gd/pEu3l
https://www.setagayapay.com/?utm_source=wardbulletin&utm_medium=qr&utm_campaign=campaign2304



