
問せたがやPay事務局 ☎ 050-3647-3205（月～金曜午前10時～午後5時 ※祝・休日、年末年始を除く）、問合せフォーム（二次元コードから）

2就職力UP講習

場三茶おしごとカフェ、せたがや若者サポー
トステーション
他各日20人。いずれかの講座のみの参加も可。
3サポステ見学 ・ 説明会
内容／支援内容の説明会（希望者には個別相談
を実施）
日1月10日、2月14日、3月14日いずれも土曜
午前10時～正午（いずれも同内容）
場せたがや若者サポートステーション

対12就労の方向性を見いだしたい15～49歳
の方3働くことに悩んでいる15～49歳の方と
そのご家族、支援者
他申込方法等詳しくは、お問い合わせください。
担当／工業・建設業・雇用促進課
問せたがや若者サポートステーション
☎5779-8222 FAX 3424-7786

　障害者施設における、共同受注・販売ネット
ワークの窓口である「世田谷セレ部」では、小さ
な困りごとから大口の作業まで幅広く相談を受
け付けています。
　受注した仕事は施設で働く障害者の収入（工賃）
の向上になるだけでなく、社会参加等のやりがい
にもつながります。障害者施設に任せていただけ
る仕事がありましたら、ぜひお問い合わせください。

仕事実績／名刺・ポスター印刷、製本、袋詰め、
封入封かん、データ集計入力、清掃除草、ポス
ティングなど
担当／障害者地域生活課
問世田谷セレ部事務局（NPO法人障害者支援情
報センター（HASIC））
☎・FAX 3485-3633　区HP 2836

対区内企業への正社員就職を希望する、3月31
日時点で40歳未満の方（3月卒業予定の学生、
転職活動やアルバイト中の方も可）

場三茶しゃれなあどホール
他申込方法等詳しくは、ホームペー
ジ（二次元コード）をご覧いただく
か、お問い合わせください。
担当／工業・建設業・雇用促進課
問世田谷で働こう! 事務局
☎6734-1303 FAX 6740-7940
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マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）1月1日

世田谷で働こう！ 若年者就職応援プログラム
①合同企業説明会②就活ゼミ

若者の就職活動を応援します

日程 講座名
1月14日㈬、2月17日㈫、
3月18日㈬
いずれも午前10時～正午

｢基礎｣の再確認
就職前のビジネス
マナーセミナー

1月30日㈮、3月26日㈭
いずれも午後2時～5時、
2月13日㈮午後1時～2時
30分

基礎から身に付く
面接力UPセミナー

内容 日程 時間

①

区の基準を
満たした
企業等の
企業説明会

1月15日㈭ 午後1時～
5時30分

②

就活対策
セミナー 1月19日㈪ 午前10時～

午後5時

個別面接対策 1月20日㈫
午前10時～正午、
午後2時～4時

（いずれも同内容）

共通事項

対求職中の方
日2月4日㈬午後2時～4時
講保健センター管理栄養士・運動指導員
申予約サイト（二次元コード）
1月5日午前9時から　先着50人
問三茶おしごとカフェ
☎3411-6604 FAX 3411-6690

内容／ Word・Excel・PowerPointや、業務に
役立つビジネスマナーやオンライン会議等のパ
ソコンスキルの向上
対区内在住・在勤のひとり親でパソコンの基
本的な操作ができる方（全回参加できる方優先）
日2月14・21・28日いずれも土曜午後1時30
分～4時30分（全3回）
場男女共同参画センターらぷらす
他保育可（要申込、生後5か月～小学6年生。抽
選4人程度）
担当／子ども家庭課
申 問へ電話・メール（記入例5面）　1月5～23
日の月～金曜（祝日を除く）午前9時～午後6時
まで　抽選15人 ※抽選結果は全申込者に通知。
問東西㈱ ☎6703-6257

setagayaku-seminar@touzai.jp
区HP 21430

1仕事講話・職場見学・仕事体験
内容／応募や今後の就労の方向性を決めていく
きっかけづくりのための様々な業界・職種の講
話や職場見学・体験

働き続けるための“食”と“運動”教室
（オンライン）

在宅就業や新たな就業を目指すひとり親のため
のパソコン講座「ひとり親就労支援セミナー」

仕事 産業仕事

7面からのつづき 【暮らし】

そのお仕事、「世田谷セレ部」で承ります

　特殊詐欺のほとんどが、自宅の固定電話
へかかってくる一本の電話に始まるというこ
とをご存じですか。被害に遭わないために、
自動通話録音機が有効です。
対区内在住のおおむね65歳以上の方
申窓口での受取＝ま ち

づくりセンター、問へ本人確
認書類を持参
郵送での受取＝区HPからオンライン手続
き、問、 せたがやコールへ電話　※代理
人による申込可。
問地域生活安全課
☎ 5432-2267
FAX5432-3066
区HP 513

自動通話録音機自動通話録音機をを
無料無料で貸し出しますで貸し出します

固定電話へ簡単に取り付けられます

▲

誰もが気軽に文化財に触れられるコンテンツがいっぱい！
●区内の文化財を検索できるデジタルコレクション
●小・中学生向けに世田谷の歴史や昔のくらしを解説するジュニア講座
●貴重な文化財を撮影した文化財の紹介動画

問 生涯学習課 ☎3429-4264 FAX3429-4267　区HP 3486

世田谷にある文化財や関連資料をデジタルアーカイブ化。
身近なまちの歴史や文化を訪ねてみませんか。

博物館がお手元に 世田谷デジタルミュージアム

　携帯電話事業者による新しい電波の利用開
始に伴い、1月15日以降、一部の世帯のテレビ
に受信障害が発生するおそれがあります（ケー
ブルテレビ・BS・CSに影響はありません）。
受信障害の可能性がある世帯には、（一社）
700MHz利用推進協会がウェブメディアで周

知を行います。
　なお、対策員は「テレビ受信障害対策員証」を
所持しており、費用の請求をすることは絶対に
ありません。詐欺行為や悪徳商法にご注意くだ
さい。
担当／政策企画課
問700MHzテレビ受信障害対策コールセンター
☎0120-700-012（午前9時～午後10時）
FAX044-833-6789

（一社）700M
メ ガ

H
ヘ ル ツ

z利用推進協会による
テレビ受信障害対策

期間／1月21日～3月31日（予定）　ポイント付与上限／一人あたり月1万ポイント
他令和7年第3回区議会臨時会での議決を前提としたキャンペーンです。店舗により還元率が異なります。
実施／世田谷区商店街振興組合連合会　担当／商業課 利用方法等詳しくは、せたがやPayの公式サイト等をご覧ください▶

物価高に負けるな! せたがやくらし応援キャンペーン

世田谷デジタルミュージアム
▲

NEW
せたがやPayで最大15％のポイント還元

https://www.city.setagaya.lg.jp/02059/3486.html
https://setagayadigitalmuseum.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02045/online_tetsuzuki/513.html
https://www.setagayapay.com/?utm_source=wardbulletin&utm_medium=qr&utm_campaign=campaign2304
https://reserva.be/sanchaoshigotocafe
https://www.city.setagaya.lg.jp/02413/21430.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02084/2836.html
https://w-setagaya.jp/customer/lp_young/



