
 

 

 

 

 

 

イベント名 健康に関する講習会～持続可能なフレイル予防～ 

日時 令和８年２月９日(月)１４時から 

場所 九品仏まちづくりセンター２階活動フロアー 

氏名 

ふりがな 

ご住所 

世田谷区 

 

※予約多数の場合、九品仏地区管内(奥沢 4～8 丁目、玉川田園調布 1・2 丁目

在住の方優先) 

ご連絡先 
【携帯電話】 

【自宅電話】 

※いずれか日中にご連絡がとれる番号をご記入ください 

【持ち物】各自水分を持参し、動きやすい格好でお越しください。 

 

【参加費】無料 

 

【注意事項】 

先着 30 名のためご希望に添えない場合もございます。申し込み用紙を確認の上、必ず

確認のお電話を九品仏まちづくりセンター(03－3703－2341)から差し上げます。確認の

お電話にて受講参加可否をお知らせいたしますので予めご了承ください。 

 

【問い合わせ先】 

(九品仏地区身近なまちづくり推進協議会事務局) 

九品仏まちづくりセンター 電話:03－3703－2341 FAX:03－5707－7026 

FAX申し込み用紙 

九品仏まちづくりセンター宛  

【FAX：０３－５７０７－７０２６】 

 

 

 


