
■内容
昨年度から引き続き、共通の課題である「野菜摂取」について意見交換を行い、各地域で共通の取組みの実施に向けて検討した。

■参加状況
第１回 第２回

■各地域の共通の取組み内容 ■実施結果

■今後の予定
令和８年度も各地域での情報交換会を継続する。

■各地域の取組み結果の詳細はページID：３０２４「世田谷区給食施設の食育の取組み」に掲載している。

令和７年度地域で連携した食育を進めるための地域別情報交換会概要

地域 食育の内容

世田谷 共通した野菜メニューを活用し、体験を通した食育の実施

北沢 きたざわ“葉物野菜が好きになる給食”の実施

玉川
共通したレシピ（元気サラダを含む）を活用し、体験を通した
食育の実施

砧 ピーマン・小松菜を使用した共通メニューの喫食量を増やす

烏山 野菜たくさんメニューの提供及び食育の実施

参加した施設で協働・連携した食育が概ね実施できたほか、
会に参加ができない対象施設にも実施結果を報告し、地域で
連携した取組みが深められるように情報共有を行った。

地域 開催日 参加施設

世田谷 令和７年 ７月 ９日（水） ２３施設

北 沢 令和７年１０月 ８日（水） １４施設

玉 川 令和７年１０月１０日（金） １５施設

砧 令和７年１０月 ７日（火） １５施設

烏 山 令和７年 ７月 １日（火） １６施設

地域 開催日 参加施設

世田谷 令和８年２月２４日（火） ２０施設

北 沢 令和８年１月２９日（木） １５施設

玉 川 令和８年２月１２日（木） １３施設

砧 令和８年１月 ９日（金） １５施設

烏 山 令和８年２月１８日（水） １２施設
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