
森 玲子

NPOって何？対象世田谷区内に在住・在勤で、地域づくり活動やボランティア活動をこれから行いたいとお考えの個人や団体の方。

参加無料

先着30名

活動の先輩から
学びませんか？
活動の先輩から
学びませんか？

既に活動を始めている団体をゲストとしてお招きし、活動にかける想いや苦労したお話などを

共有していただきます。より実践的・具体的な事例を学び、皆さまのこれからの活動のイメージを

膨らませる場にしていきます。

03-5712-5101

本セミナーに関するお問合せは、
社会福祉法人 世田谷ボランティア協会までお願いします。

音声コード

右の二次元コードからお願いします。（Googleフォーム）
※お名前、メールアドレス、このセミナーで特に知りたいこと等を、

    右の二次元コードよりご記入ください。

申込

講師

13:00～15:30 （受付12:45～）

2026年

日時 143月 日（土）

（世田谷区三軒茶屋1-41-10）
　※詳しくは裏面の案内をご参照ください。

会場 三茶しゃれなあどホール

世田谷区で活動中の
ボランティアグループ（2団体）

対象
世田谷区内で、地域づくりやボランティアなどの市民活動を
これから始めてみたいとお考えの個人や団体の方。

主催：世田谷区(生活文化政策部市民活動推進課)・（社福）世田谷ボランティア協会

このセミナーはこのような方におすすめです

地域で活動を始めてみたい

一緒に活動する仲間を増やしたい

既に活動しているが悩みごとをかかえている

※各々、活動歴・活動内容が異なる団体です。

地域で活動を始めたい人へ　はじめの一歩セミナー

（月・祝日は休館）



 世田谷ボランティアセンター 下馬2-20-14（パーム下馬1階） 03-5712-5101

相
談
窓
口

北沢ボランティアビューロー 松原6-3-5　世田谷区梅丘分庁舎１階 03-3420-2520
玉川ボランティアビューロー 玉川2-1-15

烏山ボランティアビューロー 上祖師谷1-11-14（アンハイム102）

砧ボランティアビューロー準備室 成城6-3-10

03-3707-3528

03-6909-0333
03-6411-4007

グループで活動を始めたいが、まず何から始めたらいい？

仲間・スタッフ・ボランティアを集めたい。

グループ・団体の運営について相談したい。

活動資金の調達に困っているので情報を知りたい。

NPO法人を設立するにはどうしたらいい？

　こんなお悩みはありませんか？　

対象
世田谷区内で市民活動を始めようと思っている方、すでに活動している方。
※団体・個人は問いません。

●　相談をご希望の方は、下記相談窓口一覧にある最寄りの拠点にお問合せください（原則として事前予約制）。
　　なお、専門相談は世田谷ボランティアセンターにお問合せください。
●　専門相談は、①会計・税務・契約　②社会保険・雇用　③法律　にかかわる内容です。

● 開館時間：世田谷ボランティアセンターは【火～日 9:00～21:00】、各ボランティアビューローは【月～土10:00～17:00】です。

世田谷ボランティア協会では、
みなさんの「市民活動・NPO」に関する様々なご相談にお答えしています。

三茶しゃれなあどホール（6階スワン・ビーナス）

世田谷区三軒茶屋1-41-10 
東急田園都市線 三軒茶屋駅[南口Ａ]徒歩3分、東急世田谷線 三軒茶屋駅徒歩５分 ご来場の際は、公共交通機関をご利用ください

（仮事務所）


