
 

介護マーク（印刷用） 
 

 
◆「介護マーク」とは 

介護者が介護中であることを周囲に理解してもらえるよう静岡県で考案され、厚生労働省でも

普及を図っています。。 

このマークを付けている人は、介護をしています。 

このマークを見かけた際は、温かく見守っていただければ幸いです。 

  

 

◆介護マークの利用例 

・介護していることを周囲にさりげなく知ってもらいたいとき 

・駅やサービスエリアなどのトイレで付き添うとき 

・男性介護者が女性用下着などを購入するとき 

・病院で介助のため病室に一緒に入室するときなど 

 

 

◆「介護マーク」の印刷 

下記のマークを紙に印刷し、点線に沿ってハサミなどで切取り、首からかけられるストラップ付

のケース等に入れてご活用ください。（Ａ４用紙を使用した場合 サイズ縦 55mm×横 91mm）

 

 

 

 

 

 


