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令和7年（2025年）11月15日
電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

ひろ ばひろ ば

（♣は区の後援事業）
♣世田谷AR射納・射始会
12/14・1/11いずれも日曜9～15時（10時半
までに受付）　総合運動場エアーライフル場　
600円（世田谷区ライフル射撃連盟 ☎3487-
0832 高田　19～21時に）
♣①音楽絵本ミニコンサート②音楽物語コン
サート「フランダースの犬」世田谷芸術百華
12/13㈯①11時20分～12時②15～16時半　
オーキッドミュージックサロン（玉川2-2）　
①500円②800円　要申込（音楽物語研究会 
音の葉☎070-8475-8770 HPhttps://x.gd/
A33ii押

おし
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）
◆X'mas生リース1日講習会
11/29㈯9時半～11時半、12～14時、12/6
㈯13～15時、14時半～16時半　烏山区民セ
ンター　1回4千円　SMSまたはメールで華
の会・木戸（☎・SMS090-2558-5443 k.kei
hou704@docomo.ne.jp）

3階）＝11/26㈬14時半～16時10分、二子玉
川地区会館＝11/27㈭・12/6㈯いずれも14
～15時40分②市民活動支援コーナー（キャ
ロットタワー3階）＝12/28㈰11時40分～13
時半、14時半～16時20分　①各4500円②
各5500円　要申込（花ごよみ☎090-6004-
2505）　先着各8人
♣三茶衣類のリユース会
11/21㈮11～13時　消費生活センター　1
枚100円（世田谷区消費者団体連絡会☎090-
9959-6008田崎）
◆岳精会詩吟用賀教場（無料）見学会
11/21・12/5いずれも金曜15～17時　瀬田地
区会館　要申込（同会☎080-2248-9383松本）
◆中国語学習会（ドラマで中国語のリスニン
グ力を鍛える）
①11/28㈮20～21時半②11/29㈯10～11時
半③12/8㈪20～21時半　①経堂地区会館別
館②世田谷地区会館③烏山区民センター　要
申込（ビジネス中国語クラブ☎090-6487-
5278 zwtong21@outlook.jp横手）

♣第22回世田谷高齢者のつどい
12/4㈭13時半～16時　東京土建世田谷支
部会館（上馬5-34）（同実行委員会☎080-
1029-3848小川）
♣せたがやエコアップ探検隊・秋編～自然観
察・木の実の工作やクリスマスリース作り（5
歳以上の親子対象）
11/29㈯13～16時　総合運動場体育館前集
合　1人500円　11/21までに要申込（世田谷
環境学習会☎080-5183-8253 HPせたがやエ
コアップ探検隊で検索　杉山）　先着40人
◆仕事や暮らしに役立つパソコン教室（年齢・
障害不問）
1/10～2/28の毎週土曜10～12時、13～15
時　ウィーキャンPCプラザ（用賀4-5）　1
回3千円　要申込（NPO法人ウィーキャン世
田谷☎6413-0705 weseta@w-setagaya.
org鈴木）
◆生花フラワーアレンジメント講習会①豪華
なX’masアレンジ②贅沢なお正月アレンジ
①市民活動支援コーナー（キャロットタワー

◆初心者向けダンス講習会（ワルツ、タンゴ、
アルゼンチンタンゴ、ルンバ、チャチャ等）
11/26・12/17いずれも水曜18～19時半　用
賀区民集会所　1回千円　要申込（ダンスサー
クル グリーングラス☎090-3904-6614栗栖）
◆アート押し花（体験会）
11/28㈮13～17時　千歳台地区会館　500円
以上　要申込（同会☎090-2547-3945　留守
電に　鈴木）
◆自閉症ミュージシャン「ノブタク」による音
楽がくれた希望コンサート
12/1㈪14～16時　生活クラブ赤堤館（赤堤4-1）　
メールで世田谷ACT・岡田（☎6450-7766　水曜
10～15時に teamskopp@yahoo.co.jp）

◆目黒鳥
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会世田谷支部（野鳥観察、51歳以
上対象）
月1回東京近辺　曜日・場所要問合せ（☎
090-1213-4889鈴木）

掲載対象

区内在住者を主な構成員とする団体で、区内で活動しているもの（営利目的、宗
教・政治活動に関係するものは掲載不可。 同一団体・同一人からの申込みによる
掲載は6か月に1度（区の後援事業を除く・要問合せ）。掲載料は無料。掲載した内
容は区のホームページにも掲載）。期日の定めがある催し物・同窓会等の申込み
は掲載希望号の発行日の1か月前（土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）必着。

▲

本紙の1月15日の発行はありません。1月1日号に催し物等の掲載を希望される場合は、12月5日㈮（必着）までにお申し込みください。
※掲載の申込方法等詳しくは、区HP 6261 をご覧いただくか、お問い合
わせください。※区公共施設利用案内システム「けやきネット」で予約する施設
を会場とする催し物等は、申込内容を、当該利用施設を管理する所管課に提供
し、施設の利用に関して確認をする場合があります。
問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001

催し物

会員募集

区の事業ではありません。
参加申込や問合せ等は各団体の連絡先へ。

ひろばひろば
区民の

災害情報

▶FMラジオ83.4メガヘルツ（エフエム世田谷の
　ホームページからも聴取できます）

▶公式X @setagaya_kiki

●新聞を定期購読されていない方へ本紙を無料でお届けします。区HP 7687 からオンライン手続き、
せたがやコール（☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100）へ電話・FAXでお申し込みください。 

●区HP 26421 のアンケートから、読んでみたい特集記事のテーマや紙面へのご感想・ご意見などをお聞かせください。

●本紙は新聞折込のほか、区施設、駅（一部除く）、郵便局、ファミリーマート、一部商業施設などで配布しています。
　アプリ（マチイロ、カタログポケット（多言語対応））、区HPからもご覧になれます。

LINE X

詳しくは、
区HP 6262 へ

▲

Instagram Facebook メールマガジンYouTube

▶災害・防犯情報メール配信サービス 
区HP 594

▶世田谷区防災ポータル 

対15歳以上で全8回出席できる、初めて手話を
学ぶ方
日8年1月5日～3月9日の毎週月曜（祝日を除
く）①午前9時45分～11時45分②午後7時～9時
場せたがやイーグレットホール（世田谷区民会
館）、児童相談所、梅丘地区会館、保健医療福
祉総合プラザなど
費990円（テキスト代）
他18歳未満の方は、保護者の同意が必要。過
去の受講者は申込不可。
申 区HPからオンライン手続き、問へ受講申込
書（障害施策推進課、区HPにあり）を郵送・持参　
11月28日午後5時（必着）まで　抽選①②各44人
問障害施策推進課
☎5432-2388 FAX5432-3021
区HP 16501

内容／謎解きイベント、三軒茶屋駅前マル
シェ、世田谷線開通100周年記念パネル展示
等、協会会員ブース、キャラクターグリーディ
ングなど
日11月29日㈯午前11時～午後6時
場三軒茶屋駅前広場、キャロットタワー4・5階
（いずれも当日会場へ）
問（公財）世田谷区産業振興公社（世田谷まちな
か観光交流協会）
☎3411-6715 FAX3412-2340

手話講習会（体験教室）

手話は言語です。ぜひ手や指を動かしてみてください。

問障害施策推進課 ☎5432-2388 FAX5432-3021

問スポーツ推進課 ☎5432-2742 FAX5432-3080

今月の 手 話
し わゅ

両手を上にあげ手をひらひらとさせる。

両手を軽く握り、お腹の前くらいの高さから手をパッ
と開きながら上向きにあげる。

【解説】
拍手は手を叩いて音を出す行為ですが、きこえない人は
拍手の音を聞くことはできません。なので、両手をあげ
てひらひらすれば、拍手をしているということが理解で
きます。

＝ 「拍手」

＝ 「おめでとう」

詳しくは、東京2025デフリンピック大会情報サイトをご覧ください

▲

●駒沢オリンピック公園総合運動場での競技・日程
陸上競技（陸上競技場）…11月17～25日
ハンドボール（屋内球技場）…11月16・17・19・21・23・25日
バレーボール（体育館）…11月16～20日、22～25日

日本で初開催!!

東京2025デフリンピック
大会エンブレム

チケットチケット
不要！不要！ 観覧無料！観覧無料！いよいよ開幕！ 東京2025デフリンピック

デフアスリートのための国際的なスポーツ大会です。
「あなたの静かな声援が、大会を熱くする。駒沢へ!」

世田谷まちなか観光メッセ

詳しくは、観光情報サイト
「エンジョイ! S

せ た が や

ETAGAYA」をご覧ください

▲

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02083/16501.html
https://www.kanko-setagaya.jp/
https://deaflympics2025-games.jp/#gsc.tab=0
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/online_tetsuzuki/7687.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/26421.html
https://line.me/R/ti/p/@setagayacity
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/7743.html
https://www.instagram.com/setagaya_city_tokyo/
https://www.facebook.com/city.setagaya/
https://www.youtube.com/user/SetagayaCity
https://mail.cous.jp/setagaya-mail/
https://setagaya-bousai.my.site.com/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02049/594.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6261.html



