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　１２月２１日、農園にてクリスマス会を開催しました！ご家族連れなど約３０名が参加し、じゃがいも/里芋/生
姜/水菜/小松菜の収穫、ポテトチップスやハーブティの調理、そしてクリスマスオーナメントとヒンメリの製作を楽
しみました♪１月３１日には、地域の方々約２０名が参加した落葉堆肥づくりワークショップを開催。上野毛自然公
園と二子玉川分庁舎で落葉を回収、たい肥作りに挑戦しました！農園で収穫した白菜や水菜で作ったスープも美味し
くいただきました♪

農園看板 & コミュニティボードの設置
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　昨年末から1月にかけて、農園の看板とコミュニティボ
ードを設置しました！看板には農園内の決まり事などを、
参加者の皆さんが自然素材を使って可愛らしくデコレーシ
ョンしてくれました。コミュニティボードにはより詳しい
農園の方針やQ&A、畑の作付けマップなどを参加者の皆さ
んが話し合いながら書き込んでいく予定です。ボードに掲
載したい内容や栽培したい作物などについて、今後やりた
い企画があればぜひお声かけください！

① 畑班では非常にたくさんのじ
ゃがいもが収穫でき、参加者全
員が持ち帰ることができました!
さらに収穫後には土づくりと冬
季に備えたビニールトンネルの
設置まで完了し、みなさんの団
結力が感じられました。

③ ワークショップ班では
自然素材を活用した、オー
ナメントとヒンメリ作りに
チャレンジしました！完成
後はライトの点灯式を行
い、クリスマスイベントと
しての達成感をみんなで共
有することができました。

コミュニティ農園
「上野毛だれでも農園」とは？

農園の活動をはじめてから1年近くが経とうとしています。農園の取り組みでは、野菜の栽培について、冬の寒い時期
から春夏野菜の作付計画と準備を進めています！1月には春野菜の種を畑に蒔き、ビニールトンネルで保温を試みまし
た。2月には春に収穫できる作物を植え付けるために、自宅で種を発芽させる「おうちで育苗キット」を作成し、暖
かい室内での発芽を実験的に実施しています。畑にも育苗箱を設置し、春野菜の発芽を待っているところです！冬の
畑仕事も、参加者の皆さんで知恵を出し合って楽しんでいます♪本格的な農園シーズンに向けて、今後もさらに参加
者同士の意見交換を活発にしていきたいですね！

上野毛・二子玉川地区にお住まいの皆様

上野毛だれでも農園は、世田谷区の公共用地を活用
し、地域の皆さんでつくる、「みんなの畑」です。単
に作物を作るだけでなく、野菜作りなどを通じて世代
を超えたつながりを育み、地域の中に自然な協力関係
が生まれることを目指しています。参加者は随時募集
していますので、ご興味のある方はお気軽に農園へ足
を運んでください♪

クリスマス会 & 落ち葉堆肥づくりワークショップ

② 調理班は畑班が収穫したじゃがい
もを揚げたてのポテトチップスにし
たり、農園のローズマリーと合わせ
てグリルしました！その他のハーブ
も用いてハーブティを提供するな
ど、みなさんのアイディアで食と農
のつながりを実感できる体験をつく
りあげてくれました。
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 回収した落葉は農園内に設置し
たコンポスト設備に、米ぬかと
共に投入して発酵を待ちます。
地域資源の循環に対する理解が
深まりました。作業後は採れた
て野菜のスープを楽しみ、来年
の作付け計画についても皆で話
し合うことが出来ました！
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次年度の方針について

お問い合わせ先

世田谷区都市整備政策部都市計画課
（コミュニティ農園担当）

☎03‐6432‐7148
世田谷区HP＞検索メニュー＞ページIDから探す

～〜〜活動日やイベント時に参加者の皆さんと交流する中でいただいた声を紹介します〜〜〜

上野毛だれでも農園で栽培された、
採れたてのお野菜がとても美味しくて

感動しました！

農園の場所
〒158-0093 東京都世田谷区上野毛3‐25番先(区有地)

事業の詳細についてはこちら

24912 検索

委託事業者：プランティオ株式会社

豊作祈願！~春の種まきとお餅つき~

「地域交流の場」「食育の場」
「子どもたちの体験学習の場」としての役割を、

上野毛だれでも農園に期待しています。

事業の詳細については、世田谷区のホームページ（ページ
ID：24912）をご覧ください。活動への参加にあたり、LINE
オープンチャットへの登録をご案内しています。農園での
野菜のお世話や活動予定は、オープンチャットで情報共有
しています。詳細はお問い合わせください。

　今年度の締めくくりとして、３月１４日に農園にて
イベントを開催いたしました。今回のイベントでは地
域の皆さんに企画•運営の段階から参画いただき、４月
以降の農園活動を地域にお住まいの方が主体で運営し
ていく準備になったと思います。イベント内で実施し
た「餅花ワークショップ」も参加者のご意見から実現
することになりました。「餅花」は寒い時期に春の訪
れを心待ちにし、つきたてのお餅を梅や桃の花に見立
てて木の枝に飾付ける風習です。今後の農園の実りあ
る活動を願って、皆さんと農園のジュンベリーの木を
餅花で飾りつけました。また、にんじんやビーツ、ケ
ールなどの春野菜の種まきをした後は、つきたてのお
餅を皆で味わいつつ、春の農園を楽しみました！今回
の蒔いた種は５月頃まで収穫を楽しめると思います！
ぜひ一緒に育てていきましょう！

農園参加者の声

 風に飛んでしまうほど小さな種から植物が
育っていく様子に驚いたり、ふぞろいでも鮮
度抜群の野菜の味に感動したり…
 この農園で、都会暮らしではなかなかでき
ない豊かな体験をさせていただいています。
 農作業やイベントを通して、地域に仲間を
作れる大切な居場所にもなりました。これか
らもこの農園を大事に育てていきたいです。

２０２５年度の一年間、参加者の皆さん
の手で「上野毛だれでも農園」をつくり
あげてきました。２０２６年度から農園
の運営は地域にお住まいのみなさんが主
体となって活動する農園になっていきま
す！今後の活動への参加方法やイベント
のお知らせなどは、随時農園前の掲示板
や世田谷区のホームページからご確認い
ただけるようにします。ご意見やご質問
など、下記のお問い合わせ先へいつでも
ご連絡ください！この農園を一緒に守
り、継続していく仲間を募集中です！

～日頃から農園活動に参加されている方の声〜

参加対象：上野毛／二子玉川地区（上野毛、中町、野毛、玉川、瀬田）にお住まいの方
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