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若者と地域をつなぐ

多様な人や体験との出会い

広報誌「いけせい TIMES」では、いけせいを利用する若者の様子をお知らせします。（年５回発行）

世田谷区立池之上青少年交流センター広報誌

　2025 年度から新たに２つの活動を始めました。
　１つ目は子育て支援事業です。若者の利用が少ない平日
の午前を中心に、0・1・2 歳の子どもと保護者を対象にお
でかけひろばを開催しています。近隣のおでかけひろばの
協力のもと、親子で寛げる、仲間と出会える場所を目指し
ています。夏休みから若者ボランティアの受け入れを始め、
赤ちゃんとの触れ合いや保護者との交流が生まれました。
　2 つ目は、食事プログラム「いけせいクッキング」です。
毎週木曜日の 17:30 から、中学生以上の若者を対象に、
準備・調理・片付けを参加者が分担して行い、皆で食事を
楽しむ活動です。調理室がないため炊飯器やホットプレー

トを駆使し、安価な材料で工夫しながら人気メニューを作
るなど、楽しみながら生活体験を重ね、出来立てのご飯で
心も身体も満たされる時間を大切にしています。
　活動の広がりは、いけせいの主な対象である中学・高校
生世代・20 代の若者へ、世代を超えた人との出会いや交流、
多様な体験を促す機会となりました。
自らが選ぶ選択肢の広がりとともに、
一人ひとりにとって居心地よく、考え
を自由に発せられ、それが場に反映さ
れていく、そうしたいけせいを目指す
若者たちとの模索は続いていきます。
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2025年度利用者アンケート
2025年 11 月4 日（火）～18 日（火）に実施しました。結果の
一部を紹介します。すべての結果はセンター内に掲示しています。
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Q. いけせいがきっかけで新しい友だちがで
　 きたり、年齢や学校等が違う人と遊ぶこ
　 とや話したりすることはありましたか︖

Q. いけせいのスタッフについてどう思
　 いますか︖

Q. いけせいで自分のやりたいことを提
　 案したことはありますか︖（プログ
　 ラムやイベントの企画を含む）

Q. いけせいの設備や備品（本・楽器・
 　遊具など）に満足していますか︖

Q. いけせいをどのくらい利用していま
　 すか︖

Q. いけせいのプログラムやイベントに
　 満足していますか︖
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球技大会　　北澤八幡神社のお祭り　　カラオケ　　柔道　　クラス替え

テニス×２　　バスケ×４　　青年文化祭　　おしゃべり　　バドミントン

ゴーゴーリーダーズ egg　　池小のドッヂボール　　合格直後の青年文化祭×２

学校の文化祭　　自分の学校の文化祭

全部言った　　やっぱり泊まりしたかった　　仮眠スペースがほしい

コートの予約制度をちゃんとしてほしい　　夜６時までの時間も 1階で充電したい

サッカーしたかった　　全自動雀卓が欲しい　　筋トレ道具×２

シャワー室が欲しい←泊まりに向けて　　卓球の道具の質を上げてほしい

お泊まり×２　　ヨギボーが欲しい　　ゴミ箱欲しい　　でかい扇風機が欲しい　でかい体育館がほしい　　外に屋根がほしい

ドリンクバーがほしい　ベンチ増やしてほしい　　涼しい部屋　　部屋を増やす　　　Switch を増やす　　マンガふやしてほしい

キャッチボール　　校庭で色んなことしたい　　Wifi ほしい　　プラスチックフリスビー　　バスケボール　　プロジェクターがほしい

たった今考えたプロポーズを君に捧ぐよ （ボードゲーム）　　区外の人の egg 追加　　池小の体育館 ・調理室を利用したい

クリエーターワーク

経営者の話を聞きたい！

高校生に向けて現役大学生の話

2025年度の最後に「だらり座談会」 を
開催しました。中高生から大学生世代の
若者 19名が集まり、３つのテーマにつ
いて自由に語り合いました。

その他

1 ダンスフェスティバル SETAGAYA (photo: Matsumoto Yuya)　2 いけせいクッキング　3 赤ちゃんふれあいボランティア　4 だらりトーク　5 代沢 2 丁目北町会 歳末パトロール
6 チャレンジ・アクション「スイカ割り＆花火大会」 　7 若者企画「小中�大交流会」 　8 青年文化祭 出店（ゴーゴーリーダーズ egg）　9 青年文化祭 ステージ（BEAT PRASS) 
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⒈ 月別のべ利用者の推移

※ビジター利用を除く
　46,350 人

⒉ 利用者の世代別内訳

⒋ 新規登録者の居住地域 ⒌ 音楽室・学習室Ⅰ・Ⅱ・和室の利用件数

⒊ 新規登録者の世代別内訳

小学校

池之上
多聞
代沢

下北沢
代田

69
45
31
30
９

中学校

駒場東邦
筑波大附属駒場

世田谷学園
世田谷
富士

⒍ 学校別登録者数

⒎ 若者の主体的な活動（抜粋）

⒏ P-work 参加状況

（人）

図表で見る 2025年 4月 - 2026年 3月

高等学校

駒場学園
駒場東邦

筑波大附属駒場
世田谷学園
都立国際

103
98
73
29
23

大学
専門学校

東京
慶應義塾

明治
日本

早稲田
中央

22
7
5
5
3
3

いけせいの広報担当
として活躍中です♪

年間のべ利用者数　65,142 人（前年度  62,617 人）

※2025年度に登録した
　若者の世代別内訳
　1,375 人

※2025年度の新規登録者のうち、登録者数の多い学校と登録者数

30 代

大学生～ 20 代

高校生世代

中学生

小学生24.9％

34.9％

7.7％
0.9％

31.6％

こんにちは︕
2 代目公式キャラクター
「イケセイウチ」です。

2023年に投票で
選ばれました♪

30 代

大学生～ 20 代
高校生世代

中学生
小学生

32.6％35.8％

17.4％

1.3％
12.9％

区外

玉川地域

烏山地域
砧地域

世田谷地域

北沢地域
3.4％

38.6％

18.8％

28.2％

5.6％

5.4％

数字で見るのも
面白いね !!

30 代後半

30 代前半

20 代後半

20 代前半

10 代後半

20 代前半
50.0％

※就労体験・就労支援プログラム「P-work」では、1 か月の研修後、
　駄菓子などを販売する売店の運営を行いました。年間のべ利用件数　830 件（前年度 910 件）

※公共機関の利用を除く
（件）
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⒐ P-work 参加者の内訳

研修期間 就労体験期間

2 月1月12 月11月10月9月8月7月6月5月4月 3 月
A
B
C
D

登録者数学校名区分
登録者数学校名区分

若者運営委員会「だらりトーク」（11 回）
だらり座談会　
若者企画 道楽茶道部（2 回）
若者企画 お泊まり会 into the blue
若者企画 天体観測会
若者企画 小中🏀大交流会
チャレンジ・アクション バドミントン大会
チャレンジ・アクション 自家製燻製パーティー
チャレンジ・アクション スイカ割り＆花火大会

91 人
19 人
28 人
8 人

13 人
12 人
18 人
18 人
12 人

通年
３月
通年
６月
12 月
1 月
6 月
7 月
8 月

参加人数プロジェクト 開催月

126
58
56
36
26

20 代後半
25.0％
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50.0％

⒑ P-work 参加者の就業率

※2025年度に登録した
　若者の居住地域内訳
　1,375 人

※出店者・出演者・スタッフなどの若者の参加人数

参加人数プロジェクト 開催月
540 人
71 人

130 人
63 人

577 人
18 人

103 人

15 人

143 人

通年
通年
通年
通年
通年
通年
11 月

12 月

3 月

いけせいクッキング（46 回）
いけせいリビング（21 回）
ゴーゴーリーダーズ egg（12 回）
クリエーターワーク（6 回）
地域連携事業（28 回）
赤ちゃんふれあいボランティア（13 回）

青年文化祭※
高校生世代から 20 代のための体験プログラム

「映画＆スイーツ食べ放題」

ダンスフェスティバル SETAGAYA※

10 代後半
25.0％


