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若者と地域をつなぐ

とある日曜日、高校生から 20代の若者が多目的スペー
スの一角で盛り上がっています。「せ～の︕」「えー︕
被ってるじゃん、カードもらえない」白熱した声が飛
び交う、いけせいリビングの一幕です。
今年の6月からはじまったこのプログラム。ボードゲー
ムを中心に遊びながら日々の話をしています。20代を
中心に高校生から参加できて、毎回お菓子か飲み物が
出ます。延々とカードゲームをしたり、新しいボード
ゲームで遊んでみたり、時には TRPG（テーブルトーク
ロールプレイングゲーム）に挑戦したりもします。ルー

ルが分からなくても、ユースワーカーが説明するから
大丈夫。 徐々にメンバーも増えてきました。
たとえば「いけせいに来ていろんな人と交流してみたい
けど、きっかけがつかめないなぁ」みたいな時や、「同
世代と盛り上がりたいなぁ」なんて時、誰でもふらっ
と立ち寄れて、気軽に参加できます。
第 2・4日曜日を中心に実施していま
す。興味がある人はポスターや SNS
をチェックしてみてくださいね。

      HP

 https://ikesei-s.com/

    Email

contacts@ikesei-s.com ▲HP ▲X ( 旧 Twitter)

    Tel
03-3413-9504

    Fax

03-3419-0889

世田谷区立池之上青少年交流センター
  アクセス　　〒155-0032　東京都世田谷区代沢 2-37-18

▲Instagram ▲facebook

12月以降の主な募集案内 活動に関する質問は、受付・電話・メールにてご連絡ください。
電話番号　03-3413-9504　　メール　contacts@ikesei-s.com　　

広報誌「いけせい TIMES」では、いけせいを利用する若者の様子をお知らせします。（年５回発行）

雰囲気作りバッチリで
TRPGに挑戦中︕

子どもたちが
可愛くてとても
癒されています

普段はユースワーカーが制作している広報
誌ですが、若者と一緒に制作出来たら︕と
いう思いから、新企画がスタートしました。
題して「若者と作る︕○○コーナー︕」
記念すべき第１弾は、間違い探し︕
毎週木曜開催の「いけせいクッキング」の
写真から皆で楽しく作成しました。
さて、間違いはいくつあるでしょうか︖

制作側に回ってみたい︕興味がある︕とい
う若者のみなさん、第 2弾にてお待ちして
います︕皆さんのアイデアを是非、聴かせ
てください︕

「いけせいリビング」で
まったりおしゃべりしませんか？

ボードゲームを
しながらだと

話も弾むよね︕

答えはユースワーカーまで︕

難しいのと簡単なの、どちらも

入ってます︕がんばってください︕

中学生Ｙさん

手前にあったら意外と気づかないんじゃないかな…

難しいけど楽しいです︕中学生 Sさん

ダンスフェスティバル キャスト募集 !!
2026年3月に烏山区民センターで開催するダンスフェスティ
バルに、キャストとして参加してみませんか︖（照明・音響・
司会・誘導など）みんなでダンフェスを盛り上げよう !
対　　　象︓中学生以上の若者
主な活動日︓（当日）3 月 29 日（日）13:00 - 18:00
　　　　　　（リハ）3 月 28 日（土）   9:30 - 18:00
　　　　　　（照明 WS）3 月 14 日（土）13:00-16:00
　　　　 　　※照明操作を希望する場合
申　込　み︓二次元コードから、HP をご確認ください。

子ども将棋大会
子ども同士で対戦します。腕をためしてみませんか︖
日　　　時︓2026 年 3 月８日（日）12:45 - 16:30
　　　　※応募人数によっては２部制になります。
会　　　場︓池之上青少年交流センター  学習室Ⅰ・Ⅱ
対　　　象︓区内在住・在学の小学生・中学生
定　　　員︓50 名程度（応募多数の場合は抽選）
申　込　み︓いけせい受付・メール（将棋大会用 act@ikesei-s.com）

申込み期間︓2 月 1 日（日）9:00 - 2 月 7 日（土）18:00
主　　　催︓池之上青少年会館協議会

答え: 〇個

～間違い探し編～
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パン＆駄菓子販売
池之上青少年会館協議会

ダイバードクラフト
代田児童館

弾ける︕☆ポップコーン☆
JCの集い

安い︕おいしい︕若い︕ソーセージ
JK

ベビーカステラ
渋谷区民

型抜きゲーム~ムグンファ コッチ
ピオッスムニダ~　伝説の鳥けんちくん

また帰ってきた︕わくドキバルーン
アート︕　バルーンアーティスト

しゃてき名人
Brr Brr パタピム

ストラックアウト
ゴーゴーリーダーズegg

バスケット　シューティングゲーム
I＆C

「それ知ってる︕」
ミニタイムアタック　えるせた

RE:lab

駒場学園高校　KG ウェルビーイング委員会

ビー玉レース等の楽しいゲーム
世田谷地域児童館

スーパーボールすくい
青少年委員

ワニたたきゲーム
世田谷若者総合支援センター

エコクジ
ゴミステーション・キャスト

クルミルク
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Mistakes ZERO

TRP CASINO
TRPせたがや

TRP CASINO
TRPせたがや

当日は思ったより
たくさんの人が来場し、
色んな人が目まぐるしく

動いていて活気がありました。
次回もごみの分別と回収のご協力

よろしくお願いします︕
高校生世代
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普段から「いけせい」の音楽室で練
習している若者たちが、慣れ親しん
だこの場所で日頃の成果を披露しま
した。出演後には「みんなでセッシ
ョンしてみたい」と声が上がり、
初対面とは思えないほど自然な
交流が生まれました。ひとつの
舞台を作り上げた仲間として、
新しいつながりが芽生える、心
あたたまる時間となりました。

青年文化祭終了後、運営を担った
キャストと、出店・出演で文化祭
を盛り上げた若者と一緒に打ち上
げを行いました。「売上はどのぐ
らい︖」「呼びかけ大変だったね」
などの会話が飛び交い、初対面同
士でも達成感を分かち合える貴重
　　な時間となりました。

昨年度よりも多くの若
者がお店を出店し、会
場はこれまで以上に若
者らしい活気に溢れま
した。若者たちが一生
懸命準備したお店を、地域の方々
が温かい声をかけながら楽しみ、
世代を超えた交流が生まれる時間
となりました。

ARTWORK by

ゆっぴー（中学生）

去年に引き続き司会を担当
しました。今年は多くの団
体の人たちが参加してくれ
ました。　　　　　　20代

フランクフルトの販売
を担当しました。初め
てのキャストでしたが、
想像以上に好評だった
ので良かったです。　

20代

SDGsの取り組みとして、ごみを正
しく分別するとくじが引けるイベン
トを行いました。若者キャストと共
に発案・運営し、来場者にも喜んで
いただけました。　　　インターン

高校生生活最後の青年文化祭!!今年も
出演とキャストの二刀流で参加しまし
た︕友人が制作したオリジナル・ポス
ターも大好評♪　　　　　高校生世代

観客との距離が近いのが
楽しかった︕これまで学生と
保護者の前だけだった発表を、
幼児から高齢者まで多くの人に
観てもらえてよかった︕
　　　　　　　　 高校生世代

出店をして
さまざまな人と交流する

ことで経験が積めました︕
地域愛も高まりました︕

高校生世代

みんなで作り上げている文化祭で
あることが伝わりました。

ひと時の青春を間近で見られて嬉
しい想いです。

（アンケートより）
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by kohsuke（大学生世代）＆


