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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 8436

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

問東京農業大学グリーンアカデミー
〒156-0054 桜丘3-9-31
☎5477-2561 FAX5477-2647

対区内に空き家等を所有する方、建物を活用し
た地域貢献活動に関心のある方
日9月21日㈰午前9時30分～午後4時
場世田谷トラストまちづくり ビジターセンター
（成城4-29-1）ほか
講ふくふくのいえ、岡さんのいえTOMO、東京
建築士会世田谷支部
他先着20人。
問世田谷区空き家等地域貢献活用相談窓口（（一
財）世田谷トラストまちづくり）
☎03-6379-1621 FAX03-6379-4233

1らぷらす防災・減災講座「マンション防災と在宅避難」
日9月19日㈮午後1時45分～4時
講宮崎猛志（せたがや防災NPOアクション代表）
2らぷらすメンズリブラボ連続講座第2弾
「男性と身体とルッキズム～違和感を見過ごさない」
日9月20日㈯午後2時～3時30分
講小林美香（写真・ジェンダー表象研究家）
3がん経験者のためのからだとココロのケア講座
「自分らしい人生を送るためのヒント マインドフ
ルネスを体験してみよう!」
対乳がん・婦人科がん経験のある女性
日9月21日㈰午後2時～4時
講宮崎加奈子（臨床心理士）
4シングル女性のためのらぷらすよりみちクラブ
「ごはんを食べながらおしゃべりしよう」
対40～50代のシングル女性（シングルマザーの

1第3期パソコン教室（10～12月）
内容／パソコン入門、エクセル、ワード、パワー
ポイント等（Windows11使用）
2カルチャー教室（10～3月）
内容／絵画、フラワーアレンジメント、世田谷
史、初級書道、歌謡

対18歳以上
場用賀ワークプラザ（玉川台1-12-1）
他日程、費用等詳しくは、ホーム
ページ（二次元コード）をご覧いただ
くか、お問い合わせください。最少
開催人数に満たないコースは開講しません。
申 問へ1電話・FAX（記入例3面）2電話
8月29日まで
問（公社）世田谷区シルバー人材センター
☎3426-9211 FAX3426-9506

1藍染（インド藍）を楽しむ
日10月11日㈯午後1時～3時
場土と農の交流園（桜上水2-11-1）
講山崎広樹（東京農業大学グリーンアカデミー講師） 
費3000円
2植物の病害虫対策について
日10月25日㈯午前10時～正午
場東京農業大学国際センター（桜丘1-1-1）
講草間祐輔（東京農業大学グリーンアカデミー講師） 

対区内在住・在勤・在学の方
担当／市民活動推進課
申 問へハガキ・FAX（記入例3面）　8月22日（消
印）まで　抽選120人250人 ※抽選結果は全申
込者に通知。

共通事項
共通事項

ひろばひろば

（♣は区の後援事業）
♣第35回せたしんカップG

ゲートボール

B大会
10/21㈫9～15時　総合運動場陸上競技場　1
チーム3千円　9/19までにFAXで世田谷区ゲー
トボール協会・村石、杉田（☎・FAX3439-1108）
♣秋季団体戦ソフトテニス大会
①9/23㈷②10/５㈰③12/26㈮いずれも9～17
時　総合運動場テニスコート　費用要問合せ　
①は8/25、②は9/15、③は11/30までに要
申込（世田谷区ソフトテニス連盟☎090-8046-
9524山根）
◆西洋絵画を愉しむ会（古典絵画や近・現代絵
画を大スクリーンに映写し解説、初心者も歓迎）
9月～8年2月の第2日曜13時半～16時　奥
沢東地区会館　1回500円　要申込（同会☎
5729-0710宮本）
♣軽度認知障害MCIについてのお話
9/6㈯14～16時　烏山区民会館　要申込
（NPO法 人 語らい の 家 ☎5429-8855 FAX
5429-8856坪井）

出店申込は同会（☎3412-6857　月～金曜10
～16時に）

◆ピーコック英会話クラブ（カナダ人講師・初級）
月3回主に第1～3土曜18～19時半　主に弦
巻区民センター　月：5千円（☎080-6529-
2803池田）
◆ピンガラアートクラブ（水彩画・日本画・漫
画等）
月～日曜10～20時　喜多見9丁目近辺　年：
5500円（☎090-3512-3043 pingalaaart@
gmail.com佐藤）
◆日本吟道学院公認　桜吟会 経堂教室（詩吟・
漢詩・短歌）
第2・4火曜9時半～12時　主に経堂地区会館　
月：1500円（ほか雑費3か月千円）（☎3609-
7835永井）
◆Teatro Grazie（懐かしい歌を歌う会・40
～80代）
月2回火曜または水曜10時半～11時半　主に

♣国分寺崖線の自然観察、河川・生活排水の
水質調べ、清掃工場見学等体験・参加型の「環
境入門講座」（全6回）
9/25、10/9・23、11/6・20、12/4いずれ
も木曜13～16時半　鎌田区民センターほか　
9/17までに要申込（世田谷環境学習会☎080-
5183-8253 HP世田谷環境学習会で検索　杉
山）　抽選20人
◆心臓ペースメーカー手帳の見方勉強会
9/15㈷13～15時　保健医療福祉総合プラ
ザ（うめとぴあ）　500円　要申込（日本心臓
ペースメーカー友の会東京支部☎080-6777-
4897 kikuonakagawa@yahoo.co.jp中川）
♣包丁研ぎの実習および包丁研ぎ
9/6㈯、10/4㈯いずれも10時半～14時、実
習は11時、13時、14時から　リサイクル千歳
台　1本300円　要申込（おもちゃの診療所ぐ
るんぱ☎080-4202-7150 gurunpa23@
gmail.com）　実習は先着各4人
♣世田谷・リサイクルマーケット（検索＝リサイ
クル推進友の会、出店者募集中）
9/14㈰10～16時　世田谷公園（雨天中止）　

代田区民センター　1回千円（☎090-9139-
3677 orchestra.improvise@gmail.com
川上）
◆イエローバード（レディースバドミントン）
毎週月曜12～15時　主に大蔵第二運動場体
育館　月：3千円（☎090-2162-0383（SMS
で） yellow2019bird@gmail.com山下）
◆科学折り紙で知る自然の美（実習講座、高
校生以上）
不定期15～20時（90分）　主に新町地区会
館　入・1回：各千円（☎6783-1541 sho
zo8961@gmail.com石原）
◆スポーツ吹矢・世田谷
金曜10～12時、13時半～16時　土曜10～
12時　主に桜高齢者集会所　月：3千円（☎
090-7285-2388市村）
◆ゆりの会（絵手紙）
第2火曜12時半～14時半　主に烏山区民セン
ター　月：千円（☎3308-7900福岡）

掲載対象
区内在住者を主な構成員とする団体で、区内で活動しているもの（営利目的、宗
教・政治活動に関係するものは掲載不可。 同一団体・同一人からの申込みによる
掲載は6か月に1度（区の後援事業を除く・要問合せ）。掲載料は無料。掲載した内
容は区のホームページにも掲載）。期日の定めがある催し物・同窓会等の申込み
は掲載希望号の発行日の1か月前（土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）必着。

※掲載の申込方法等詳しくは、区HP 6261 をご覧いただくか、お問い合
わせください。※区公共施設利用案内システム「けやきネット」で予約する施設
を会場とする催し物等は、申込内容を、当該利用施設を管理する所管課に提供
し、施設の利用に関して確認をする場合があります。
問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001

催し物

会員募集

区の事業ではありません。
参加申込や問合せ等は各団体の連絡先へ。

ひろばひろば
区民の

災害情報
▶世田谷区防災ポータル 

▶FMラジオ83.4メガヘルツ（エフエム世田谷の
　ホームページからも聴取できます）

▶公式X @setagaya_kiki

●新聞を定期購読されていない方へ本紙を無料でお届けします。区HP 7687 からオンライン手続き、
せたがやコール（☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100）へ電話・FAXでお申し込みください。 

●区HP 26421 のアンケートから、読んでみたい特集記事のテーマや紙面へのご感想・ご意見などをお聞かせください。

●本紙は新聞折込のほか、区施設、駅（一部除く）、郵便局、ファミリーマート、一部商業施設などで配布しています。
　アプリ（マチイロ、カタログポケット（多言語対応））、区HPからもご覧になれます。

LINE X

詳しくは、
区HP 6262 へ

▲

Instagram Facebook メールマガジンYouTube

▶災害・防犯情報メール配信サービス 
区HP 594

方を除く。区内在住者優先）
日9月22日㈪午後6時30分～8時
ファシリテーター／加藤久美子（かまいキッチン）、
矢郷桃（写真家）
5らぷらすフェスタ2025「エンタメ×フェミニズムを
物語る～「世の中そういうもの」だと流されないために」
日9月28日㈰午後1時30分～3時
講吉田恵里香（脚本家）、山内マリコ（小説家）

場1～4男女共同参画センターらぷらす5昭和
女子大学コスモスホール（太子堂1-7-57）
他1～35保育可（要予約）。
申ホームページ（二次元コード）、問へ
電話・FAX（記入例3面）　8月15日午
前10時から　先着130人225人320
人412人5200人
問男女共同参画センターらぷらす
☎6450-8510 FAX6450-8511

対区内在住・在勤・在学で、自宅の庭や区内
の緑地等で雨水を利用した生物多様性豊かな庭
づくりを考えており、全3回参加できる方
日①10月11日㈯②10月19日㈰③11月2日㈰い
ずれも午前10時～午後5時（雨天実施）
場①烏山区民センター②③世田谷トラストまちづ
くりビジターセンター（成城4-29-1）
申申込フォーム、問へ電話・FAX（記
入例3面）　9月23日まで　抽選20人
程度
問（一財）世田谷トラストまちづくり
☎6379-1624 FAX6379-4233

シルバー人材センターから

世田谷の空き家等活用ゼミナール

男女共同参画センターらぷらすから

申込方法等詳しくは、ホームページをご覧ください

▲

土と農の交流園講座

耳がきこえない・きこえにくいアスリートのためのオリンピック 東京2025デフリンピック開催まで あと●日！92

世田谷グリーンインフラ学校
～自分でもできる雨庭づくり

講師等詳しくは、
ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

▲

▲申込フォーム

共通事項

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/8436.html
https://webc.sjc.ne.jp/setagaya/
https://www.setagayatm.or.jp/trust/support/akiya/planning-study.html
https://laplace-setagaya.net/
https://setagaya-gi2025.peatix.com/
https://www.setagayatm.or.jp/trust/support/gi/planning-study.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/online_tetsuzuki/7687.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/26421.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://line.me/R/ti/p/@setagayacity
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/7743.html
https://www.instagram.com/setagaya_city_tokyo/
https://www.facebook.com/city.setagaya/
https://www.youtube.com/user/SetagayaCity
https://mail.cous.jp/setagaya-mail/
https://setagaya-bousai.my.site.com/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02049/594.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6261.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html



