
【日時】  令和８年９月１６日(水) 午前９時～正午  

【会場】  砧まちづくりセンター活動フロアー(砧５－８－１８) 

【定員】  ２４名 ※砧地区（砧・大蔵・岡本）在住・在学・在勤者優先 

【費用】  ８５０円 

※当日集金します。お釣りのないようにご用意ください。 

※教材費１，７００円のうち半額を世田谷区が助成します。 

【持物】  筆記用具、水分補給用の飲み物 

【服装】  動きやすい服装 ※スカート、ヒール不可 

【講師】  （公財）東京防災救急協会 

    受講者には『救命技能認定証』を交付します。 

 
 

 

普通救命講習会 

【主催】 砧地区身近なまちづくり推進協議会 

【申込方法】

右の二次元コードよりお申込みください     

【必要事項】①氏名、②生年月日、③住所、④電話番号 

 

※二次元コードでのお申込みが難しい場合は、電話またはＦＡＸで事務局（砧

まちづくりセンター）へお申込みください。 

 【事務局 砧まちづくりセンター】 

電話 ：０３－３４１７－３４０５（平日 午前８時３０分～午後５時 ） 

FAX ：03－5494－7016 （24時間） 
 

 申込受付期間： ８月２１日（金）まで 

 

救急車が来る前の手当で救われる命があります。 

正しい応急処置について学んでみませんか？ 

 
 

参加者には 

せたがやＰａｙ 

５００ポイントを 

差し上げます！ 


