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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 8436

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。
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1着物のハギレでつくるフラワーアートボード
対区内在住・在勤・在学の小学生と保護者
日9月14日㈰午後1時30分～3時
講おかのなな（きものおはりこ七彩庵）
費800円
他詳しくは、ホームページ（二次元コード）を
ご覧ください。
申ホームページ、問へ往復ハガキ（記入例3面）　
9月4日（必着）まで　抽選12組24人（大人に限
りひとりでの参加も可） ※抽選結果は全申込者
に通知。

2親子フリーマーケット
日9月21日㈰午前11時～午後1時
他当日会場へ。駐車場はありません。

場・問リサイクル千歳台
〒157-0071 千歳台1-1-5
☎5490-1020

内容／ゲームコーナー、飲食店、売店等
日8月30日㈯午後1時～5時
他当日会場へ。一部有料。詳しくは、
ホームページ（二次元コード）をご覧
ください。
場・問希望丘青少年交流センター「アップス」
☎6304-6915 FAX6304-6916

リサイクル千歳台から

アップス縁日

▲着物を素敵にアップサイクル！

ひろばひろば

（♣は区の後援事業）
♣世田谷・リサイクルマーケット（検索＝リサイ
クル推進友の会、出店者募集中）
9/7㈰10～16時　駒沢オリンピック公園（雨天
中止）　出店申込は同会（☎3412-6857　月～
金曜10～16時に）
◆シニア男性のための料理初心者教室
8/27㈬9時半～13時　うめとぴあ　要申込
（北沢DANCHU会☎090-9235-6547 k.k
asayan@gmail.com笠原）　先着10人
♣認知症を勉強しましょう（認知症の医学的理
解・認知症の人を在宅で）
8/30㈯10～15時半　烏山区民会館　要申
込（NPO法人語らいの家☎5429-8855 FAX
5429-8856坪井）
♣お酒に困っている本人・家族が酒の害につ
いて語り合う会（初回のみ要連絡）①例会②玉
川懇談会③砧懇談会④五心会
①8/3㈰14時から＝経堂地区会館②8/5㈫＝用
賀区民集会所③8/14㈭＝砧総合支所区民集会
所④8/21㈭＝太子堂区民センターいずれも18時
半から　いずれも2時間　各100円（NPO法人東
京断酒新生会世田谷断酒会☎3439-8873山田）
◆英語を少し話したい人のための初級英会話
8/6㈬13～14時、8/8㈮10～11時　三軒茶
屋区民集会所　千円　要申込（初心者の日常
英会話☎090-4413-1921小島）
◆健康マージャン教室無料体験会
8/13㈬10～12時＝入門、13～15時＝中級
玉川せせらぎホール　要申込（健康マージャン
等々力☎070-3280-1181武

たけ

則
のり

）
◆社交ダンス初心者講習会「チャチャチャ・ワルツ」
（手袋着用）
8月の毎週水曜13～15時、毎週金曜15～17
時（いずれも同内容）　桜丘ホール　1回千
円　要申込（世田谷社交ダンスサークル☎・SMS

090-6653-1223大谷）

◆サークルスマイル（腰痛予防リラックススト
レッチ）
主に月・水曜10時半～11時半　主に上北
沢区民センター　入：3千円　1回500円（☎
186-03-3304-7321湯山）
◆世田谷混声合唱団
月3回（土・日曜いずれも15～16時半ほか）　
主に三軒茶屋区民集会所　入： 千円　月：
4500円（☎090-9365-1179 etsuko.nakag
awa.0515@gmail.com中川） 
◆喜多見中トリムクラブ（健康体操）
毎週水曜13～14時半 　主に喜多見東地区会
館　入・月：各千円（☎090-4436-1451伊藤）
◆世田谷シルバー写真同好会
主に最終月曜13～17時　主にひだまり友遊
会館　年：7千円（☎3410-2273望月）
◆世田谷人物を描く会（油彩・水彩・パステ
ル等でモデルを描く）
月2回木曜13時半～16時　主に三軒茶屋区
民集会所　入：2千円　月：4千円（☎090-
6021-0779植山）
◆アンサンブル・ギターラ（クラシックギター
合奏）
第2・4木曜13～17時　主に桜丘区民センター　
入：千円　1回500円（☎3308-0768横山）
◆「虹」童謡・唱歌を歌う会（混声シニアコー
ラス）
毎週金曜10～12時　主に烏山区民センター　
月：4千円（☎3304-6443 keitanioka@icl
oud.com谷岡）
◆烏山歌声サークル
月2回木曜14～16時　主に烏山区民セン
ター　1回千円（☎090-6514-5750杉田）
◆経堂歌声サークル
第2・4火曜10～11時45分　主に経堂地区会
館　入：800円　年：1500円　1回800円（☎
090-4095-0052村山）

♣衣類のリユース会
①持ち込み＝8/9㈯13～16時、8/10㈰10～
13時②持ち帰り＝8/10㈰13～14時半　リサイ
クル千歳台　②1枚100円（NPO法人えこひろ
ば☎090-6315-7432塚元）
♣日本体育大学公開講座①運動の苦手を克
服! こども運動チャレンジ教室②らくらくエア
ロビクス
①9/20㈯9～12時 ②9/27、10/25、11/15
いずれも土曜10時半～12時　同大学・世田
谷キャンパス（深沢7-1）　①500円②1回千円
ホームページから同大学社会連携センター（☎
5706-0911　平日8時半～17時に　 HPhtt
ps://www.nittai.ac.jp/about/approach/
kokai_koza.html）
♣ピースアクション世田谷2025「原爆と人間」
写真展＆資料展示
8/6㈬～9㈯開館時間中　区役所東棟1階エン
トランスホール（ピースアクション世田谷2025
☎・FAX3706-7204根本）
◆中国映画・連続ドラマ愛好者向け中国語学
習会
①8/30㈯9時半～12時＝弦巻区民センター②
8/30㈯14時半～17時＝経堂地区会館③8/31
㈰9時半～12時＝代田区民センター④8/31
㈰14時半～17時＝烏山区民センター　要申込
（中文映画クラブ☎090-3451-6209 mov
ie@allkenkou.com市川）
◆新居恵美×細野よしひこ ジャズコンサート
～ヴォーカル・ギター・ベースの饗宴
8/12㈫14時 半 ～15時40分　 成 城ホール
999円（J

ジ ャ ジ ン ク

AZZinC☎080-8446-7470アライ）
◆コミュニティご縁 オープンカレッジ「みんな
で歌おう 歌声広場500曲」（昭和流行歌・懐
かしの歌謡曲・愛唱歌など）
8/9㈯・17㈰・31㈰いずれも9時半～11時
半　うめとぴあ（同団体☎090-3007-6571
小林）

◆希望丘歌声サークル
第4月曜13時半～15時半　主に希望丘区
民集会所　入：800円　1回千円（☎3304-
6071加藤）
◆歌おうコーラスうらら
毎週水曜10～11時半　主に桜丘区民センター
入：800円　月：2500円（☎3484-8373大滝）
◆歌声コーラス舟唄
月3回土曜13時半～15時半　主に桜丘区
民センター　入：800円　年：4千円　月：
1500円（☎3483-0873内藤）
◆フレール歌声サークル
第2月曜13時半～15時半　フレール西経堂
集会所（船橋5-17）　入：800円　1回千円（☎
3304-9531川原）
◆宮坂歌声サークル
月2回金曜13～15時　主に宮坂区民セン
ター　入：千円　年：3千円　1回800円（☎
090-1603-1962伊藤）
◆成城スクエアダンス
毎週火曜14～16時　祖師谷支えあいルー
ム（祖師谷3-21）　月：2千円（☎070-5023-
2948佐藤）
◆美

み

登
とう

会
かい

（40～60代、里山、夏山縦走、沢、
雪山）
主に毎週土・日曜　関東近辺の里山・高山　
年：5千円（☎090-8648-1044斉藤）
◆ブロッコリ（フォークダンス）
月4回木曜11時半～13時半　主に烏山区民
センター　入： 千円　月：1500円（☎090-
1562-9931加藤）
◆二水会（料理初心者の高齢男性による料理教室）
月に1・2回主に第2・4火曜9時半～13時半
主に代沢地区会館　年：6千円程度　1回700
円程度（☎080-1310-2941 keiri.adachi@
isis.ocn.ne.jp足立）
◆八葉会（テニス同好会）
毎週月・水曜　主に大蔵第二運動場　1回
650円（☎3429-1701大場）

掲載対象
区内在住者を主な構成員とする団体で、区内で活動しているもの（営利目的、宗
教・政治活動に関係するものは掲載不可。 同一団体・同一人からの申込みによる
掲載は6か月に1度（区の後援事業を除く・要問合せ）。掲載料は無料。掲載した内
容は区のホームページにも掲載）。期日の定めがある催し物・同窓会等の申込み
は掲載希望号の発行日の1か月前（土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）必着。

※掲載の申込方法等詳しくは、区HP 6261 をご覧いただくか、お問い合
わせください。※区公共施設利用案内システム「けやきネット」で予約する施設
を会場とする催し物等は、申込内容を、当該利用施設を管理する所管課に提供
し、施設の利用に関して確認をする場合があります。
問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001

催し物 会員募集

区の事業ではありません。
参加申込や問合せ等は各団体の連絡先へ。

ひろばひろば
区民の

住民登録
（住民基本台帳）

世帯数 50万8096世帯（221増 ➡） 内訳：日本人人口 内訳：外国人人口
人　口 92万8551人　（351増 ➡） 89万8934人（174増 ➡） 2万9617人（177増 ➡）
男　性 43万9261人　（154増 ➡） 42万4076人  （45増 ➡） 1万5185人（109増 ➡）
女　性 48万9290人　（197増 ➡） 47万4858人（129増 ➡） 1万4432人  （68増 ➡）

（　）内は前月との増減区の世帯と人口（令和7年7月1日現在）

問都スポーツ推進本部
国際スポーツ事業部大会事業推進課
☎03-5320-7817
S1180908@section.metro.tokyo.jp

内容／セレモニー、“手話アート”ワークショップ、
　　 デフ競技の体験コーナーなど
日8月7日㈭午前10時～午後7時
場二子玉川ライズガレリア・
スタジオ & ホール

　（当日会場へ）
他手話言語通訳あり。
担当／スポーツ推進課

東京2025デフリンピック
 100Days To Go!

共通事項

災害情報
▶世田谷区防災ポータル

▶FMラジオ83.4メガヘルツ（エフエム世田谷の
ホームページからも聴取できます）

▶公式X @setagaya_kiki

●新聞を定期購読されていない方へ本紙を無料でお届けします。区HP 7687 からオンライン手続き、
せたがやコール（☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100）へ電話・FAXでお申し込みください。 

●区HP 26421 のアンケートから、読んでみたい特集記事のテーマや紙面へのご感想・ご意見などをお聞かせください。

●本紙は新聞折込のほか、区施設、駅（一部除く）、郵便局、ファミリーマート、一部商業施設などで配布しています。
アプリ（マチイロ、カタログポケット（多言語対応））、区HPからもご覧になれます。

LINE X

詳しくは、
区HP 6262 へ

▲

Instagram Facebook メールマガジンYouTube

▶災害・防犯情報メール配信サービス
区HP 594

東京2025デフリンピック
大会エンブレム

https://recycle.ecoccle-setagaya.jp/
https://ups-s.com/topics/fes
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://line.me/R/ti/p/@setagayacity
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/7743.html
https://www.instagram.com/setagaya_city_tokyo/
https://www.youtube.com/user/SetagayaCity
https://mail.cous.jp/setagaya-mail/
https://setagaya-bousai.my.site.com/
https://www.nittai.ac.jp/about/approach/kokai_koza.html
https://www.nittai.ac.jp/about/approach/kokai_koza.html
https://www.nittai.ac.jp/about/approach/kokai_koza.html
https://www.facebook.com/city.setagaya/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/online_tetsuzuki/7687.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/26421.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02049/594.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6261.html



