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世⽥⾕区

⼥性
相談窓⼝ 



⼥性のための働き⽅サポート相談
  TEL 03-6804-0815
  相談⽇時：
     第 1・3⽕曜 第2・4⼟曜 
     ※相談⽇は各回45分

おしごと相談
（三茶おしごとカフェ） 
 

  TEL 03- 3411 -6604
  相談⽇時：
   ⽉〜⾦曜 9時〜17時

就労関係

⼥性のための悩みごと・DV相談  
  TEL 03-6804-0815 
   ※LINEでも相談できます。
  相談⽇時：
  ⽕・⽊曜 正午〜16時、17時〜20時
  ⽔・⼟・⽇曜 10時〜13時、
                           14時〜16時
                 詳細はこちら➡

詳細はこちら➡

詳細はこちら➡

働くことのお悩み相談
（せたがや若者サポートステーション）
  

  TEL 03-5779-8222
  相談⽇時：
 ⽕〜⼟曜 10時〜18時

詳細はこちら➡

男女共同参画センター
らぷらす



世⽥⾕区各総合⽀所
⼦ども家庭⽀援課 ⼥性の相談
相談⽇時：⽉曜〜⾦曜  8時30分〜17時
      

・世⽥⾕総合⽀所（世⽥⾕4-22-33）
    TEL 03-5432-2915 

・北沢総合⽀所（北沢2-8‐18）
 TEL 03-6804-7525

・⽟川総合⽀所（等々⼒3‐4‐1）
   TEL 03-3702-1189

・砧総合⽀所（成城6‐2‐1） 
   TEL 03-3482-1344

・烏⼭総合⽀所（南烏⼭6‐22‐14）
   TEL 03-3326-6155
 

世田谷区
　

世⽥⾕区犯罪被害者等
相談窓⼝ 
  TEL 03-6304-3766
  相談⽇時：⽉曜〜⾦曜   
      8時30分〜17時
                詳細はこちら➡

世⽥⾕区 DV 相談専⽤ダイヤル
  TEL 0570-074740 
  相談⽇時：⽉曜〜⾦曜 
      8時30分〜17時
                 

詳細はこちら➡

詳細はこちら➡



関係機関

内閣府DV相談 
 TEL 0120-279-889
 相談⽇時：365⽇ 24時間受付 

(プラス)+
詳細はこちら➡

厚⽣労働省 
あなたのミカタ
 TEL＃ 8778

詳細はこちら➡

性犯罪・性暴⼒被害者ワンストップ
⽀援センター（SARC東京）
  TEL ＃8891（無料ダイヤル）
  相談⽇時：365⽇ 24時間受付 

詳細はこちら➡

東京都⼥性相談⽀援センター 
 TEL 03-5261-3110
 相談⽇時：⽉曜〜⾦曜 9時〜21時
 ⼟・⽇・祝、 年末年始   9時〜17時

詳細はこちら➡

東京ウィメンズプラザ
 TEL 03-5467-2455
         03-5467-1721
相談⽇時：毎⽇9時〜21時
                

（⼀般相談） 

（DV専⽤ダイヤル）

ひとりで悩まないで。

詳細はこちら➡

（はなそうなやみ）


