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マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

1自動車運転免許取得費の助成
対次の全てを満たす方①18歳以上で区内に3か
月以上在住②身体障害者手帳1～3級（内部障害
は4級まで、下肢または体幹機能障害で歩行困難
な方は5級まで）、愛の手帳または精神障害者保
健福祉手帳の交付を受けている③公安委員会の
適性試験に合格可能な能力を有する④本人また
は扶養者の所得が一定額以下
助成額／自動車運転免許の取得に要する費用＝

対最近つまずきやすくなった、階段の昇降がつら
くなってきた等の状態にあり、改善に取り組みたい
要支援または要支援相当の方（要介護の方を除く）
日8～12月（全12回）各90分程度
費2400円
他申込方法等詳しくは、お問い合わせください。
担当／介護予防・地域支援課
問あんしんすこやかセンター ※お住まいの地区のあん
しんすこやかセンターは せたがやコールへお問い合
わせいただくか、区HP 2429 をご覧ください。

16万4800円以内、限定付免許等の限定解除に
要する費用＝2万600円以内
2自動車改造費の助成
対次の全てを満たす方①18歳以上で区内在住②
身体障害者手帳の上肢、下肢または体幹機能障
害の1～3級③自ら運転する車を所有④本人また
は扶養者の所得が一定額以下
助成額／就労等に伴い購入または所有する自動
車を改造する費用＝13万3900円以内

問総合支所保健福祉課（前記「緊急介護人を派遣
します」の記事参照）

介護予防筋力アップ教室
～フレイル予防習慣化プログラム障害のある方へ

自動車に関する費用の一部を助成します

3面からのつづき 【健康・福祉】

共通事項

日②10月1日（いずれも必着）まで　選考各30人 
※選考結果は全申込者に通知。
問障害施策推進課 ☎5432-2388 FAX5432-3021
区HP 26125

対結婚・出産・介護等で離職し、ハローワー
クで求職登録をしている方
日8月25日㈪正午～午後4時、8月26
日㈫～29日㈮午前10時～午後3時
場三茶おしごとカフェ
費2200円（テキスト代）
他保育あり。
担当／工業・建設業・雇用促進課
申ホームページ（前記二次元コード）　7月25日
（必着）まで　抽選10人 ※郵送でも申込可。
問都女性デジタルカレッジ事業事務局

対①研修修了後に区内の事業所に登録し同行援
護サービスに従事する意思のある18歳以上の方
（高校生不可）で、全回出席できる方②同行援
護従業者養成研修一般課程または都知事が一般
課程に相当すると認めた研修を修了した方
日①9月1日㈪・2日㈫・4日㈭・8日㈪・9日㈫（時
間は区HPをご覧ください）②10月21日㈫午前9
時～午後6時
場世田谷区福祉人材育成・研修センター
費①2970円（テキスト代）②8000円（テキスト代別）
申①区HPからオンライン手続き、問へ申込
用紙（区HPにあり）を郵送②世田谷区福祉人材
育成・研修センター（〒156-0043 松原6-37-
10 保健医療福祉総合プラザ HPhttps://www.
setagaya-jinzai.jp/）へ申込用紙（ま ち

づくりセンター、
ホームページ等にあり）を郵送・持参　①8月8

☎6261-7524（月～金曜（祝・休日を除く）午前
10時～午後5時）

対介護の仕事に関心があり、全5回参加可能な
区内在住の方
日9月3日～10月1日の毎週水曜いずれもおお
むね午前9時30分～午後4時
講区内特別養護老人ホーム職員
他演習等があるため、動きやすい服装・履物で参加。
最終日に、区内介護施設による就職相談会を予定。
申ホームページ（二次元コード）、問へFAX（記
入例3面）　8月25日まで　先着30人
場・問世田谷区福祉人材育成・研修センター
☎6379-4280 FAX6379-4281

仕事
視覚障害のある方への同行援護従業者養成
研修　①一般課程②応用課程

女性デジタルカレッジ事業（入門コース）
Word・Excel基礎科（全5回）

産業仕事

詳細や郵送用の申込書はこちら
（TOKYOはたらくネットのホームページ）

▲

▲女性デジタル
カレッジ事業の
ホームページ

詳しくは、ホームページをご覧ください

▲

介護に関する入門的研修

対修了後、援助会員として子どもの一時預か
りや送迎ができる18歳～おおむね70歳の方（高
校生不可）で、オンラインでの受講が可能な方
日①9月3日㈬または9月4日㈭午前9時45分～
午後0時45分（実技講習）
②実技講習日～10月13日㈷（講義動画視聴。計
13科目22時間）
場①梅丘パークホール②オンライン
他保育士・看護師等の有資格者は、一部科目
の受講が任意となります。詳しくは、電話でお
問い合わせください。
申社会福祉協議会のホームページ（二
次元コード）　8月17日まで　抽選60人
問世田谷区ファミリーサポートセンター
☎5429-1200 FAX5429-1202

内容／怒ったり、どなったりせずに子育てをす
るトレーニング

対おおむね3歳～小学3年生のお子さんを育てる
区内在住の保護者で、お子さんとの関わり方や
育て方に悩みや不安があり、全8回参加できる方
日 9月24日、10月8・22日、11月5・19日、
12月3・17日、8年3月11日（フォローアップ回）
いずれも水曜午前9時45分～11時30分
場梅丘分庁舎

講公認心理師
他申込前に区HPをご確認ください。保育可（要
予約、抽選4人程度）。
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　7月31日まで　
抽選8人 ※抽選結果は全申込者に通知。
問児童相談支援課 ☎6304-7731 FAX6304-7786
区HP 22174

子ども・若者

ペアレント・トレーニング

　 第3回子育て支援者養成研修

子ども・若者 子育て

　世田谷区基本計画を知って、思ったこと、考えたこと、やってみたいことなどを表現した動画・
作文・絵を募集します。
対区内在住の小・中学生　募集期間／7月28日～9月15日（消印）
作品規定／動画＝30秒以上、作文＝200文字以上、絵＝四つ切りサイズの画用紙（約39×54㌢  ）
他申込方法は区HPをご覧ください。

問政策企画課 ☎5432-2035 FAX5432-3047 区HP 22453

キミのためのイマ・ミライコンテスト

区公式YouTubeチャンネルで基本計画の説明動画を配信しています

▲

NEW

担当／世田谷保健所感染症対策課　問世田谷区予防接種コールセンター ☎03-5432-2437 FAX03-5432-3022　区HP 15601

任意帯状疱
ほ う

疹
し ん

ワクチンの接種費用助成対象者を拡充します
　7月1日から、帯状疱疹不活化ワクチン2回目の接種機会を逃した方を対
象に費用助成を行っています。
対区内に住民登録がある65歳以上で、6年度に帯状疱疹予防接種の不活
化ワクチン1回目のみを接種した方（定期接種対象者を除く）
助成額／不活化ワクチン1回1万1000円

他区内指定医療機関にある助成券を使用して、2回目の費用助成を受けら
れます。接種費用と助成額の差額を医療機関へお支払いください。接種費
用は医療機関により異なります。対象者のうち、すでに7年4月以降に全額
自費で2回目の接種を受けた方には、助成金の還付を行います（要申込）。
詳しくは、区HPをご覧いただくか、お問い合わせください。

https://www.city.setagaya.lg.jp/02087/2429.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02015/15601.html
https://www.setagayashakyo.or.jp/service/kosodate/support
https://www.city.setagaya.lg.jp/03648/22174.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02005/22453.html
https://www.youtube.com/watch?v=YVgZvanKN5Q
https://www.setagaya-jinzai.jp/
https://www.setagaya-jinzai.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02083/26125.html
https://tokyo-woman-d.metro.tokyo.lg.jp/schedule2
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/kyushokusha-kunren/etc/jyosei_digital/index.html
https://www.setagaya-jinzai.jp/



