
8月開催 5日、12日、19日、26日（全て火曜日で 9時〜 1 2時まで）

若林まちづくりセンター（若林1-34-2）

20名

いずれの月も全4回全ての日程にご参加いただける方が対象です。
9月開催 3日、10日、17日、24日（全て水曜日で 9時〜 1 2時まで）


