
参加無料

先着30名

森�玲⼦

NPOって何？対象世⽥⾕区内に在住・在勤で、地域づくり活動やボランティア活動をこれから⾏いたいとお考えの個⼈や団体の⽅。

地域で活動を始めたい⼈へ はじめの⼀歩セミナー

活動の始め方と仲間づくり活動の始め方と仲間づくり
「地域で活動を始めたい」、「誰かの役に⽴つことをしてみたい」、「任意団体やNPOってどうやって
⽴ち上げるの？」そんな思いを持つ⽅に向けて、活動の始め⽅、仲間の⾒つけ⽅、�団体の基本を
やさしくご紹介します。今後の活動をよりよくするためのポイントを⼀緒に学んでみませんか？

03-5712-5101

本セミナーに関するお問合せは、
社会福祉法⼈�世⽥⾕ボランティア協会までお願いします。

⾳声コード

右の⼆次元コードからお願いします。（Googleフォーム）
※お名前、メールアドレス、このセミナーで�特に知りたいこと等を、
����右の⼆次元コードよりご記⼊ください。

申込

講師
東京ボランティア・市⺠活動センター 
専⾨相談員

⽒
9:30〜12:00 （受付9:15〜）

2025年

⽇時 139⽉ ⽇（⼟）

（世⽥⾕区下⾺2-20-14）
 ※詳しくは裏⾯の案内をご参照ください。

会場
世⽥⾕ボランティアセンター2階
第1・2会議室

森�玲⼦

対象 世⽥⾕区内で、地域づくりやボランティアなどの市⺠活動を
これから始めてみたいとお考えの個⼈や団体の⽅。

主催：世⽥⾕区(⽣活⽂化政策部市⺠活動推進課)・（社福）世⽥⾕ボランティア協会

このセミナーはこのような方におすすめです

地域で活動を始めてみたい
⼀緒に活動する仲間を増やしたい

活動内容を整理したい  

ボランティア活動・NPO法⼈・当事者団体の
⽴ち上げ・運営等の幅広い相談に対応している。



�世⽥⾕ボランティアセンター 下⾺2-20-14（パーム下⾺1階） 03-5712-5101

相
談
窓
⼝

北沢ボランティアビューロー 梅丘1-8-9 03-3420-2520
⽟川ボランティアビューロー ⽟川2-1-15

烏⼭ボランティアビューロー 上祖師⾕1-11-14（アンハイム102）

砧ボランティアビューロー準備室 成城6-3-10

03-3707-3528

03-6909-0333
03-6411-4007

グループで活動を始めたいが、まず何から始めたらいい？

仲間・スタッフ・ボランティアを集めたい。

グループ・団体の運営について相談したい。

活動資⾦の調達に困ってい�るので情報を知りたい。

NPO法⼈を設⽴する�にはどうしたらいい？

 こんなお悩みはありませんか？ 

対象
世⽥⾕区内で市⺠活動を始めようと思っている⽅、すでに活動している⽅。
※団体・個⼈は問いません。

● 相談をご希望の⽅は、下記相談窓⼝⼀覧にある最寄りの拠点にお問合せください（原則として事前予約制）。
  なお、専⾨相談は世⽥⾕ボランティアセンターにお問合せください。
● 専⾨相談は、①会計・税務・契約 ②社会保険・雇⽤ ③法律 にかかわる内容です。

●�開館時間：世⽥⾕ボランティアセンターは【⽕〜⽇�9:00〜21:00】、各ボランティアビューローは【⽉〜⼟10:00〜17:00】です。

世⽥⾕ボランティア協会では、
みなさんの「市⺠活動・NPO」に関する様々なご相談にお答えしています。

社会福祉法⼈�世⽥⾕ボランティア協会 世⽥⾕ボランティアセンター

世⽥⾕区下⾺2-20-14�
東急⽥園都市線・世⽥⾕線 三軒茶屋駅下⾞徒歩約12分 ご来場の際は、公共交通機関をご利⽤ください


