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資料 5 既存体育施設稼働状況  

 

１．世田谷区体育館について  

（１）世田谷区の体育館 

区内には、以下 5 ヵ所の体育館が整備されている。 

図表 世田谷区内の区立体育館 

名称 体育館面積 

大蔵第二運動場 1,080 ㎡ 

尾山台地域体育館 487 ㎡ 

希望丘地域体育館 （１階）672 ㎡  

（３階）672 ㎡ 

北烏山地区体育館 159 ㎡  

総合運動場 1,160 ㎡  

これらの体育館の中で、本事業で整備予定の体育館と類似する施設は「総合運動場」と

「大蔵第二運動場」である。また、１フロアあたりの規模は異なるものの２層の体育館と

して「希望丘地域体育館」も参考として掲載する。 

（２）総合運動場と大蔵第二運動場の体育施設の概要 

総合運動場 

総合運動場について、本事業において整備する体育館と類似する施設機能として、体育

施設及び体育室、トレーニングルーム、会議室兼軽運動室が存在する。これら施設機能に

ついて、施設概要、利用時間、利用料金を体系的に整理したものが以下の表になる。 

大蔵第二運動場 

大蔵第二運動場について、本事業において整備する体育館と類似する施設機能として、

体育館、トレーニングルーム・マシンルーム、ストレッチフロア、リラクゼーションスペ

ースが存在する。これら施設機能について、施設概要、利用時間、利用料金を体系的に整

理したものが以下の表になる。 



希望丘地域体育館 

希望丘地域体育館について、本事業において整備する体育館と１フロアの規模は異なる

ものの、２層の体育館を備えている。施設機能について、施設概要、利用時間、利用料金

を体系的に整理したものが以下の表になる。  
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施設名称  総合運動場  大蔵第二運動場  

所在地  大蔵 4-6-1  大蔵 4-7-1  

施設  平面図  

  

 建物  構造  規模  竣工  構造  規模  竣工  

  RC 造  

地上 2 階地下 2 階  

延床面積 5,890.67 ㎡  昭和 41 年  RC 造  

地上３階  

延床面積 8,034.89 ㎡  昭和 55 年  

 施設  施設  規模  主な競技種目  施設  規模  主な競技種目  

  体育館（アリーナ）  

 

競技フロア 1,160 ㎡(40m×29m) 

観客席 632 席バスケットボール 1

面  
バレーボール 2 面  

卓球 21 台バドミントン 6 面  

バスケットボール（大人・少年）・

バレーボール・バドミントン・卓

球・室内サッカー・バレエ・その他

ダンス・ヨガ・気功・太極拳・軽体

操・剣道・その他の武道・その他  

体育館  

 

競技フロア 1,080 ㎡ 

(30m×36m) 観覧席なし

バスケットボール 2 面

バレーボール 2 面卓

球・バドミントン  

バスケットボール（大人・少年）・バレーボー

ル・バドミントン・卓球・ジャズダンス・エ

アロビクス・バレエ・その他ダンス・ヨガ・

気功・太極拳・軽体操・剣道・空手・少林寺

拳法・その他の武道・その他屋内スポーツ 

  体育室  

 

100 ㎡  ヨガ・気功・太極拳・軽体操・その

他の武道・その他屋内スポーツ 

トレーニングルーム、マシン

スペース  

 ランニングマシン・エアロバイク等マシン各

種・ダンベルコーナー 

  トレーニングルーム 

 

124 ㎡  コードレスバイク・ラボード・チェ

ストプレス・レッグカール・エクス

テンション・ダンベルほか 

ストレッチフロアー 

 

  

  会議室兼軽運動室  

 

85 ㎡  スポーツ、レクリエーション団体の

打合せ、研修会、軽体操、 
ヨガ、気功、太極拳、バレエ、その

他ダンス 

リラクゼーションスペース 
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  その他 第 1 武道場、第 2 武道場、弓道場、エアライフル場、リラクゼーションルーム、キッズス

ペース、売店、管理事務所 

 

その他 集会室（20 名）、浴室・サウナ、レストラン、喫茶、売店、宿泊室、更衣室、管理事務所  

 

 

※なお、本資料では令和７年 10 月に改定予定の、改定後の利用料金を掲載している。 

 

 

 

 

 

 

 

施設名称  総合運動場   大蔵第二運動場  

サービス 利用時間  体育館 9:00～21:00   体育館 9:00～22:00 

 利用料金  施設  平日   休日  施設  平日  休日  

  アリーナ全面 1 コマ 3h 17,160 円

全  日    58,990 円 
 1 コマ 3h 20,550 円

全  日     70,760 円  

体育館全面  1 コマ 3h 15,660 円 

1コマ2h  10,440円

全 日     59,480 円  

1 コマ 3h 18,600 円 

1 コマ 2h 12,400 円

全 日    71,250 円  

  アリーナ半面 1 コマ 3h  8,580 円 

全  日   29,490 円  
 1 コマ 3h 10,270 円

全  日    35,380 円  

体育館半面  1 コマ 3h  7,830 円 

1 コマ 2h  5,220 円

全  日    29,740 円  

1 コマ 3h  9,300 円 

1 コマ 2h  6,200 円

全  日    35,620 円  

  体育室  1 コマ 3h  2,160 円

全  日      7,020 円  
 1 コマ 3h 2,430 円

全  日     8,330 円  

集会室  9:00～12:00 2,280 円  

13:00～16:30 3,420 円  

17:30～22:00 5,720 円 

全  日  9,140 円 

9:00～12:00 2,610 円  

13:00～16:30 4,080 円  

17:30～22:00 6,850 円 

全  日 10,940 円  

  会議室兼軽運動室  1 コマ 3h  1,680 円

全  日     5,390 円  
 1 コマ 3h 1,920 円

全  日     6,360 円  
 

  トレーニングルーム   2h  1h  

大人                590 円     290 円 

小人(18 歳以下)     180 円      90 円 

高齢者(65 歳以上)   180 円      90 円 

障害者              180 円      90 円 

 超過(0.5h 毎)  

  150 円  

 50 円 

50 円 

50 円  

トレーニングルーム  3h    3h 浴室・サウナ付  超過(0.5h 毎)  

大人             740 円   1,300 円      120 円 

小人(18 歳以下)   250 円    450 円       40 円 

高齢者(65 歳以上)  250 円   450 円       40 円 

障害者             250 円   450 円       40 円  

  駐車場 119 台  1 台 20 分以内 100 円   駐車場 171 台  1 台 20 分以内 100 円  

※トレーニングルーム定期券割引あり 
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施設名称  希望丘地域体育館  

所在地  船橋 6-25-1 

施設  平面図  

                

 建物  構造  規模  竣工  

  RC 造・地上 3 階 延床面積 7051.23 ㎡ 平成 31 年 

 

 

 

施設  施設  規模  主な競技種目  

 体育館（1 階）  

 

競技フロア 600 ㎡(30m×20m)＋体育器具庫 

ボッチャ(3 面) 

剣道(2 面) 

空手(2 面) 

社交ダンス・ジャズダンス・フォークダンス・バレエ・軽体操・ヨ

ガ・気功・柔道・剣道・空手・少林寺拳法・太極拳・卓球・ボッチ

ャ 

 体育館(3 階) 

 

競技フロア 600 ㎡(30m×20m)＋体育器具庫 

バスケットボール(1 面) 

ミニバスケットボール(2 面) 

バレーボール(1～2 面) 

フットサル(1 面) 

バスケットボール・バレーボール・バドミントン・フットサル・卓

球・社交ダンス・ジャズダンス・フォークダンス・バレエ・軽体

操・ヨガ・気功 

サービス 利用時間 体育館(1 階) 

9:00～12:00、12:00～13:00(個人利用：無料開放)、13:00～16:00、16:00～18:30、18:30～21:00 

体育館(3 階) 

9:00～12:00、12:00～15:00、15:00～16:00(個人利用：無料開放)、16:00～18:30、18:30～21:00 

 利用料金 施設 平日 休日 

  体育館（1 階）  

 

9:00～12:00 7,640 円 

13:00～16:00 8,550 円 

16:00～18:30 8,550 円 

18:30～21:00 9,900 円 

全日 30,200 円 

9:00～12:00 9,170 円 

13:00～16:00 10,260 円 

16:00～18:30 10,260 円 

18:30～21:00 11,880 円 

全日 36,240 円 

【1階】 【3階】 
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  体育館(3 階) 

 

9:00～12:00 7,640 円 

12:00～15:00 8,550 円 

16:00～18:30 8,550 円 

18:30～21:00 9,900 円 

全日 30,200 円 

9:00～12:00 9,170 円 

13:00～16:00 10,260 円 

16:00～18:30 10,260 円 

18:30～21:00 11,880 円 

全日 36,240 円 

※なお、本資料では令和７年 10 月に改定予定の、改定後の利用料金を掲載している。
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（３）総合運動場施設の稼働状況

　総合運動場の体育館、トレーニングルーム、体育室、会議室兼軽運動室に関して、利用率、分類別利用人数、種目別利用人数、総利用人数、利用料金合計を以下の図表にて示す。

図表　総合運動場　令和3年度体育館稼働状況

図表　総合運動場　令和3年度トレーニングルーム稼働状況

U



図表　総合運動場　令和3年度体育室稼働状況

V



図表　総合運動場　令和3年度会議室兼軽運動室稼働状況

W



図表　総合運動場　令和4年度体育館稼働状況

図表　総合運動場　令和4年度トレーニングルーム稼働状況

X



図表　総合運動場　令和4年度体育室稼働状況

PO



図表　総合運動場　令和4年度会議室兼軽運動室稼働状況

PP



図表　総合運動場　令和5年度体育館稼働状況

図表　総合運動場　令和5年度トレーニングルーム稼働状況

PQ



図表　総合運動場　令和5年度体育室稼働状況

PR



図表　総合運動場　令和5年度会議室兼軽運動室稼働状況

PS



（4）大蔵第二運動場の稼働状況

　大蔵第二運動場の体育館、トレーニングルームに関して、利用率、分類別利用人数、種目別利用人数、総利用人数、利用料金合計を以下の図表にて示す。

図表　大蔵第二運動場　令和3年度体育館稼働状況

図表　大蔵第二運動場　令和3年度トレーニングルーム稼働状況

PT



図表　大蔵第二運動場　令和4年度体育館稼働状況

図表　大蔵第二運動場　令和4年度トレーニングルーム稼働状況

PU



図表　大蔵第二運動場　令和5年度体育館稼働状況

図表　大蔵第二運動場　令和5年度トレーニングルーム稼働状況

PV



（5）希望丘地域体育館の稼働状況

　希望丘地域体育館の 1 階体育館、3 階体育館の総利用人数を以下の図表にて示す。

図表 希望丘地域体育館 令和３年度体育館稼働状況

個人利用 個人利用

 ほっとスクール  青少年交流センター

団体数 人数 団体数 人数 団体数 人数 人数 団体数 人数 人数 人数 団体数 人数 人数 団体 個人 総合計 見学

57 2,315 0 0 10 195 77 65 1,286 0 138 0 0 471 3,934 548 4,482 3

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

70 1,646 0 0 12 360 68 77 1,628 24 228 0 0 503 3,886 571 4,457 0

81 2,238 0 0 11 329 56 90 2,010 17 261 0 0 717 4,855 773 5,628 1

91 2,733 0 0 14 323 133 90 1,835 1 290 0 0 1,005 5,182 1,138 6,320 0

68 1,917 0 0 14 344 164 81 1,883 0 352 0 0 688 4,496 852 5,348 0

62 1,657 0 0 19 776 51 69 1,419 42 258 2 125 390 4,277 441 4,718 4

66 2,387 0 0 16 393 65 73 1,371 54 546 2 170 526 4,921 591 5,512 0

66 2,478 0 0 15 420 82 78 1,513 49 225 0 0 516 4,685 598 5,283 0

52 1,640 0 0 14 378 100 69 1,497 30 248 1 20 585 3,813 685 4,498 0

70 1,751 0 0 11 158 124 64 1,237 17 328 0 0 616 3,491 740 4,231 0

72 1,811 0 0 16 486 152 91 1,989 27 386 0 0 573 4,699 725 5,424 0

755 22,573 0 0 152 4,162 1,072 847 17,668 261 3,260 5 315 6,590 48,239 7,662 55,901 8

※令和３年４月１２日（月）～４月２４日（土）まで、東京都まん延防止等重点処置を受け、２０時までの短縮開館。（２０時を超える団体利用枠は２０時までの利用）

※令和３年４月２５日（日）～５月３１日（月）まで、緊急事態宣言発令により、休館。

※令和３年６月１日（火）～６月２０日（日）まで、緊急事態宣言発令により、２０時までの短縮開館。

※令和３年６月２１日（月）～７月１１日（日）まで、まん延防止等重点処置により、２０時までの短縮開館。

※令和３年７月１２日（月）～９月３０日（木）まで、ま緊急事態宣言発令により、２０時までの短縮開館。

※令和４年１月２１日（金）～３月２１日（月）まで、まん延防止等重点処置発令。（閉館時間に変更なし）
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合計

7

8

9

10

11

12

合計

4

5

1

2

6

月

1階　体育館 3階　体育館

団体利用 団体利用

けやきネット 障害者団体 公用利用 けやきネット 公用利用

PW



図表 希望丘地域体育館 令和4年度体育館稼働状況

個人利用 個人利用

 ほっとスクール  青少年交流センター

団体数 人数 団体数 人数 団体数 人数 人数 団体数 人数 人数 人数 団体数 人数 人数 団体 個人 総合計 見学

66 1,834 0 0 13 255 73 89 1,804 58 282 0 0 602 4,233 675 4,908 0

71 1,708 0 0 12 273 90 91 2,051 37 249 0 0 640 4,318 730 5,048 0

71 2,091 0 0 15 406 105 78 1,561 74 272 1 1 538 4,405 643 5,048 0

79 2,017 0 0 13 404 148 88 1,936 34 354 1 2 819 4,747 967 5,714 0

80 2,343 0 0 16 463 165 85 1,601 0 886 0 0 846 5,293 1,011 6,304 0

77 1,944 0 0 21 1,010 112 79 1,737 37 388 1 2 651 5,118 763 5,881 2

61 2,063 0 0 18 551 90 82 1,642 80 264 1 32 578 4,632 668 5,300 0

69 1,836 0 0 16 762 118 83 1,808 110 332 2 55 601 4,903 719 5,622 0

62 1,789 0 0 18 360 63 76 1,577 58 380 1 45 492 4,209 555 4,764 0

61 2,072 0 0 12 322 113 73 1,714 55 254 2 100 542 4,517 655 5,172 0

62 1,664 0 0 17 402 89 74 1,414 66 354 1 30 521 3,930 610 4,540 0

75 2,545 0 0 14 319 109 89 1,839 81 424 0 0 820 5,208 929 6,137 0

834 23,906 0 185 5,527 1,275 987 20,684 690 4,439 10 267 7,650 55,513 8,925 64,438 2

合計

合計

4

5

6

7

2

3

8

9

10

11

12

1

月

1階　体育館 3階　体育館

団体利用 団体利用

けやきネット 障害者団体 公用利用 けやきネット 公用利用

PX



図表 希望丘地域体育館 令和5年度体育館稼働状況

個人利用 個人利用

 ほっとスクール  青少年交流センター

団体数 人数 団体数 人数 団体数 人数 人数 団体数 人数 人数 人数 団体数 人数 人数 団体 個人 総合計 見学

65 2,890 0 0 13 382 154 89 2,002 34 264 0 0 696 5,572 850 6,422 0

59 1,715 0 0 14 378 100 89 2,003 55 327 0 0 578 4,478 678 5,156 0

72 1,968 0 0 14 438 123 79 1,651 100 291 0 0 461 4,448 584 5,032 0

64 2,120 0 0 14 423 165 81 1,505 42 402 0 0 647 4,492 812 5,304 0

73 2,418 0 0 15 457 274 80 1,578 0 1,255 0 0 837 5,708 1,111 6,819 0

60 2,081 0 0 20 696 122 85 1,761 66 413 2 488 610 5,505 732 6,237 0

76 2,710 0 0 18 647 86 86 1,684 79 305 0 0 625 5,425 711 6,136 0

67 2,037 0 0 14 299 108 81 1,678 138 455 0 0 645 4,607 753 5,360 0

51 2,267 0 0 13 366 85 68 1,498 66 319 1 100 469 4,616 554 5,170 0

61 1,585 0 0 12 255 100 74 1,747 52 335 1 61 603 4,035 703 4,738 0

78 1,775 0 0 13 393 144 85 1,617 118 522 0 0 599 4,425 743 5,168 0

78 2,742 0 0 12 333 123 92 2,162 74 615 0 0 948 5,926 1,071 6,997 0

804 26,308 0 0 172 5,067 1,584 989 20,886 824 5,503 4 649 7,718 59,237 9,302 68,539 0
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合計

7

8

9

10

11

12

合計

4

5

1

2

6

月

1階　体育館 3階　体育館

団体利用 団体利用

けやきネット 障害者団体 公用利用 けやきネット 公用利用

QO


