
５月２６日（月）～６月１１日（水）

北沢まちづくりセンターへ

直接窓口または電話・Logoフォーム

＼小学３～6年生対象／

災害時、心と体を整える「元気が出る災害食」
ぼくたち・わたしたちが知ろう。助け合おう。

この講座を学べばあなたもお家の防災リーダーだ.ᐟ.ᐟ

6/2１(土)
10時～正午まで
下北沢小学校
家庭科室

下北沢小学校・
池之上小学校に通っている

３～６年生

料理家・
防災クッキング
アドバイザー
鈴木佳世子先生

北沢まちづくりセンター
世田谷区北沢２－８－１８
Tel：03-5478-8020
Fax：03-5478-8025

先着

持ち物

35人（児童１人につき保護者１人まで見学可※要予約）

エプロン・ハンカチ・マスク・室内履き

申込

食物アレルギーによる対応はいたしかねますのでご了承ください。
当日保護者の見学は多目的ルームからとなります。
応募者が定員に達した場合は、申込期間中でも受付を終了させてい
ただきます。

主 催 ： 青 少 年 北 沢 地 区 委 員 会

北沢地区に
住んでいる３～６年生

または

〈Logoフォーム〉

参加費
無料


