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芦花の丘かたるぱ保育園において、令和 7年８月２０日、２１日の２ 

日間、ハローキャリアワークが実施されました。今回がこの園での初め 

ての開催となりました。テーマを「小さな子どもが好きな人！一緒に楽 

しい時間を過ごしませんか？」とし、倍率約４倍のとても人気のあるプ 

ログラムとなりました。各日、午前と午後各５名の合計２０名定員のと 

ころ、欠席者を除いた１７名の参加者たちが、園児と一緒に活動しました。 

活動の様子について報告します。集合時刻に揃った参加者５名はまず

会議室に入り、園長先生から本日の保育についての説明を聞きます。次

に園長先生から、それぞれが０～5 歳のどのクラスに入ってもらうか

の発表があります。そして順番に保育室をまわって、それぞれのクラス

に入り活動がスタートします。 

クラスに入ると、まず担任の先生から園児への接し方などの説明を受け 

ます。その後すぐに園児の皆さんの中に入って積極的に関わろうとする子 

どもたちがいる一方、何をどうしていいのかわからず立ち尽くす子もいま 

した。それでもしばらくするとだれもがみんな、園児の中に入っていろい 

ろな活動をしていました。一緒に絵本を読む子、楽しそうにゲームをする 

子、本の読み聞かせをする子、小さな子をだっこする子もいました。両日とも暑い日でしたので、午前中は

ベランダのプールを使って水遊びの活動が実施され、そのお手伝いをする子もいました。午後は、ちょうど

お昼寝から目を覚ました園児たちと顔を合わせてからの活動となります。中にはいつまでも眠たそうにし

ている園児もいて、どうしようかと戸惑っていた子もいました。 

今回の活動を通して、参加した子どもたちは様々な学びを得ることが

できました。小さな子どもたちと仲よく遊んだりおしゃべりしたりす

ることができた子、絵本の読み聞かせをがんばって自信をもった子、先

生方の大変さがわかった子、保育士になる夢の一歩となった子などで

す。 

芦花の丘かたるぱ保育園では、ボランティアを受け付けており、園長 

先生から「電話で申し込んでね」との案内を受けたあと、すぐに「ぜひ、 

また来たいな」と言っていた子もいました。保育園に興味がある子ども 

たちにとって、今回の体験が自身の将来を考えるきっかけになったので 

はと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 


