
プログラム（予定）

内容｜認知症の基礎知識や、認知症の有
無に関わらず笑顔で元気に過ごす
ための取り組みについて

対象｜どなたでも

羽  根  木  区  民  集  会  所

羽根木区民集会所を地域の交流を豊かにする場所とするため、《（仮称）地域の部室》を開催します

ボードゲームや麻雀をしよう！

お問い合わせ   世田谷区 北沢総合支所 地域振興課 生涯学習・施設
　　　　　　　電話03̶5478̶8045　FAX03̶5478̶8004

11/ 8（土）
13 時～16 時
羽根木区民集会所
（羽根木 2-8-6　東松原ハイム１ F）

麻雀

◆認知症アクション講座◆
　知ろう！語り合おう！つながろう！

13:00～14:00    あんしんすこやかセンター　　
　　　　　　　　　　　  　　認知症セミナー

14:00～16:00　ボードゲームコーナー
　　　　　　　　　　福祉の出張相談コーナー

（新代田あんしんすこやかセンター）
　　　　　　　　　　　　 地域活動紹介コーナー

（社会福祉協議会新代田地区事務局）

13:00～16:00　健康麻雀
　　　　　　　　 カフェコーナー
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