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※「世田谷区介護保険メール情報便」は、介護保険関連の情報を事業者等へお知らせするものです。 

区ホームページにメール情報便を掲載しています。ホームページに掲載のメール情報便（ＰＤＦファイル）にはＵＲＬにリ

ンクを設定していますのでご活用ください。 

トップページの上部にある検索メニューに掲載記事の区HP IDを入力して検索すると、該当ページを直接ご覧になれま

す。 

（「2330」と入力すると、世田谷区介護保険メール情報便のページに移動します。） 

 

 １ 世田谷区からの事務連絡  

（１）令和８年度介護保険制度改正のちらしの作成について 

介護サービス事業所・施設等が制度改正に伴う変更点について利用者・家族に説明する際に活用していただくための

制度改正のちらし（「令和８年度 介護保険制度改正のお知らせ」）を作成しました。ちらしは下記の区ホームページに掲載

しておりますので、各事業所・施設等でダウンロードしてご利用ください。 

なお、本ちらしは令和８年４月中旬時点の情報で作成しておりますので、今後ちらしに掲載している内容の変更等が国

より発出されましたら、改訂版を下記の区のホームページに掲載します。        

【お問合せ】介護保険課 管理係 電話：５４３２－２２９８ 

 

（２）科学的介護情報システム（LIFE）の運営主体移管に伴い事業所・施設で行う必要がある移行作業について 

 令和８年４月２１日付介護保険最新情報Ｖｏｌ．１４９５に、ＬＩＦＥの運営主体が厚生労働省から公益社団法人国民保険中央

会に移管されることに伴い、事業所・施設において行うべき必要な対応が掲載されています。 

 ＬＩＦＥ関連加算を算定している事業所・施設におかれましては、令和８年５月１１日から同年７月３１日までの間に、移行

作業を行う必要があります。上記介護保険最新情報より「移行ガイド」をご確認いただき、移行作業を行ってください。 

【移行作業に関するお問合せ先（令和８年７月３１日まで）】 

厚労省運用ＬＩＦＥ ヘルプデスク  https://life-web.mhlw.go.jp/common-inquiry 

【移行作業後の事業所・施設と令和８年８月１日以降のお問合せ先】 

国保中央会運用ＬＩＦＥ ヘルプデスク https://top.life-kkh.jp/common-inquiry 

 

（３）４月から区民葬儀の助成制度が始まりました 

区民葬儀を利用した方のうち、令和８年４月１日以降に特別区が指定する民間火葬場（町屋斎場、落合斎場、代々幡斎

場、四ツ木斎場、桐ヶ谷斎場、堀ノ内斎場）を利用した方に対して、助成金を支給します。制度の詳細については、区のホ

ームページをご覧ください。 

支給要件：以下のすべてを満たした場合に対象となります。 

１区民葬儀メニューの中から、祭壇（棺のみの利用も含む）または霊柩車のうち１つ以上を利用したこと 

２対象となる民間火葬場を利用し、最も低廉な火葬料金（８７，０００円）を支払ったこと 

３亡くなられた方、または火葬費用を負担した方の住民登録が２３区内にあったこと 

助成額：２７，０００円 

【お問合せ】生活福祉課 電話：５４３２－２９３１ 

 

 

 

 

 

 

関係者で情報を共有してください 

 

 

第６号（令和８年４月２７日） 

発行 世田谷区高齢福祉部介護保険課 

電  話  ０３－５４３２－２２９８ 

ファクシミリ ０３－５４３２－３０５９ 

☆ ここ☆ ここに掲載した情報の詳細は、発行日の翌日以降、 

「世田谷区公式ホームページ」でご覧いただけます。 

区HP 🔍 2330  検索 

 

区HP 🔍  2228 

 
 検索 

 

区HP 🔍 1174 

 
 検索 

 

https://www.mhlw.go.jp/content/001693604.pdf
https://life-web.mhlw.go.jp/common-inquiry
https://top.life-kkh.jp/common-inquiry
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（４）令和８年度世田谷区介護人材対策助成事業の概要について 

  世田谷区では介護人材の確保・育成・定着支援のため、様々な事業を実施しています。令和８年度実施事業の変更点

を中心にお知らせします。事業の詳細については区ホームページ等をご確認いただくか担当までお問い合わせください。 

 

◆【新規】介護事業者スポットワーク支援助成事業について 

介護事業者におけるスポットワーク活用に係る手数料１００％を助成します（１法人あたり最大３０万円）。 

事業についての説明会を５月１３日（水）に開催します。詳細は区ホームページをご確認ください。 

 

◆電動アシスト自転車等購入費用助成事業について 

   ケアマネジャー・ホームヘルパーの訪問時の負担軽減のため、電動アシスト自転車及びその付属品、暑熱対策物品

等の購入費用を助成します。申請受付の開始は５月を予定しています。詳細情報・注意点については、区ホームページ

でお知らせします。  

 

◆資格取得助成事業について 

介護人材の確保及び定着・育成を支援するため、以下の経費を助成します。 ※電子申請可 

介護職員初任者研修について 

介護福祉士実務者研修について 

介護福祉士資格取得について 

 

◆採用活動経費助成事業について 

区内における介護サービスに従事する人材を確保するため、その確保を目的とした採用活動経費を助成します。

詳細が決まり次第、区ホームページに掲載するとともに、法人あてに郵送にてご連絡します（６月頃の予定）。 

【対象法人】  世田谷区を所在地とする介護サービス事業所（一部対象外あり）を運営する全法人 

【助成上限額】  １法人につき２０万円～４０万円 

 

◆介護職の住まい支援について 

世田谷区内の特別養護老人ホームや地域密着型サービス事業所（対象要件があります）の職員が、法人が賃貸借

契約を結んでいる宿舎に住んでいる場合、法人が支出した経費の一部（賃料・共益費・礼金・更新料）を助成します（年

度途中と年度末の２回払い）。詳細が決まり次第、区ホームページに掲載するとともに、法人あてにご連絡します（６月

頃の予定）。 

 

【お問合せ】高齢福祉課 介護人材担当  電話：５５３９－３２４４  

 

 

 ２ 研修・講演会等のご案内  

（１）福祉サービス事業所におけるハラスメント等に関する弁護士相談 

区では、福祉サービスの利用者と提供する事業所の双方にとって安定的にサービスの利用（提供）を続けていけること

を目指して、福祉サービス事業所を対象としたハラスメント等に関する弁護士相談を実施しております。 

事業所の責任者等から、区民である利用者等から受けた行為でお困りの状況について、区役所が委託する弁護士とご

相談いただけます（毎月１回１時間程度）。主に法的な面から、解決に向けた助言を行います。 

日   時：毎月第４月曜日 ①午後６：００～ ②午後７：００～ ※第４月曜日が祝日の場合には、第３月曜日となります。 

会   場：世田谷区児童相談所 １階 団体活動支援スペース （松原６－４１－７） 

対 象 者：福祉サービス事業所の管理者、サービス管理責任者等（当該サービスの利用者が区民の場合に限る） 

※本相談は、不適切な言動等の対象となっている職員個人の相談を受けるものではありません。 

申込方法：専用フォーム（https://logoform.jp/f/TJrsF）からお申し込みください。 

       ※その他の詳細は区ホームページをご確認ください。 

【お問合せ】＜高齢＞高齢福祉課 事業担当（運営） 電話：５４３２－２４１２ 

＜障害＞障害施策推進課 事業担当 電話：５４３２－２４１４ 

 

区HP 🔍 2385 

 
 検索 

 区HP 🔍 2386 

 
 検索 

 区HP 🔍 2387 

 
 検索 

 

区HP 🔍 2391 

 
 検索 

 

区HP 🔍 32028 

 
 検索 

 

区HP 🔍 24342 

 
 検索 

 

https://logoform.jp/f/TJrsF
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（２）令和８年度世田谷区介護従事者等合同入職式・永年勤続表彰式を開催します。 

  介護人材の育成・定着支援の一環として、「令和８年度 世田谷区介護従事者等合同入職式・永年勤続表彰式」を下記

のとおり開催します。各事業所におかれましては、ぜひ対象者のご推薦をお願いします。 

日   時：令和８年６月２５日（木）午前９：３０～午後０：３０ 

会   場：世田谷区民会館 集会室Ａ・Ｂ （世田谷４－２１－２７）  

内   容：区長からのメッセージカード・表彰状贈呈、講演・グループワーク 

対 象 者：【新規採用】区内介護事業所等に令和７年６月２日～令和８年６月１日の間に就職（就職予定の方を含む）し、事

業者と直接雇用契約を結び、事業者から参加について推薦を受けた方。（職種・雇用形態は不問。） 

【永年表彰】区内介護事業所等に勤務する職員で、令和８年６月１日時点で通算１０年（１２０か月）以上である

方。 

推薦方法：区ホームページより推薦書をダウンロードし、５月１５日（金）までに下記連絡先へ区ホームページからご推薦く

ださい。 

【お問合せ・提出先】高齢福祉課 介護人材担当  電話：５４３２－２３９７ 

 

 

 ３ 世田谷区福祉人材育成・研修センターからのご案内  

（１）対人援助技術研修「多職種連携を支えるコミュニケーション技法～心理的安全性がチームを変える！～」【集合研修】 

日   時：令和８年５月１８日（月）午後１：３０～午後４：３０ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室Ｃ 

講   師：土屋 典子 氏（立正大学社会福祉学部教授 社会福祉士）  

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：４０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1253）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年５月１２日（火） 

 

（２）認知症ケア研修 認知症の理解「認知症の理念と視点～基礎知識を実践につなげるには～」【動画研修】 

視聴期間：令和８年５月２１日（木）午前１０：００～７月２１日（火）午後５：００＜２４時間視聴可能＞ 

講   師：市川 裕太 氏（東京都認知症介護指導者 株式会社ＭＩＲＡＩ Ｑｕａｌｉｔｙ 代表取締役） 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1258）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年５月１４日（木） 

 

（３）食支援研修（栄養・調理）「コツコツとろう！骨活レシピ」【集合研修】 

日   時：令和８年５月２１日（木） 【１回】午前１０：００～午後０：３０  【２回】午後２：３０～午後５：００ 

会    場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 調理実習室 

講   師：竹内 洋子 氏（世田谷区社会福祉事業団 訪問看護課 管理栄養士） 

米山 久美子 氏（機能強化型認定栄養ケア・ステーション eatcoco 管理栄養士）  

対   象：訪問介護事業所のホームヘルパーやサービス提供責任者、医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：各回２４名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1263）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年５月１４日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

区HP 🔍 10800 

 
 検索 

 

https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1253
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1258
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1263
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（４）クレーム対応研修「地域でよく出逢うコミュニケーション困難なケースの対応」【集合研修】 

日 時：令和８年５月２５日（月）午後２：００～午後４：００ 

会 場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室Ｃ 

講 師：向山 晴子 氏（世田谷保健所長） 

対   象：保健福祉領域に関わる行政職員等及び医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：１５０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1255）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年５月２１日（木） 

 

（５）認知症ケア研修 制度の理解「世田谷区認知症とともに生きる希望条例及び認知症に関する制度と動向」【動画研修】 

視聴期間：令和８年５月２８日(木)午前１０：００～６月２９日（月）午後５：００＜２４時間視聴可能＞ 

講   師：大熊 由紀子 氏（世田谷区認知症施策評価委員会委員長） 

永田 久美子 氏（世田谷区認知症施策評価委員会副委員長）  

世田谷区高齢福祉部 介護予防・地域支援課 認知症在宅生活サポート担当職員 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1259）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年５月２１日(木)   

 

（６）高齢・障害支援力向上 Sofuku講座「車椅子の基礎」【集合研修】 

日   時：令和８年５月２９日（金） 午後２：３０～午後５：００ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室Ｃ 

講   師：冨岡 咲良 氏（世田谷区保健センター専門相談課 作業療法士） 他２名 

対   象：保健福祉領域に関わる世田谷区職員及び医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：３０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1265）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年５月１９日(火) 

 

（７）対人援助技術研修「利用者・家族とのコミュニケーション（基礎）～『安心』と『信頼』を届ける、最初の一歩～」【集合研

修】 

日   時：令和８年６月３日（水）午後２：００～午後４：００ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 実習室 

講   師：諏訪 茂樹 氏（東京女子医科大学特任准教授 日本保健医療行動科学会会長）  

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：４０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1262）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年５月２８日（木） 

 

（８）介護技術研修（現任２）「介護職が学ぶフットケア～足を知り、足から支える～」【動画研修】 

視聴期間：令和８年６月４日(木)午前１０：００～７月３日（金）午後５：００＜２４時間視聴可能＞ 

講   師：菊池 恭太 氏（下北沢病院院長 医師） 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1257）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年５月２９日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1255
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1259
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1265
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1262
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1257
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（９）人権の理解促進研修「セクシュアルマイノリティの理解～多様性を認め合い自分らしく暮らせる地域社会を目指して

～」【動画研修】 

視聴期間：令和８年６月１８日（木）午前１０：００～７月２０日（月）午後５：００＜２４時間視聴可能＞ 

講   師：永易 至文 氏（パープル・ハンズ事務局長、行政書士、編集者） 

佐々木 宰 氏（パープル・ハンズ理事、介護福祉士、社会福祉士）  

世田谷区生活文化政策部 人権・男女共同参画課職員 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1260）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年６月１１日（木） 

 

（１０）認知症ケア研修 認知症の理解「医学的視点からの理解と支援～なかなか言えない認知症ケアの本音～」【集合研

修】 

日   時：令和８年６月２９日（月）午後２：００～午後４：００ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室Ｃ 

講   師：野澤 宗央 氏（桜新町アーバンクリニック 医師）  

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：６０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1261）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年６月２２日（月） 

 

 

お問合せ・詳細は、世田谷区福祉人材育成・研修センターのホームページをご覧ください。 

 

 (世田谷区福祉人材育成・研修センター https://www.setagaya-jinzai.jp) 

【お問合せ】世田谷区福祉人材育成・研修センター 電話：６３７９－４２８０ FAX：６３７９－４２８１ 

 

世田谷区介護保険メール情報便は、事業所の皆さまからご登録いただくメールアドレスにお送りいたします。メールアド

レス変更・新規登録は登録サイト（https://www.kaigo-asp.jp/setagaya-ward/entry/）よりお願いいたします。登録方法、メー

ル情報便の詳細は下記区ホームページからご確認ください。送信専用メールアドレス（kaigo13112@kaigo-asp.jp）にて

お送りしておりますので世田谷区介護保険メール情報便に関するお問い合せは下記電話番号にお願いいたします。 

【お問合せ】介護保険課 管理係 ５４３２－２２９８ 

 
次回の定期便は令和８年５月２５日（月）の予定です。 

区HP 🔍 2330  検索 

 

研修センターではお仕事の悩み等の無料の相談を行っています。 

詳細はホームページをご覧くださいhttps://www.setagaya-jinzai.jp/counseling 
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