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※「世田谷区介護保険ＦＡＸ情報便」は、介護保険関連の情報を事業者等へお知らせするものです。 

区ホームページにＦＡＸ情報便を掲載しています。ホームページに掲載のＦＡＸ情報便（ＰＤＦファイル）にはＵＲＬにリンク

を設定していますのでご活用ください。 

トップページの上部にある検索メニューに掲載記事の区HP IDを入力して検索すると、該当ページを直接ご覧になれま

す。 

（「2330」と入力すると、世田谷区介護保険ＦＡＸ情報便のページに移動します。） 

 １ 世田谷区からの事務連絡  

（１）東京都主任介護支援専門員研修・主任介護支援専門員更新研修の受講要件等の変更について 

東京都主任介護支援専門員研修・主任介護支援専門員更新研修の受講要件が変更されました。このことにより、受講

申し込みに当たっての世田谷区による推薦は不要となり、東京都への直接申し込みとなりました。 

詳しくは、東京都より郵送される募集要項（東京都介護支援専門員研究協議会ウェブサイト（https://cmat.jp/）に掲載あ

り。）をご確認ください。  

【担当所管】介護保険課事業者支援担当 電話：５４３２－２８８４ 

 

（２）住民税非課税世帯への物価高騰対策給付金について 

物価高の影響を受けていらっしゃる住民税非課税世帯を支援するために、一世帯あたり３万円を給付します。対象と思

われる世帯には、ご案内を４月２２日に発送しました。 

対象と思われるにも関わらず申請書が届かない世帯からご相談があった場合には、下記のコールセンター等をご案内

いただくようお願いします。 

なお、申請期限は６月３０日（月）消印有効となっております。           

【お問合せ】世田谷区物価高騰対策給付金コールセンター  電話：０１２０－８００－１７６ 

（平日 午前８時３０分から午後８時まで） 

【担当所管】保健福祉政策課臨時特別給付担当  

 

（３）令和７年度地域密着型サービス拠点、都市型軽費老人ホーム整備・運営事業者の募集について 

補助金を活用して、地域密着型サービス拠点（認知症対応型共同生活介護（グループホーム）、（看護）小規模多機能型

居宅介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護）、都市型軽費老人ホームを整備・運営する事業者を公募します。補助条

件等、募集の詳細は区ホームページをご確認ください。 

【お問合せ】高齢福祉課事業（施設整備）担当 電話：５４３２－２４１１、５４３２－２４０８ 

地域密着型サービス拠点整備・運営事業者の募集について 

都市型軽費老人ホーム整備・運営事業者の募集について 

 

 

 

 

 

関係者で情報を共有してください 

 

 

第２８３号（令和７年４月２５日） 

発行 世田谷区高齢福祉部介護保険課 

電  話  ０３－５４３２－２２９８ 

ファクシミリ ０３－５４３２－３０５９ 

☆ ここ☆ ここに掲載した情報の詳細は、発行日の翌日以降、 

「世田谷区公式ホームページ」でご覧いただけます。 

区HP 🔍 2330  検索 

 

区HP 🔍 2325 

 
 検索 

 区HP 🔍 2317 

 

 

 検索 

 

区HP 🔍 21205 

 
 検索 

 

世田谷区介護保険 FAX情報便は、令和７年度中に電子メールに移行し、事業者の皆さまから登録していただく 

メールアドレスにお送りする予定です。 

詳細が決まりましたら改めてお知らせいたします。移行に関しましてご協力をお願いいたします。 

https://cmat.jp/
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（４）福祉サービス事業所におけるハラスメント等に関する弁護士相談 

区では、福祉サービスの利用者と提供する事業所の双方にとって安定的にサービスの利用（提供）を続けていけること

を目指して、この度、福祉サービス事業所を対象としたハラスメント等に関する弁護士相談を開始しました。 

事業所の責任者等から、区民である利用者等から受けた行為でお困りの状況について、区役所が委託する弁護士とご

相談いただけます（毎月１回１時間程度）。主に法的な面から、解決に向けた助言を行います。 

日   時：毎月第４月曜日 ①午後６：００～ ②午後７：００～ ※第４月曜日が祝日の場合には、第３月曜日となります。 

会   場：世田谷区児童相談所 １階 団体活動支援スペース （松原６－４１－７） 

対 象 者：福祉サービス事業所の管理者、サービス管理責任者等（当該サービスの利用者が区民の場合に限る） 

※本相談は、不適切な言動等の対象となっている職員個人の相談を受けるものではありません。 

申込方法：区ホームぺージの申込フォームから申し込みを行ってください。 

※その他の詳細は区ホームページをご確認ください。 

【お問合せ】＜高齢＞高齢福祉課事業担当（運営） 電話：５４３２－２４１２ 

＜障害＞障害施策推進課事業担当 電話 ５４３２－２４１４ 

 

（５）令和７年度介護事業実態調査（介護事業経営概況調査）へのご協力依頼について 

厚生労働省より、令和７年度介護事業実態調査について周知依頼がありましたのでお知らせします。調査票を法人宛へ

一括送付する届出については、提出期限が４月３０日（水）となっています。詳しくは、以下のリンクをご確認ください。 

＜介護保険最新情報Vol.１３７５＞ https://www.mhlw.go.jp/content/001476662.pdf 

 

 ２ 研修・講演会等のご案内  

（１）認知症の方を介護している家族の方を対象とした「認知症家族のための心のケア講座」を開催します 

認知症の方を介護しているご家族に、講座参加のご案内をお願いいたします。 

介護者自身が心身ともに元気に介護をするための講座です。介護者が抱えるストレスを和らげるために役立つ知識、リ

ラックス方法などを、講義と実践を交えて学びます。また、介護者同士で思いを共有しながら参加できます。 

日 時：５月１３日、２７日、６月１０日、２４日、いずれも（火）全４回 午後２：００～午後３：３０ 

会 場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ １階研修室（松原６－３７－１０） 

内 容：介護ストレスと向き合うヒント、心安らぐ手法（アロマ・園芸療法）、介護家族の心の理解とストレスケア など 

対 象：区内在住・在勤・在学で、認知症の方を介護している家族の方（全日程の参加がおおむね可能な方） 

定 員：先着２０名                                          

申 込：オンライン申込、電話または FAXにて下記お問合せ先へ５月８日（木）までに申し込み 

【お問合せ】世田谷区認知症在宅生活サポートセンター 電話：６３７９－４３１５ ＦＡＸ：６３７９－４３１６   

【担当所管】介護予防・地域支援課 認知症在宅生活サポート担当 電話：５４３２－２９５４ 

 

（２）区西南部地域リハビリテーション支援センター研修（東京都委託事業） 

「介護従事者なら知っておきたい！自立支援につながる介護技術」 

日   時：令和７年５月２３日（金）午後７：００～午後８：３０（受付開始：午後６：３０） 

会   場：在宅総合ケアセンター成城 １階通所フロア （祖師谷３－８－７） 

対   象：世田谷区で働く、医療介護保健福祉関係の皆さま 

申込期限：令和７年５月１６日（金） 

詳しくは区西南部地域リハビリテーション支援センターのホームページをご覧ください。 

＜区西南部地域リハビリテーション支援センターホームページ＞ http://www.cbr-hatsudai.com/ 

【お問合せ】区西南部地域リハビリテーション支援センター世田谷事務局 

      電話：５４２９－２２９２（在宅総合ケアセンター成城） PT佐藤・PT金子・ケアマネ佐藤 

【担当所管】保健医療福祉推進課推進担当 電話：５４３２－２６４９ 

 

 

 

 

 

区HP 🔍 24342 

 
 検索 

 

区HP 🔍18899 

 

 

 検索 

 

https://www.mhlw.go.jp/content/001476662.pdf
http://www.cbr-hatsudai.com/
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（３）これで解決！改正育児・介護休業法手続のポイント 

日   時：令和７年５月２３日（金）午後２：００～午後３：３０【オンライン】 

令和７年６月２日（月）～６月８日（日）【オンデマンド配信】 

講   師：首藤社会保険労務士事務所 首藤 梨紗氏  

対   象：事業主、人事・労務担当者 

内   容：法改正後の育児・介護休業法に関してポイントを絞って対応箇所を分かりやすくお伝えします。 

申   込：令和７年４月２３日（水）より専用予約サイト（https://reserva.be/sanchaoshigotocafe）よりお申し込みください。 

お申し込みいただきましたら開催日３日前に視聴用URLを送ります。 

【お問合せ】三茶おしごとカフェ（世田谷区産業振興公社）  電話：３４１１－６６０４ 

   （三茶おしごとカフェ https://www.setagaya-icl.or.jp/oshigotocafe/top.html） 

【担当所管】工業・建設業・雇用促進課  電話：３４１１－６６６２ 

 

 

 ３ 世田谷区福祉人材育成・研修センターからのご案内  

（１）クレーム対応研修「地域でよく出逢うコミュニケーション困難なケースの対応～発達障害やパーソナリティー障害傾向

の事例をもとに～」【集合研修】 

日   時：令和７年５月１２日（月）午後２：００～午後４：００ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ 1階 研修室C 

講   師：向山 晴子 氏（世田谷保健所 所長）  

対   象：保健福祉サービス事業所の職員及び行政職員等 

定   員：１００名 

申込期限：令和７年５月７日（水） 

 

（２）食支援研修（栄養・調理）「栄養がしっかり摂れる＆腸活レシピ」【集合研修】 

日   時：令和７年５月１６日（金） 【１回】午前１０：００～午後０：３０  【２回】午後２：３０～午後５：００ 

会    場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 調理実習室 

講   師：竹内 洋子 氏（世田谷区社会福祉事業団 訪問看護課 管理栄養士） 

米山 久美子 氏（機能強化型認定栄養ケア・ステーション eatcoco 管理栄養士）  

対   象：訪問介護事業所のホームヘルパーやサービス提供責任者、医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：各回２４名 

申込期限：令和７年５月９日（金） 

 

（３）対人援助技術研修「多職種連携を促進するためのコミュニケーション技法」【集合研修】 

日   時：令和７年５月１９日（月）午後１：３０～午後４：３０ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室C 

講   師：土屋 典子 氏 （立正大学社会福祉学部教授 社会福祉士）  

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：３０名 

申込期限：令和７年５月１４日（水） 

 

（４）ケアマネジャー研修 実践力向上【新任】 「事例演習」【動画・集合研修】 

日   程：①動画研修 令和７年５月２０日（火）午前１０：００～６月１９日（木）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

       ②集合研修 令和７年６月２０日（金）午後２：００～午後５：００ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室C 

講    師：桑原 典江 氏（やさしい手下高井戸居宅介護支援事業所 主任介護支援専門員） 

対    象：介護支援専門員および地域包括支援センター職員  

定   員：集合研修 ３０名   

申込期限：令和７年５月１３日（火） 

 

https://reserva.be/sanchaoshigotocafe
https://www.setagaya-icl.or.jp/oshigotocafe/top.html
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（５）ケアマネジャー研修【共通】「ケアマネジャーの役割理解」【動画研修】 

視聴期間：令和７年５月２１日（水）午前１０：００～６月２７日（金）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

講    師：山田 美代子 氏（西片医療福祉研究会代表 社会福祉士） 

対    象：実務経験１年未満の介護支援専門員および地域包括支援センター職員  ※１年以上の経験者も受講可  

申込期限：令和７年５月１４日（水） 

 

（６）介護技術研修（現任２）「介護職が学ぶフットケア」【動画研修】 

視聴期間：令和７年５月２７日（火）午前１０：００～６月２６日（木）午後５：００＜２４時間視聴可能＞ 

講   師：菊池 恭太 氏（下北沢病院院長 医師） 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

申込期限：令和７年５月２０日（火） 

 

（７）高齢・障害支援力向上 Sofuku講座「車椅子の基礎」【集合研修】 

日   時：令和７年５月３０日（金）午後２：３０～午後５：００ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ 1階 研修室C 

講   師：武谷 祐里 氏（世田谷区保健センター専門相談課 理学療法士）  

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：２０名 

申込期限：令和７年５月２０日（火） 

 

（８）認知症ケア研修 制度の理解「世田谷区認知症とともに生きる希望条例及び認知症に関する制度と動向」【動画研修】 

視聴期間：令和７年５月３０日（金）午前１０：００～６月２７日（金）午後５：００＜２４時間視聴可能＞ 

講   師：大熊 由紀子 氏（世田谷区認知症施策評価委員会委員長） 

永田 久美子 氏（世田谷区認知症施策評価委員会副委員長）  

世田谷区高齢福祉部 介護予防・地域支援課 認知症在宅生活サポート担当職員 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

申込期限：令和７年５月２２日（木） 

 

（９）ケアマネジャー研修 実践力向上【リーダー】 リーダー養成【動画・集合研修】 

日   程：①動画研修 令和７年６月１０日（火）午前１０：００～７月１３日（日）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

       ②集合研修 令和７年７月１４日（月）～令和８年１月１５日（木）の間で全６回 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室Cほか 

講    師：山田 美代子 氏（西片医療福祉研究会代表 社会福祉士） 

佐藤 庸平 氏（居宅介護支援事業所成城リハケア 主任介護支援専門員） 

世田谷区内で活動する主任介護支援専門員 

対    象：以下の要件にすべて該当する方 

      ・ケアマネジャー研修【現任】「事例演習」を受講済み ・実務経験３年以上 

      ・介護支援専門員または地域包括支援センター職員  

定   員：３０名 

申込期限：令和７年５月３０日（金） 

 

（１０）人権の理解促進研修 セクシュアルマイノリティの理解 「多様性を認め合い自分らしく暮らせる地域社会を目指し

て」【動画研修】 

視聴期間：令和７年６月１３日（金）午前１０：００～７月１４日（月）午後５：００＜２４時間視聴可能＞ 

講   師：永易 至文 氏（パープル・ハンズ事務局長、行政書士、編集者） 

佐々木 宰 氏（パープル・ハンズ理事、介護福祉士、社会福祉士）  

世田谷区生活文化政策部 人権・男女共同参画課職員 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

申込期限：令和７年６月５日（木） 
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（１１）サービス提供責任者研修【現任１】 「自立支援につながる訪問介護計画」【動画研修】 

視聴期間：令和７年６月３０日（月）午前１０：００～７月２９日（火）午後５：００＜２４時間視聴可能＞ 

講   師：佐藤 ちよみ 氏（一般社団法人ＴＳＫ 代表）  

対   象：訪問介護事業所のサービス提供責任者やサービス提供責任者をめざしている方等 

申込期限：令和７年６月２３日（月） 

 

 

 

 

 

お問合せ・詳細は、世田谷区福祉人材育成・研修センターのホームページをご覧ください。 

 (世田谷区福祉人材育成・研修センター https://www.setagaya-jinzai.jp) 

【お問合せ】世田谷区福祉人材育成・研修センター  電話：６３７９－４２８０  FAX：６３７９－４２８１ 

 次回の定期便は令和７年５月２６日（月）午後７時以降の予定です。 

研修センターではお仕事の悩み等の無料の相談を行っています。 

詳細はホームページをご覧くださいhttps://www.setagaya-jinzai.jp/counseling 

 

https://www.setagaya-jinzai.jp/
https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

