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※「世田谷区介護保険メール情報便」は、介護保険関連の情報を事業者等へお知らせするものです。 

区ホームページにメール情報便を掲載しています。ホームページに掲載のメール情報便（ＰＤＦファイル）にはＵＲＬにリン

クを設定していますのでご活用ください。 

トップページの上部にある検索メニューに掲載記事の区HP IDを入力して検索すると、該当ページを直接ご覧になれます。 

（「2330」と入力すると、世田谷区介護保険メール情報便のページに移動します。） 

 

 

 １ 世田谷区からの事務連絡  

（１）居宅介護支援費に係る令和８年度（前期）「特定事業所集中減算に係る届出書」の提出について 

居宅介護支援事業者における、令和８年度（前期）の「特定事業所集中減算に係る届出書」の作成時期となりましたので

お知らせします。定められた計算方式によって算定した結果が８０％を超えた場合には、当該届出を下記期限までに区へ

提出する必要があります。詳細は、区のホームページおよび介護保険最新情報Vol.１３０４号をご確認ください。 

  ※特定事業所集中減算の適用の有無に変更がある際は、下記期間内に「介護給付費算定に係る体制等に関する届出 

   書」（加算届）の提出が必要です。 

提出期限：令和８年９月１５日（火）午後５：００（必着）  

【届出先・お問合せ】介護保険課 保険給付係 電話：５４３２－２６４６ 

 

（２）総合事業指定相当訪問型サービス（Ａ２）同一建物減算（１２％減算）の届出について 

事業所ごとに令和８年３月１日～令和８年８月３１日に提供した指定相当訪問型サービス（Ａ２）の提供総数のうち、事業 

所と同一敷地内建物等に居住する利用者に提供されたものの割合が９０％以上である場合、区への届出が必要となりま 

す。詳しくは、以下の HP を参照ください。  

提出期限：令和８年９月１５日（火）（オンライン提出による） 

減算適用期間：令和８年１０月１日（木）～令和９年３月３１日（水）（９０％以上であることについて正当な理由が無い場合） 

【お問合せ・提出先】介護保険課 事業者支援担当 電話：５４３２－２８８４ 

 

（３）令和８年度第２回地域密着型サービス拠点、都市型軽費老人ホーム整備・運営事業者の募集について 

補助金を活用して、地域密着型サービス拠点（認知症対応型共同生活介護（グループホーム）、（看護）小規模多機能型

居宅介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護）、都市型軽費老人ホームを整備・運営する事業者を公募します。補助条

件等、募集の詳細は９月１日更新（予定）の区ホームページをご確認ください。 

【お問合せ】高齢福祉課 事業（施設整備）担当 電話：５４３２－２４０８、５４３２－２４１１ 

地域密着型サービス拠点整備・運営事業者の募集について 

都市型軽費老人ホーム整備・運営事業者の募集について 

 

（４）せたがやデジタルポイントラリー事業のチラシ配布について 

区内の総合事業通所型サービス指定事業所へ、当課で実施する「めざせ元気シニア せたがやデジタルポイントラリー」

のチラシを９月中旬頃に郵送させていただきます。通所されている方へ配布いただくなど、事業の周知にご協力をお願い

いたします。日頃の活動プログラムの中で、話題提供としてもぜひご活用ください。 

【お問合せ】介護予防・地域支援課 電話：５４３２－２９５３ 

区HP  2330  検索 

 

世田谷区介護保険メール情報便

☆ ここ ◎ ここに掲載した情報の詳細は、発行日の翌日以降、 

「世田谷区公式ホームページ」でご覧いただけます。 

◎かいごくん・・・介護保険制度の趣旨普及を目指す世田谷区のキャラクター 

区HP  15593  検索 

 

区HP  2325 

 
 検索 

 区HP  2317 

 
 検索 

 

区HP  18044 

 
 検索 

 

区HP 19699 

 
 検索 

 

https://www.mhlw.go.jp/content/001287813.pdf
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 ２ 研修・講演会等のご案内  

（１）「にんさぽギャラリー２０２６～認知症本人が作成した作品展～」を開催します 

地域の関係機関と協働し、認知症本人の生きがいや役割の創生を目的として、認知症月間の９月に合わせ、認知症本

人が作成した作品等を展示する作品展を開催します。 

日   程：令和８年９月１８日（金）午前８：３０～９月２８日（月）午後１０：００ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ（松原６－３７－１０） 

【お問合せ】世田谷区認知症在宅生活サポートセンター 電話：６３７９－４３１５ 

【担当所管】介護予防・地域支援課 認知症在宅生活サポート担当 電話：５４３２－２９５４ 

 

（２）誰もが安心して働ける職場へ！カスハラ対策と法改正のポイント 

日   時：令和８年９月２５日（金）午後２：００～午後３：３０【オンライン】 

令和８年１０月５日（月）～令和８年１０月１１日（日）【オンデマンド配信】  

講   師：社会保険労務士 高木 敦子 氏 

対   象：事業者、人事労務担当の方 

内   容：２０２６年１０月より、カスタマーハラスメント（カスハラ）対策が義務化されます。顧客からの不当な要求から従業

員を守り、健全な職場環境を築いていくためのポイントを解説いたします。 

申   込：令和８年８月２５日（火）から専用予約サイト（https://reserva.be/sanchaoshigotocafe）よりお申し込みください。 

【お問合せ】三茶おしごとカフェ（世田谷区産業振興公社）  電話：３４１１－６６０４ 

（三茶おしごとカフェ https://www.setagaya-icl.or.jp/oshigotocafe/top.html） 

【担当所管】工業・建設業・雇用促進課 電話：３４１１－６６６２ 

 

（３）認知症月間イベント「認知症とともにすこやかに暮らす」 ９／２６（土）開催！ 

講演会「高齢者の睡眠と認知症」、もの忘れ相談、アクションチーム展示、認知症の本人の声を聴こう（本人出演動画）等 

是非、お気軽にご参加ください。※講演会のみ事前予約制 

〈 認知症月間イベント 〉 

日   時：令和８年９月２６日（土）午後１：００～午後４：３０  

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ（松原６－３７－１０） 

対   象：区内在住・在勤・在学の方 

〈 認知症講演会「高齢者の睡眠と認知症」 〉 

講   師：都立松沢病院 院長 布村 明彦 氏 

日   時：令和８年９月２６日（土）午後２：００～午後３：１５（午後１：３０受付開始） 

定   員：抽選１５０名（要事前予約・申込多数の場合は抽選） 

申込方法：令和８年９月１４日（月）までに、区ホームページよりオンライン手続きまたは、 

       せたがやコール（電話：５４３２－３３３３ FAX：５４３２－３１００）へお申し込みください。 

       ※抽選結果は落選者にのみ通知します。 

【お問合せ】介護予防・地域支援課 認知症在宅生活サポート担当 電話：５４３２－２９５４ 

 

（４）感染症対策セミナー開催のお知らせについて 

食中毒や感染症の正しい知識や予防方法の講義、嘔吐処理の実習など、すぐに役に立つポイントを皆様に分かりやす

くお伝えします。 

日   時：令和８年９月３０日（水） 午後１：３０～午後４：３０ 

会   場：世田谷区民会館 地下１階 集会室（世田谷４－２１－２７ 東棟地下１階） 

対   象：保育施設及び社会福祉施設の管理者、保育士、看護師、その他受講をご希望の方（職種不問） 

定   員：３２名（先着順） 

申込方法：申込フォームより（https://logoform.jp/form/JqMJ/1710311）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年９月１１日（金） （定員になり次第、受付を終了させていただきます。） 

そ の 他：参加される方は事前に嘔吐処理の動画の視聴をお願いします。 

【お問合せ】世田谷保健所感染症対策課 電話：５４３２－２４４１ 

 

区HP  34294 

 
 検索 

 

https://reserva.be/sanchaoshigotocafe
https://www.setagaya-icl.or.jp/oshigotocafe/top.html
https://logoform.jp/form/JqMJ/1710311
https://www.youtube.com/watch?v=hgcHrW2Ytfc
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（５）在宅療養講演会・シンポジウム「住み慣れた地域でこれからも安心して暮らし続けるために」を開催します 

地域の暮らしを支える区の取り組みと、在宅療養を支えたご家族、医療・福祉従事者の話を通して、住み慣れた地域で

これからも安心して暮らし続けるための「備え」のヒントを見つけてみませんか。 

日   時：令和８年１０月３日（土）午後２：００～午後４：３０ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 うめとぴあホール（松原６－３７－１０） 

講   師：【基調講演】髙橋 裕子（世田谷保健所烏山保健相談課長 烏山総合支所保健福祉センター健康づくり課長） 

【シンポジスト】在宅療養を支えたご家族、太田 雅也 氏(世田谷ホームケアクリニック 院長) 

葉柳 希望 氏（マイナビ訪問看護ステーション経堂サテライト 所長） 

広本 正子 氏(砧介護保険サービス 管理者) 

中山 千尋 氏(ヘルパーステーションモア世田谷経堂 サービス提供責任者) 

対   象：在宅療養に関心のある区民、医療・福祉関係者等 

定   員：２００名(定員を超えた場合は抽選) 

申込期間：令和８年９月１日（火）から令和８年９月３０日（水）まで 

申込方法：せたがやコール（電話：５４３２－３３３３ ＦＡＸ：５４３２－３１００） 

または申込フォーム https://logoform.jp/form/JqMJ/1607203 

【お問合せ】保健医療福祉推進課 推進担当 電話：５４３２—２６４９ 

 

（６）区西南部地域リハビリテーション支援センター研修（東京都委託事業） 

「病院ではできた。家ではどうする？ ～『食べたい』を支える退院支援を考える事例検討会～」 

日   時：令和８年１０月９日（金）午後７：００～午後８：３０（受付開始：午後６：３０） 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ 研修室C（松原６－３７－１０） 

対   象：世田谷区で働く、医療介護保健福祉関係の皆さま 

申込期限：令和８年１０月２日（金） 

詳しくは区西南部地域リハビリテーション支援センターのホームページ（https://www.cbr-hatsudai.com/）をご覧ください。 

【お問合せ】区西南部地域リハビリテーション支援センター世田谷事務局 

       電話：５４２９－２２９２（在宅総合ケアセンター成城） 看護師：中岡 理学療法士：佐藤 ケアマネジャー：佐藤 

【担当所管】保健医療福祉推進課 推進担当 電話：５４３２—２６４９ 

 

（７）要介護認定調査員研修（現任） 「本当にそれで大丈夫？～正しい介護度を導くための特記事項の書き方～」 

日   時：令和８年１０月１５日（木） 午後１：３０～午後４：３０ 

令和８年１１月１７日（火） 午後１：３０～午後４：３０ 

会   場：三茶しゃれなあどホール５階 第１集会室「オリオン」 （三軒茶屋１－４１－１０）  

対   象：現在、世田谷区の認定調査に従事している方 

募集人数：各回７０名程度 ※応募者多数の場合は１事業所につき１名の参加とさせていただきます。 

内   容：認定調査における特記事項の書き方や調査の基本事項について、事例を用いてグループワークを行いながら

理解を深める研修です。 

申込期限：令和８年９月１１日（金） 午後５：００まで 

申   込：申込フォーム（https://logoform.jp/form/JqMJ/1738693）よりお申し込みください。 

  詳細については、区のホームページをご覧ください。 

【お問合せ】介護保険課 介護認定審査事務係 電話：５４３２－２９１２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区HP  2316 

 
 検索 

 

https://logoform.jp/form/JqMJ/1607203
https://www.cbr-hatsudai.com/
https://logoform.jp/form/JqMJ/1738693
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 ３ 世田谷区福祉人材育成・研修センターからのご案内  

（１）【動画・集合研修】ケアマネジャー研修 実践力向上【新任】事例演習（第２回）～わかると仕事がおもしろくなるアセスメ

ントの基礎～ 

日   程：①動画研修 令和８年９月１０日（木）午前１０：００～１０月２０日（火）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

       ②集合研修 令和８年１０月１９日（月）午後２：００～午後５：００ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室C 

講    師：河野 由香 氏（池尻あんしんすこやかセンター 主任介護支援専門員） 

対    象：介護支援専門員または地域包括支援センター職員等 

定   員：３０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1311）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年９月７日（月） 

 

（２）【動画研修】こころとからだの理解研修（第２回）「高齢者の身体的特徴」 

視聴期間：令和８年９月２８日（月）午前１０：００～１０月２６日（月）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

講   師：河合 恒 氏（東京都健康長寿医療センター研究所 福祉と生活ケア研究チーム専門副部長） 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1293）よりお申し込みください。  

申込期限：令和８年９月２４日（木） 

 

（３）【動画研修】高齢・障害支援力向上 Sofuku講座「作業環境モニタリングと支援のコツ『できる！』を引き出す環境づく 

り」：姿勢・道具・見立てで変わる支援の質」 

視聴期間：令和８年９月２８日（月）午前１０：００～令和８年１０月３０日（金）午後５：００＜２４時間視聴可＞ 

講   師：関 典子 氏（世田谷区保健センター 専門相談課 作業療法士） 

紫尾田 リエ 氏（世田谷区保健センター 専門相談課 公認心理師 臨床心理士）  

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：１００名  

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1312）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年１０月２日（金） 

 

（４）【集合研修】福祉・医療職が学ぶリーダーシップ研修（全３回）「第２回スタッフを育てるリーダーシップⅡ～主体性を引き 

出すコーチング～」 

日   時：令和８年９月３０日（水）午後２：００～午後４：００ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室Ａ 

講   師：諏訪 茂樹 氏（東京女子医科大学特任准教授 日本保健医療行動科学会会長） 

対   象：①世田谷区内でサービスを提供している医療・福祉サービス事業所の職員等 

：②リーダーとして指導を行う立場にある方、又は今後指導を行う予定の方 

：③リーダーシップについて学びたい方 

定   員：３０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1309）よりお申し込みください。  

申込期限：令和８年９月２４日（木） 

 

（５）【集合研修】福祉・医療職の実践力アップ講座（初任編）「プロへの第一歩！信頼される職員になるための基本と心得」 

日   時：令和８年９月２４日（木）午後１：３０～午後４：３０ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室C 

講   師：増田 直哉 氏（株式会社エイデル研究所 経営支援部チーフコーディネーター） 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：４０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1310）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年９月１７日（木） 

https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1311
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1293
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1312
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1309
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1310
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（６）【集合研修】ひきこもり（８０５０問題）の理解・支援力向上研修「ひきこもりの理解と支援について～事例から学ぶ、世帯 

支援という捉え方～」 

日   時：令和８年１０月１５日（木）午後２：００～午後５：００ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室Ｃ 

講   師：山﨑 啓   氏（世田谷区 保健福祉政策部 生活福祉課生活福祉担当係長） 

田邉 仁重 氏（ぷらっとホーム世田谷センター長 世田谷ひきこもり相談窓口「リンク」担当） 

足立 千啓 氏（メルクマールせたがや副施設長 世田谷ひきこもり相談窓口「リンク」担当） 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員等 

定   員：４０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1316）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年１０月８日（木） 

 

（７）【集合研修】介護技術研修（現任３）「リーダーが学ぶ技術研修～伝える力・指導する力～」 

日   時：令和８年１０月２１日（水）午後６：００～午後８：３０ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 実習室 

講   師：北田 信一 氏（株式会社 PAO代表取締役 看護師・介護支援専門員） 

対   象：（１）医療・福祉サービス事業所の職員等 

       （２）介護技術指導を行っている方、または指導する予定のある方 

       （３）介護職員としてステップアップを考える方 

定   員：３０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1315）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年１０月１４日(水） 

 

（８）【集合研修】メンタルヘルス研修「支援者のための『わたしも大事 あなたも大事』からはじまるグリーフサポート」 

日   時：令和８年１０月２９日（木）午後５：３０～午後８：３０ 

会   場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ 1階 研修室C 

講   師：グリーフサポートせたがやの皆さん 

世田谷区世田谷保健所健康推進課職員 

対   象：医療・福祉サービス事業所の職員、区職員等 

定   員：３０名 

申込方法：申込フォーム（https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1305）よりお申し込みください。 

申込期限：令和８年１０月２７日（火） 

 

 

 

 

お問合せ・詳細は、世田谷区福祉人材育成・研修センターのホームページをご覧ください。 

(世田谷区福祉人材育成・研修センター https://www.setagaya-jinzai.jp) 

【お問合せ】世田谷区福祉人材育成・研修センター 電話：６３７９－４２８０ FAX：６３７９－４２８１ 

世田谷区介護保険メール情報便は、事業所の皆さまからご登録いただくメールアドレスにお送りいたします。メールアド

レス変更・新規登録は登録サイト（https://www.kaigo-asp.jp/setagaya-ward/entry/）よりお願いいたします。登録方法、メー

ル情報便の詳細は下記区ホームページからご確認ください。送信専用メールアドレス（kaigo13112@kaigo-asp.jp）にて

お送りしておりますので世田谷区介護保険メール情報便に関するお問い合せは下記電話番号にお願いいたします。 

【お問合せ】介護保険課 管理係 ５４３２－２２９８ 

 
次回の定期便は令和８年９月２５日（金）の予定です。 

区HP  2330  検索 

 

研修センターではお仕事の悩み等の無料の相談を行っています。 

詳細はホームページをご覧くださいhttps://www.setagaya-jinzai.jp/counseling 

 

https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1316
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1315
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1305
https://www.setagaya-jinzai.jp/
https://www.kaigo-asp.jp/setagaya-ward/entry/
mailto:kaigo13112@kaigo-asp.jp
https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

