
2026年3月28日 多様な進路交流会

参加者事後アンケート集計結果

回答数：36件 うち、世田谷区HPへの掲載許可が取れた回答のみ掲載

〇本日はどのように参加されましたか？

〇本日の進路交流会を何でお知りになりましたか？（複数回答可）



〇ご参加者について、あてはまるものをお選びください。（複数回答可）

〇ご参加の動機として、あてはまるものをお選びください。（複数回答可）

〇本日の交流会は、今後に向けての参考になりましたか。



〇参考になったのはどのテーマですか？（複数回答可）

〇本日の会の内容について、ご感想や印象に残った点をお教えください。

■ 会全体・子ども・保護者の経験談について

・経験者の声はいつも大変参考になります。干渉せずありのままの子供を認め見守ることが大事なんだと改めて思い

ました。

・不登校だったお子様の当時の気持ちを聞けたこと。そして今、不登校の子どもに向けてのメッセージが親にとって

も励みになったこと。

・「何とかなる！」が心強かった。当事者の言葉には説得力があった。信じる根拠になる。新米教員（55歳）です。

不登校の子と保護者の話でしたが、普通に通えている子への関わり方にも、とても役に立つ内容でした。



・子どもの経験談は特に参考になりました。子供目線での話は今後の対応にいかせそうです。保護者の話として、長

い目で気長に子供を見守る、信じる、保護者が孤独にならないようにすることがpositiveな結果になるというお言

葉が響きました。

・元お子さんのお話で子どもの気持ち（我が子から感じるものも多くありました）・親目線のお話しで自分も感じて

いた/感じている気持ちにとても共感を持ちました。

・どのテーマも聞くことの意味があるお話だったと思います。荒井先生の熱い講演に涙が出ました。もっと力になっ

てくれる大人が増える世の中になれば良いと思いました。

・区長が参加しているということ、渋谷区の教育に興味ない区長とはTopが違うとここまで違うのだと感じました。R

7多くの団体に居場所の補助金を出しており先進的。4Fサテライト会場を設けているのが、小さなお子さんのいる

保護者に配慮を感じた。

・すでに社会人になって仕事をしている方の話や、世代や事情も異なる方からの話が聞けてよかったです。

・親・子の経験談、ディスカッション、よかったです！！

■ グループトークについて

・グループトークが地区別になっていたのがよかった。

・グループトーク砧地区でしたが、初めて参加される方にもう少しゆっくり話を聞いて共感してあげられたらよかっ

たと思いました。せっかく話始めても慣れている親（経験者の親、当事者であってももう吹っ切れている親）が話

を自分の方に持っていってしまいそこで盛り上がっていました。ファシリテーターの方も初めてさんに戻そうとは

してくれましたが。「学校行かなくてもいい」「子どもが自分で進路を決める」これは究極的にはそうなのですが

、苦しい葛藤や親子でのぶつかり合い等を経て自ら出る言葉なので、不登校初期の方には今の悩みが受け入れても

らえないと感じてしまうのではないかと心配になりました。

■ 支援・居場所について

・どんな支援が必要か各機関に言える場面があるとよかった。居場所作りはなされているが、居場所に行けない子へ

のサポートがなされていない。家庭に派遣できるサポートフレンドのような制度があるとよい。大学生くらいのお

兄さんお姉さんに遊んでもらいながら人とのつながりを作っていくのはとても重要（育児支援にあるファミリーサ

ポート事業のようなイメージ）。

〇当日の運営について、ご感想・ご意見をお教えください。

・スムーズな進行でよかったです。

・全ての運営の皆様、お疲れ様です。お世話になりました。全てにおいて快適でした。

・オンライン参加で、音声の調子が悪い部分もありましたが、工夫してくださっている様子がわかりましたし内容は

十分伝わりました。

・お手伝いさせていただきました、ありがとうございました！（運営ボランティアより）

・第二部の地域でのグループ分けはいまいちに感じました。初回時はお悩み別でのグループ分けだったので、話が停

滞せず遠慮なしでどんどん話したり経験を話したりができていました。次回は小学生、中学生、高校生、その上、

みたいな分け方どうでしょうか。

・経験者にどんな学校だったら登校できたか、訊いてほしかった。今後は可能でしたら男の親御さんや児童精神科医

（不登校になったら精神科医はどのような治療をするのか？受診したほうが良い場合としなくても良い場合等）の

お話も聴きたいです。

・参加しやすかったです！！

〇当事者ご本人と保護者・親族の方に向けた質問です。当事者の年代をお教えください。

※複数年代を記入している回答を含む延べ数。当該設問の回答件数：24件（空欄6件）



〇今、どのような方・機関によるサポートを受けられていますか？（複数回答可）

※当該設問の回答件数：24件（空欄6件）



〇今、どんな方・機関によるサポートが必要だとお考えですか？（複数回答可）

※当該設問の回答件数：24件（空欄6件）

その他の内訳

・その他（記述無し）

・私立中在籍でも「せたがYAH!オンライン」を利用できたのがとても助かった

〇今知りたい情報は何ですか？（複数回答可）

※当該設問の回答件数：24件（空欄6件）



その他の内訳

・当事者の体験談

・基礎的な学習をするための塾や家庭教師の情報（特性のある子供への指導を心得た）

・中学卒業後、どこにも進学先が無かった場合に孤立無援にならないか心配なので、そういった時の支援の内容や、

そういった場合の経験談


