
2026年２月 15 日 (日)

13:30～16:30 参加無料！

カワイイおもちゃのAEDを体験してみよう！

祖師谷のまちを考える集い season3  

＼知ってるだけで自分と誰かの助けになる／
災害時の避難所 どうなる？どうする？


アウトドア防災と母子支援の専門家から学ぶ 体感型・防災の新常識

場所

祖師谷まちづくりセンター

第1会議室（地下体育室）


世田谷区祖師谷4-1-23

赤ちゃんも、中高生も、
大人も。保育・教育・地
域支援に関わる方、避難
所運営委員、一般の方、
どな た で も 大 歓 迎 ！

先着80名

お申込はこちらから

第1部

あんどうりすさん
アウトドア防災ガイド

第2部

本郷寛子さん
母と子の育児支援ネットワーク代表


「 」ための備えに役立つ

アウトドアのアイデアなどが、楽しくわかりやすく学べます。


後半では、災害時の授乳環境や子育て家庭が抱えやすい困りごとを取り上げます。

地域の誰にでもできる“小さな支援”を一緒に探していきましょう。

できれば避難所に行かずにすむ

はいはい・おもちゃスペースあり。小さなお子さんも安心です。

お問い合わせ：祖師谷まちづくりセンター  TEL 03-3482-2201   平日8:30~17:00

お申し込みは二次元コードからお願いします。不慣れな方はお電話でご相談ください。

共催：祖師谷女性防災士有志・祖師谷まちづくりセンター・祖師谷児童館


