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あなたが交流したいのは
①特定の地域の⽅？
②様々な地域の⽅？

あなたの仕事スタイルは
①効率的にがつがつ？
②ゆっくり丁寧？

あなたが良くしたいのは
①ちょっと先の未来？
②ずっと先の未来？

あなたはスキルを
①活かしたい？
②伸ばしたい？
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ボランティア適性診断
あなたにぴったしの活動とは！？

START!
あなたは

①アウトドア派？
②インドア派？

あなたが関⼼あるのは
①世界の問題？
②国内の問題？

2024年度せたがや学⽣ボランティアフォーラム

あなたは
①短期集中型？
②⻑期持続型？

こども⼈道スポーツ環境保全 地域振興 ⽂化芸術 障がい災害

災害ボランティアは、地
震や台⾵などの⾃然災害
の被災地で、⽀援活動を
⾏います。ボランティア
の成果がすぐ⽬に⾒える
のが特徴です。気になる
⽅はワークショップ「災

害クイズ」へGO！

環境保全ボランティア
は、森林再⽣、海洋ごみ
の清掃などの活動を⾏い
ます。気になる⽅はワー
クショップ「SDGsカード
ゲーム」「ゴミ分別ゲー
ム」「フォーラムツリ

ー」へGO！

地域振興ボランティア
は、特定の地域で、社会
の活性化や発展に貢献し
ます。具体的な活動とし
ては、観光資源の開発や
地元イベントのサポー
ト、コミュニティ活動の
⽀援が挙げられます。

スポーツボランティア
は、スポーツを通じて、
健康促進や交流を⽀援し
ます。⼤会運営、選⼿や
観客のサポート、初⼼者
への指導やトレーニング
などを⾏い、様々な地域
の⽅と関わります。

⽂化芸術ボランティア
は、⾃分の知識や能⼒を
⽣かし、博物館の案内、
イベントの企画・運営、
伝統⽂化の保存活動など
芸術や⽂化活動の普及や
サポートを⾏います。

障がい⽀援ボランティア
は、障害を持つ⼈々の⽣
活をサポートしたり、啓
蒙活動イベントを運営し
たりします。サポートの
具体的⽅法や広報⼒、企
画⼒を⾝に着けることが

出来ます。

⼈道ボランティアは、貧
困地域での医療や⾷糧⽀
援など、⻑い期間にわた
って深く当事者に関わる
活動です。気になる⽅は
ワークショップ「献⾎呼
びかけ体験」へGO！

こども向けのボランティ
アは、学習⽀援、居場所
作りなどを⾏い、⼦供の
健全な育成を、⻑期的に
⽀援します。気になる⽅
はワークショップ「世界
の⼦ども遊び広場」へ

GO！

②


