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地域包括ケアの地区展開　　令和６年度 代沢 地区アセスメント

人
口

面積
(ｋ㎡)

人口
(人)

人口
密度
(人/ｋ
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高齢者
人口
(人)

高齢化
率(％)

年少人
口(人)

地
域
活
動

町会・
自治会
数

会員世
帯数

サロン等登録団体数 主な活動団体とその取組内容

地区内の様々な課題解決及びまちづくり活動等を行う団体：町会連合
会、身近なまちづくり推進協議会、ごみ減量リサイクル推進委員会、
青少年地区委員会、避難所運営委員会、高齢者クラブ、赤十字奉仕
団、地区民生委員児童委員協議会、地区社協、池之上小学校安全運転
呼びかけ隊、震災時における地域社会の役割を考える会、世田谷伝統
芸能に親しむ会、池ノ上イメージアップ推進協議会　ほか

障害者手帳保持
者

障害サービス受
給者

傾向

転入転出は少ないが、ここ数年は人口が微減している。65歳以上の高齢者の割合は世田谷区全体の割合とほぼ同じ（約20％）だが、14歳以下の年少人口の割合は区全体の割合よりも低い
（約10％）。

社協・
新たな
居場所
登録団
体数

年少人
口率
(％)

世帯数
(世帯)

平均世
帯人数
(人)

高齢者がいる世帯数 高齢者がいる 介護保険

社協・
民間施
設の活
動場所
発掘件
数

社協・
地区サ
ポータ
登録者
数

生活支
援体制
整備事
業　協
議体開
催回数

資源開
発・生
活支援
サービ
ス件数

医
療

医療機関、訪問看護等
【総合病院】なし　【診療所】37か所 【薬局】8か所　※東京都医療機関・薬局案内サービスによる
【訪問看護ステーション】1か所　【その他（デイサービス、居宅介護、訪問介護事業者等】13か所　※東京都介護サービス情報公表システムによる

生
活
支
援

地域密着型サービス ショー
トステ
イ

特別養
護老人
ホーム

介護老
人保健
施設

都市型
軽費老
人ホー
ム

サービ
ス付き
高齢者
向け住
宅、有
料老人
ホーム

障害者・児　通所系・共同生活介護等

障害相談支援機関・相談支援事業所

【特定相談支援事業者】シモキタステーション　【共同生活援助事業者】ミライハウス世田谷区代沢
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子どもに関するその他の事項

子
ど
も
・
教
育

児童館 代田南児童館(地区外、連携館)

その他、児童施設 (その他)
池之上青少年交流センター、Daizawa International School Daizawa Campus

おでかけひろば おでかけひろば一空

地区内に所在する小学校または関係
のある小学校

区立代沢小学校、区立池之上小学校、区立多聞小学校（学区域）

地区内に所在する中学校または関係
のある中学校

区立富士中学校

地区内に所在する高校・大学等また
は関係のある高校・大学等

駒場学園高等学校

保育施設 【私立認可保育園】葵みこころ保育園、代沢みこころ保育園、代沢ききょう保育園、RISSHO KID'Sきらり代沢、下北沢保
育園　【私立幼稚園】淡島幼稚園　【認証保育所】小さな森の保育園
【企業主導型保育事業】ten kids 下北沢園　【認可外保育施設】YORKERS' ENGLISH SCHOOL

公
共
施
設

図書舘

地区会館、区民集会所など 代沢東地区会館、代沢地区会館、池之上青少年交流センター（再掲）

・子ども食堂「あおぞらキッチン」月１回程度開催
・学びの場「代沢ほっこりんルーム」毎週水曜日実施
・みんなのおんがく「スマイリーひろば」月１回程度（不定期開催）
・子育て支援、交流事業「代沢こども広場」「代沢子育ておうえんだん」定期的に活動

そ
の
他
支
援

その他の支援機関など（例：就労支援など）
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住
ま
い
・
環
境
・
防
災

主な公園・緑道・広場
代沢せせらぎ公園、淡島阿川公園、北沢八幡児童遊園、下代田児童遊園、代沢草の丘広場、代沢四丁目広場、シモキタ雨
庭広場、北沢川緑道

土地利用、地理的特徴（住宅の特徴を含む）

・代沢地区は世田谷区の北東部に位置し、目黒区と接している。
・交通の便の良い良好な住宅地ではあるが、起伏があり、高齢者にとって坂道の歩行が厳しく、石段状の道路もあり、車いす、自転車、ベビーカー等は、代沢1
丁目など地区東部から池之上青少年交流センター、代沢まちづくりセンター、代田南児童館等の施設との往来は困難が伴うこともある。
・北沢川緑道が西から東に伸び、目黒川へと合流している。北沢川緑道は、かつては北沢用水として灌漑にも利用できるものであったが、現在は暗渠となり、
桜並木の続く遊歩道として憩いの場となっている。
・代沢3丁目の郵政省職員住宅跡地が公園予定地となっており、南に隣接する既存の代沢せせらぎ公園が拡張される形になる。
・代沢１丁目を東西にほぼ２分する形で貫通する都道補助26号線の整備が進行しており、これに伴う立ち退きにより人口・人材が流出している。

交通の便に関する事項（鉄道・道路）

【鉄道】京王井の頭線池ノ上駅、その他地区外の利用駅：下北沢、駒場東大前、池尻大橋、三軒茶屋
【バス】地区内を通る茶沢通り、淡島通り、梅丘通りにバス路線
【その他主要道路】鎌倉通り、都市計画道路補助26号線

産業に関する事項（買物・商店街などを含む）

・古くからの住宅地であるため、商工業が盛んなエリアではない。
・大規模なスーパー、商店等はないため、地区住民は隣接する北沢地区及び太子堂、池尻地区等の利用が多い。
【商店街】池ノ上商栄会、代沢商栄会、代沢通り共栄会、淡島通り富士見商栄会、下北沢南口ピュアロード新栄商店会

防災　→　各地区の地区防災計画を参照
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地区ビジョン

課題、取組みの方向性

『代沢の絆が育む次代に輝く芽』
代沢で育まれてきた地域の絆を活かし、子どもの成長を見守ると共に、世代を超えた人々との交流や地域活動、代沢地区に根付いている伝統・文化・自然環境
と触れ合う機会を多く体験させることで、地域に愛着を持った代沢の次代を担う子どもを育てていくまちをめざす

地
区
課
題
解
決
の
取
組
み

1.＜交流・活動場所＞
地区内に児童館が無いため、未就園児・未就学児、保護者等が交流できる場所がない。自主グループが子育てを支援しているが、活動場所の確保等の課題があ
る。四者連携により、活動場所の確保等、自主グループへの積極的な支援を進める。

2.＜担い手＞
地区において次代の芽を育む絆の中心である町会では、役員の高齢化により、担い手の確保や育成という課題がある。地区における様々な事業等への参加者に
対して地域コミュニティ団体の活動への参画を促進するＰＲを行うなど、担い手の確保や地域団体につなげるなどの取組みを進める。

3.＜防災＞
各町会や避難所運営組織は精力的に防災力の向上や地域住民への啓発に努めているが、災害時の在宅避難者への支援、避難行動要支援者支援に関する具体的な
取組み方法などの課題がある。今後も個別の団体の防災教室（防災訓練）への支援や防災塾の開催等により、地区防災力の向上を図る取組みを進めていく。

参加と協働の地域づくりの取組み内容

活動団体への支援及び四者連携による事業協力等により、地区住民の課題解決に取り組んでいる。
【見守り活動】
　子どもの安全を守る地域連絡会：「代沢わんわんパトロール」
　地区社協：「見守りあんしんカード」「見守りカード」
【地区防災力の向上】
　地区情報連絡会等での避難行動要支援者支援についての意見交換
　避難所運営訓練及び各町会の防災訓練等の支援
【交流機会・居場所づくり】
　町会：地域カフェ「みどりのつどい」「代沢ガーデンカフェ」「居場所カフェ＠しもきた」「下代田東カフェ」
　　　　地区交流「本を売らない本屋」
　地区社協：多世代交流事業「ボッチャを楽しもう」「たこあげ会」　高齢者交流「地域でつどいましょう」
　子ども・子育て世代の交流事業については上記『子ども・教育』欄に記載のとおり
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