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世田谷トラストまちづくりから
1晩秋のみつ池体験教室～秋の雑木林を楽しもう！
対小学生以上（小学生は保護者同伴）
日 12月21日㈯午前10時～午後2時

（小雨実施）
場 成城みつ池緑地（成城4-20、22）
案内／成城みつ池を育てる会
2世田谷まちづくり交流会
～「共創」と「私たちの可能性」
日 12月1日㈰午後1時30分～4時
場 代田区民センター
3フラワーランド園芸講習会

「冬の手入れが春のバラの楽しみを決める!」
日 12月16日㈪午後1時
30分～3時30分
場 フラワーランド（瀬田
5-30-1）
講フラワーランド友の会
費 500円
4果樹が出会いを呼ぶお庭「北沢四
丁目小さな森」オープンガーデン
日 12月11日㈬午後1時30分～3時

（小雨実施）
場 参加者に所在地を案内
5すみればで自然遊び①すみればの木と遊ぼう
②おやこ自然あそび「すみればでおそといく」
対 ①どなたでも②2～4歳のお子さんと保護者
日 ①11月16日㈯午後1時30分～3時②11月23
日㈷午前10〜11時 
場 桜丘すみれば自然庭園（桜丘
4-23-12）
備 詳しくは、同庭園のブログ（HP 右
記二次元コード）をご覧ください。

申 1は12月4日、23は11月27日までに、
4は11月11日正午から、12は申込フォーム

（前記二次元コード）またはファクシミリ（記入
例3面）で、34は申込フォーム（前記二次元コー
ド）または電話で（一財）世田谷トラストまちづくり

（☎6379-1624 FAX6379-4233）へ
抽選130人325人　先着220人415人510組
問（一財）世田谷トラストまちづくり（☎・FAX前記）

中央図書館プラネタリウム
1プラネタリウム一般投影（11月）
日 土・日曜（2・3・9・10・16日）、休日（4日）

2星空CDコンサート「秋の星空と洋楽バラード」
日 ①11月9日㈯午後6時30分～7時30分②11月
16日㈯午後3時30分～4時30分

備 補聴支援システム（磁気誘導ループ）を設
置。 当日午前9時から観覧券販売。 観覧料
等詳しくは、 区HP 9010 をご覧いただく
か、お問い合わせください。 2①は小学生
以下保護者同伴。先着12各回140人。
場・問 プラネタリウム ☎・FAX3429-0780

「せたがや会議～みんなで考える多文
化共生のまち」日本人参加者の募集
内容／多文化共生をテーマとした外国人区民との
意見交換会（グループトーク・発表を含む交流）
対 区内在住の日本人
日 12月14日㈯午後2時～4時30分
場 三茶しゃれなあどホール（三軒茶屋1-41-10）
申 11月14日（必着）までに、区HP 18664 から

オンライン手続き、ファクシミリまたはハガキ（記
入例3面）で文化・国際課（〒156-0043 松原6-3-
5 ☎6304-3439 FAX6304-3710）へ　抽選20人

6年度世田谷区生涯大学
第3回公開文化講演会

テーマ／「人生での開かれた運命」を描く～グレイ
ス・ペイリーの短編小説
日 11月16日㈯午後1時30分～3時
場 三茶しゃれなあどホール（三軒茶屋1-41-10）
講 大場昌子（日本女子大学文学部教授）
備 手話通訳あり。
申 11月13日までに、 区HP 3583 から オ
ンライン手続き、または電話、ファクシミリ（記入
例3面。勤務先・学校名、生涯大学受講生または
修了生はその旨も明記）で せたがやコールへ
先着 オンライン手続き＝50人、 せたがやコー
ル＝70人
問 市民大学・生涯大学事務局
☎3412-3071 FAX3412-3075

第25回世田谷ダンスネットワーク公演
（区民文化祭）

日 12月1日㈰午後6時30分～8時
場 世田谷区民会館
費 大人1000円、小学生以下300円 ※当日券あり。
申 電話またはメールで世田谷ダンスネットワー
ク（☎070-6560-8835（電話は午後のみ） 
setagayadancenet@yahoo.co.jp）へ
問 生涯学習課
☎3429-4257 FAX3429-4267

男女共同参画センターらぷらすから
1今こそ考えよう！ 介護や相続の役割分担
～ジェンダーの視点で取り組む終活
内容／①いまどき供養事情②相続税きほんのき
③介護と成年後見
対どなたでも
日 ①12月8日②1月19日③2月9日いずれも日曜
午後1時～3時
費 各500円
講 ①遠藤耕治（一級葬祭ディレクター）②中田恵美

（税理士）③森川敦子（認定社会福祉士）
申 開催日前月の1日午前10時から、電話または
メール（記入例3面。①〜③の別も明記）で実家
なんとかし隊（☎070-8478-4814（月〜水曜午
前10時 〜 午 後4時 ） jikkanantokashitai@
gmail.com）へ　先着各回20人
2女性がん患者のためのからだとこころのケア講座
対 乳がん・婦人科がん経験のある女性
日 12月22日㈰午後2時～4時
講 竹内恵美（はりきゅう・あん摩マッサージ指圧師）
申 11月1日午前10時から、電話、ファクシミリ（記
入例3面）またはホームページで男女共同参画セ
ンターらぷらす（☎6450-8510 FAX6450-8511 
HP http://www.laplace-setagaya.net/）へ
先着20人

備 保育可（要予約）。
場・問 男女共同参画センターらぷらす（☎︎・FAX

前記）

こども劇場せたがや特別鑑賞会
内容／①大型人形劇「オズのまほうつかい」②ミニ
ステージ&プレイスペース ③ミニライブ＆ワーク
ショップ
日 7年2月16日㈰①午後3時～4時40分②午前
11時～午後2時③午前11時～午後0時30分
場 世田谷区民会館
費 ①大人2500円、子ども（3～18歳）・シニア（75
歳以上）500円 ※当日券あり。③500円
備 申込方法等詳しくは、こども劇場せたがやの
ホームページ（後記二次元コード）をご覧いただく
か、お問い合わせください。
問 生涯学習課
☎3429-4257 FAX3429-4267
こども劇場せたがや
☎6804-4425

ozwizard@kogeki-setagaya.org

「わたしも大事 あなたも大事」からはじ
まるグリーフサポート講演会

日 11月17日㈰午後1時〜4時
場 保健医療福祉総合プラザ
担当＝世田谷保健所健康推進課
問（一社）グリーフサポートせたがや
☎6453-4925 griefsetagaya@yahoo.co.jp

乳幼児から成人向け英語教室
～国際理解教育事業
対 ①区内在住の乳幼児とその保護者②区内在住・
在勤・在学の高校生以上
日 12月7日㈯午前9時30分～午後4時
場 教育総合センター（若林5-38-1）
備 対象者の年齢層により内容が異なります。詳し
くは、 区HP 3666 をご覧ください。
申 11月7日 午 前9時 ～14日 午 後5時に、 前 記
区HP から オンライン手続き　抽選①各20組
40人②20人 ※抽選結果は全申込者に通知。
問 教育総合センター事業推進担当課
☎6453-1536 FAX6453-1534

世田谷の空き家等活用ゼミナール（全2回）
対 区内に空き家等を所有する方、建物を活用した地
域貢献活動に関心のある方で、両日参加できる方
日 12月14・21日いずれも土曜午前10時～午後4時
場 烏山区民センター
講 東京建築士会世田谷支部
備 申込方法等詳しくは、ホームページ（HP https://
www.setagayatm.or.jp/trust/support/akiya/
planning-study.html）をご覧ください。先着20人。
問 世田谷区空き家等地域貢献活用相談窓口（（一
財）世田谷トラストまちづくり）
☎03-6379-1621 FAX03-6379-4233
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メルクマールせたがやから
1ひきこもりに悩む家族を対象とした
家族セミナー
テーマ／ひきこもり支援の現場から～家族だから
できること、できないこと
対 区内在住の方
日 11月16日㈯午前10時30分～午後0時30分
場 STKハイツ4階（太子堂4-3-1）
講 石井正宏（NPO法人パノラマ）
2世田谷若者総合支援センター出張セミナー
テーマ／ひきこもりのサバイバルプラン～親なき
後のための生活設計
対テーマに関心のある方
日 11月30日㈯午後1時30分～4時
場 梅丘パークホール集会室
講 村井英一（働けない子どものお金を考える会
ファイナンシャル・プランナー）

申 1は11月15日午後5時、2は11月29日午
後5時までに、電話またはファクシミリ（記入例
3面）でメルクマールせたがや（☎3414-7867 
FAX6453-4750）へ　先着120人240人

マーク
概要

9面からのつづき【催し物】

対 ＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者）　日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特記ない場合、無料）
備 ＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申 ＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）　問 ＝問合せ先

＝オンライン手続き可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示

▲1申込フォーム

▲2申込フォーム

▲34
申込フォーム

▲園芸講習会の様子

内容 時間
ちびっこタイム（幼児か
ら小学校低学年向け）

「国際宇宙ステーション
を見よう」

午前11時～11時50分

「プラネット・ジャーニー」午後1時30分～2時30分
「プラネット・ジャーニー」午後3時30分～4時30分

講座・講習


