
 

園庭が一面真っ白な雪景色！いつもの

にこにこ山も雪山に変身！雪の冷たさ

や感触を味わい、雪だるまを作ったり

つららを見付けたりして楽しんでいま

した。 

「氷ができたよ！」園庭の日陰にでき

ていた大きな氷を見付けて大興奮！寒

いところを見付けて、氷作りが始まり

ました。 

冬の自然に関わり、興味・関心をも

ち、美しさや不思議さを感じる貴重な

機会となりました。 

冬～春へ 『心も体も大きくなりました！』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コマ回しや竹馬、羽根つき、すご

ろくやかるた等、昔ながらのお正

月遊びを知り、先生や友達と一緒

に楽しみました。 

“みんなで遊ぼうデー”では、お

うちの方も一緒にお正月遊びを

楽しみました。 

 

お正月遊び 

雪が積もったよ！ 



 

「友達と一緒に遊ぶと楽しいな」 

皆と一緒に過ごす楽しさや嬉しさ

を味わいながら、遊びや生活を進

めています。一つの場所に、次々

と友達が集まってくることも！ 

寒さに負けない元気な体！みんなで

体を動かして遊ぶと、心も体もぽか

ぽかしてきます。すすんで体を動か

し、楽しさや心地よさを感じている

子どもたちです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

友達と一緒に！ 

日本女子体育大学 

森田陽子先生による 

元気アップタイム！ 

年長組が作った“自分” 

様々な素材を使って、 

丁寧に作りました！ 



 

この 1年間、たくさん遊んで学んだことが、心の栄養になりました。 

新しい生活に期待と意欲をもって進んでいけるよう願っています！ 

子ども会での劇遊び 

かわいらしい表現の年少組さん、

自分たちで劇を進める頼もしい年

長組さん、それぞれのクラスの持

ち味が発揮され、とても楽しい１

日となりました。 

いよいよ３月の修了が近づいてくると、

年長組から年少組へ、誕生会の司会や当

番活動の引継ぎが始まりました。 

「後はまかせたよ！」「頑張るね！」    

気が付けば、みんな心も体も大きくなっ

ていました。 

 

いよいよ春がやってくる！ 


