
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～幼児期の育ちを支え、「わかる」と「できる」の土台を作る～

￥～～ 

対象：区内在住の発達が気になるお子さん（幼児～小学校 2 年生まで）のご家族 

定員：30名（要事前申し込み・先着順） 

場所：北沢タウンホール 3階ミーティングルーム 

（北沢 2-8-18） 

参加費：無料 

保育：なし（進行の都合上、お子さんの同伴はご遠慮ください。 

保育・お預かりはできません） 

申し込み方法：電話または FAX でお申込みください。 

お申込み受付：令和 8 年 9 月 2 日（水）17 時まで 

 

※ファクシミリでお申込みをされた場合、ファクシミリによる返信で受付したことをご連絡いたします。 

からだ・せいかつ・ことばをテーマに、それぞれの専門家から育ちを支えるかかわりについてお話します。

全 3回連続のご参加も、興味のある回だけの単回参加も可能です。ぜひ、ご参加ください。 

【申込み・問い合わせ】世田谷区発達障害相談・療育センター「げんき」 地域支援部門 

T E L の 場 合  ０３－５７２７－２２３５ （「げんき」代表番号） 

  FAX の場合  ０３－５７２７－２２３８ 裏面の参加申込書をご利用ください。 

（参加者氏名・お子さんの性別・年齢/学年・ＴＥＬ番号・ファクシミリ番号をご記入ください。） 

令和 8 年度 世田谷区発達障害相談・療育センター「げんき」主催 

保護者向け発達支援講座＠北沢 

日時 9 月 9 日（水） 

 10 時～11 時 30 分 

講師 「げんき」職員（作業療法士） 

 

 

 

 

 

 

 

※からだを動かすワークを行います。 

動きやすい服装でお越しください。 

第 1回 

「あそびを通して育てよう！

からだと感覚」 

日時 10 月 1 日（木） 

 10 時～11 時 30 分 

講師 小松祐美子先生 

（おむすび小児科クリニック） 

 

第 2回 

「せいかつと育ちを 

支えるヒント」 

日時 11 月 5 日（木） 

 10 時～11 時 30 分 

講師 「げんき」職員（言語聴覚士） 

 

 

第 3回 

「ことばの育ちを支える 

かかわり」 

 



 

 

 

 

 

 

参加申込書 
申し込み日   年   月   日 

参加者氏名
ふりがな

 
 

お子さんの性別・ 
年齢/学年 男 ・ 女  ＿＿＿歳（＿＿＿） 

ご連絡先 

※日中連絡のつく 
電話番号 

TEL : 

FAX : 

 

【参加を希望される回に〇をつけてください】※いずれも 10：00～11：30 

※ファクシミリでお申込みをされた場合、ファクシミリによる返信で受付したことをご連絡いたします。 
※ご記入いただいた個人情報は、今回の催し以外には使用いたしません。 

参加希望 日時 内容 

 

令和 8 年 

9 月 9 日（水） 

第 1回 「あそびを通して育てよう！からだと感覚」 

講師：世田谷区発達障害相談・療育センター「げんき」作業療法士 

内容：不器用さや感覚の過敏さ・鈍感さについて、からだと感覚の発達の視点からお話ししま

す。遊びを通して、感覚を育む方法や上手にからだを動かすヒントをお伝えします。 

※からだを動かすワークがあります。動きやすい服装でお越しください。 

 

令和 8 年 

10 月 1 日（木） 

第 2回 「せいかつと育ちを支えるヒント」 

講師：小松裕美子先生（おむすび小児科クリニック） 

内容：医師の視点から、生活リズムやこころとからだの成長など、せいかつに関する困りごと

の背景と対応についてお話しします。子どもへの理解を深め、「育ち」につながるかかわり方

のヒントをお伝えします。 

 

令和 8 年 

11 月 5 日（木） 

第 3回 「ことばの育ちを支えるかかわり」 

講師：世田谷区発達障害相談・療育センター「げんき」言語聴覚士 

内容： ことばの苦手さの背景などについて、発達の視点からお話します。話す力・聞く力を

育てるワークを行います。楽しく遊びながら、ことばの力を伸ばしましょう。 

FAX：5727-2238 世田谷区発達障害相談・療育センター 宛 

世田谷区発達障害相談・療育センター「げんき」主催 

 

 

 

保護者向け発達支援講座＠北沢 
～幼児期の育ちを支え、「わかる」と「できる」の土台を作る～ 


