
中高生世代10 大学生世代
(25歳以下) 名名 10

募集
時期

募集
人数

7/15  ~8/31火 日

目の不自由な
方のための
「音声コード」です。

音声コード Uni-Voice

P r o g r a m研修プログラム

地
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研修生募集
せたがや
TRP
令和7年度

Teens Role model Project

午前 導入 チームで協力して調理実習

※詳細は裏面をご覧ください

午後 講義 グループワーク

午前 出店内容の決定
午後 出店に向けた準備

出店に向けた準備②

いざ実践！ 青年文化祭に出店

地域で活動したい人！
仲間をつくりたい人！
模擬店をやりたい人！

こんな人におすすめです、是非お申し込みください！

研修の
修了証を
発行します！先着

9/20 土

9/27 土

10/25 土

11/3 月 祝



TPRせたがや研修とは？

　地域課題について中高生世代と大学生世代が共に考え、活動することで、ななめの
関係を育みながら地域参加・参画への興味を持ってもらうことを目的とした研修です。
　この研修に参加した若者が、地域で活動する機会を身近に感じ、「自分にもできる」
という意識が育まれることで、「やってみたい」にチャレンジしたり、積極的に地域活動
に参加していくことを期待しています。
　令和7年度は、研修講師の赤木氏より、社会課題・地域課題の解決は誰でも「やれば
できる！」ことを起業家としての立場から、実体験を基に話していただきます。

二児の父。
高校までJリーグの下部組織、大学は体育会サッカー部に所属。
2013年に慶應義塾大学卒業後、三菱商事株式会社に入社。
2020年に株式会社10Xに転職。事業開発責任者として世の中に
新しい価値を生み出す経験を積む。
2024年に独立し現職。
「子どもの自然体験」を通じて、子育て世帯の課題や夏の酷暑など環境問題、
子どもたちの探求力といった教育課題の解決を目指して活動している。

講師 氏赤木 努講師
紹介

修了証について

贈呈基準 全４回の研修のうち、

詳細・
お申込みは
こちら３回以上出席

お問い合わせ 世田谷区子ども・若者部 子ども・若者支援課 Tel : 03-5432-2585

レシピがない状態で料理しよう。参加者でチームに分かれて調理実習。

お昼休憩・昼食持参

第1回

第3回

9/20 土

10:00~13:00

講義 - 世の中に価値を届けるとは？
グループワーク - 地域活性化のアイデア
青年文化祭の概要説明 & 課題提供

13:00~13:30

P r o g r a m研修プログラム 全4回
場  所内  容日  程 時  間

池之上青少年
交流センター

13:30~15:30

前回の振り返り グループごとに出店内容を決定

お昼休憩・昼食持参第2回

第4回

10:00~12:00

出店に向けた具体的な準備②

実践当日 青年文化祭出店

10:30~12:30

11:00~15:00

出店に向けた具体的な準備

12:00~13:00

国立オリン
ピック記念
青少年総合
センター

13:00~15:00

Tsutomu Akagi

CAMPSHIP ACADEMY 代表

9/27 土

10/25 土

11/3 月祝


