
思
春
期

って
どん
な時期？学んで話して

備

え
よ
う
！

1日目 6月5日(木)
午前10：00～正午

テーマ：思春期の子どもの受け止め方

2日目 6月19日(木)
午前10：00～正午

テーマ：子どもの自律を促す関わり方

令和７年度世田谷区保健センター講演会

NPO法人ハートフルコミュニケーション副理事長

講師：平松容見子 先生

子育ちに活かす

「コーチング」
オンライン講座

（2日制） 対象者 ①世田谷区内在住で
小学４・５・６年生児童の保護者

②２日間とも参加できる方

定員 先着
８０名
予約制

参加費
無料

申込開始
4月15日
(火）

※お申込み・詳細は世田谷区保健センターホームページ
「募集中の教室・講演会」をご覧ください

二次元
コード

グル
ープ
ワー
ク

あり
ます

お問い合わせ 世田谷区保健センター こころとからだの保健室担当

03-6265-7414 9：００〜17：00（祝日を除く月～金曜日）
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