
コース 1周1,200M

１ 小学3年生
男

女
1,200m 10時30分

２ 小学4年生
男

女
1,200m 10時40分

３ 小学5年生
男

女
1,200m 10時50分

４ 小学6年生
男

女
1,200m

11時00分
５ 中学生

男

女
2,400m

６ 一般
男

女

3,600m

2,400m
11時15分

⃞更衣室はありませんので、着替えずに出走できる服装でお越しください。上着等は体育館に

置くことができます。※貴重品の管理は各自行ってください。

⃞所定の時間内に受付がお済みでない方は出走いただけません。ご了承ください。

⃞スタート予定時間は目安です。目安の10分前にはスタート地点に集まってください。前の部門

のゴール状況によってスタート時間が変わる場合があります。お早目の準備をお願いします。

スタート前に股関節をしっかり伸ばすだけで、1000ｍを3秒くらい速く走ることができます！

⃞大会中のけが、事故、体調不良については、事務局で加入する傷害保険の範囲内で対応します。

※その他の事故・体調不良等については、主催者において責任は負いかねます。

⃞駐輪スペースを用意しています。学校の西門から入り、スタッフから案内を受けてください。

⃞当日悪天候等で実施の有無が不明な場合は午前8時以降、以下の方法でご確認ください。

せたがやコール 03-5432-3333

世田谷区玉川総合支所X（エックス：旧Twitter）@tamagawa_shisho

□大会当日の欠席連絡は不要です。

□発熱症状のある方、体調のすぐれない方は参加をお控えください。

□ホームページ等での広報のため、主催者が動画・写真を撮影することがあります。

□結果については後日、部門ごとの順位とタイムを区のホームページに掲載します。

下記二次元コードか、区ホームページ内で「10447」と検索することで確認いただけます。

氏名は掲載しません。当日お渡しする「順位カード」と照合し、タイムをご確認ください。

出場されるみなさんへ

スタート予定時間  目安

記録ページ
二次元コード
はこちら→記録ページは

こちら→
10447＞

上野毛通り

金剛寺

森山医院

玉川小

等々力通り

谷沢川

上野毛通り

医師会館

※時間は予定です。前の部門のゴール状況で、スタート時間

が変更になる場合もあります。

※競技終了後、12時頃から表彰式を行う予定です。
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