
ストロング パワー ヘルシー その他

クロワッサン

26 変わりキッシュ

木 にんじん甘煮

塩こうじスープ

牛乳

2026年2月

日
／
曜

献　　立　　名
材料名（昼食）

牛乳、卵、牛乳
（調理用）、鶏
肉、ピザ用チーズ

クロワッサン、サ
ラダ油、きび砂糖

たまねぎ、にんじ
ん、ほうれんそ
う、しめじ

塩こうじ、食塩、
だし用こんぶ、だ
し用かつお節、
しょうゆ

牛乳（１・２歳児クラスのみ）

献 立 表


