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令和6年（2024年）8月1日
区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27　HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ せたがやコール ☎03-5432-3333  FAX03-5432-3100

道路沿いの花壇は道路沿いの花壇は
誰が世話をしているの？誰が世話をしているの？

区内に公園は区内に公園は
いくつある？いくつある？

支えあう「自然の中での水循環」と「みどり」支えあう「自然の中での水循環」と「みどり」

保存樹木って誰のもの？保存樹木って誰のもの？

区では「みどりと花いっぱい活動」を進めており、区では「みどりと花いっぱい活動」を進めており、177177か所か所のの
街中のプランターや花壇などを区民の方が管理しています。少街中のプランターや花壇などを区民の方が管理しています。少
人数でも始められます。まちを花いっぱいに
しませんか。　しませんか。　
区HP 22184

●●雨庭づくりをしてみませんか雨庭づくりをしてみませんか
　問（一財）世田谷トラストまちづくり（一財）世田谷トラストまちづくり
　☎6379-1620 　☎6379-1620 FAX6379-42336379-4233

●●区のグリーンインフラ区のグリーンインフラ
　区HP 188532
　問豪雨対策・下水道整備課 豪雨対策・下水道整備課 ☎6432-7963 ☎6432-7963 FAX6432-79936432-7993

みどりは、地下水・湧水などと一体となり構成された環境の中で育まれます。みどりは、地下水・湧水などと一体となり構成された環境の中で育まれます。
水循環の回復は都市型水害の軽減にもつながります。区では、庁内で連携水循環の回復は都市型水害の軽減にもつながります。区では、庁内で連携
してグリーンインフラしてグリーンインフラ※※の整備に取り組んでいます。の整備に取り組んでいます。
※自然環境の持つ多様な機能を活用した社会基盤や考え方※自然環境の持つ多様な機能を活用した社会基盤や考え方

公園、遊び場、広場、緑地、緑道など
の公園緑地等は、の公園緑地等は、626626あります。あります。
利用者や地域住民の参加・協働により
公園づくりを進めています。公園づくりを進めています。
区HP 159720

個人のものです。長い年月をかけて大切に育ててくださった大個人のものです。長い年月をかけて大切に育ててくださった大
きな木を、区は保存樹木として位置付け、所有者で行う維持管きな木を、区は保存樹木として位置付け、所有者で行う維持管
理のお手伝いをして理のお手伝いをしています。現在、区内にいます。現在、区内に約約16001600本本あります。あります。
区HP 4903

●●世田谷名木百選マップ世田谷名木百選マップ
　大木や由緒ある樹木などを名木として
　選定しています。
　配布場所／まちづくりセンター、　配布場所／まちづくりセンター、
　　　　　　区政情報センター、　　　　　　区政情報センター、
　　　　　　総合支所区政情報コーナー、　　　　　　総合支所区政情報コーナー、
　　　　　　みどり政策課　　　　　　みどり政策課

雨庭づくりについて詳しくは、
ホームページをご覧ください▶

公園、遊び場、広場、緑地、緑道など公園、遊び場、広場、緑地、緑道など公園、遊び場、広場、緑地、緑道など

利用者や地域住民の参加・協働により利用者や地域住民の参加・協働により利用者や地域住民の参加・協働により利用者や地域住民の参加・協働により

人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに人数でも始められます。まちを花いっぱいに

玉川野毛町
パークらぼの様子▶

◀岡本公園

▲シモキタ雨庭広場

大木はたくさんの落ち葉を出し、枝を
大きく伸ばします。枯れ葉の処理や剪
定をする人々がいるからこそ、豊かな
みどりが維持できています。
●世田谷落ち葉ひろいリレー
　樹木の保全活動を地域でつなげるべ

く、区民団体が主体となって区と協
働で行っています。今年で10回目を
迎えます。ぜひご参加ください（区の
ホームページ等でお知らせします）。

花の彩
いろど

りがまちを
明るくしてくれます▶

せたがやせたがやののみどりみどりを知っていますか？を知っていますか？

かんようかんよう
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中学校卒業程度認定試験の実施
願書受付期間／8月30日まで
試験日／10月17日㈭
備 合格者には高等学校の入学資格が与えられま
す。詳しくは、お問い合わせください。
担当＝学務課
問 文部科学省総合教育政策局生涯学習推進課
☎5253-4111（代表） FAX6734-3281

赤い羽根共同募金地域配分（B配分）の申請受付
1施設配分
対 都民を対象に社会福祉事業を行う区内の各種
民間社会福祉施設・団体等
対象事業／①備品整備②小破修理③研修・訓練・
交流事業
配分額／20万円以内
2地域福祉活動団体配分
対 地域福祉を目的として区内で活動している法
人格を持たない団体またはNPO法人
対象事業／①区民同士の交流促進に資する事業
②テーマ別重点推進事業（地域の福祉課題の解決
に資する事業）③調査研究事業
配分額／①10万円以内②③20万円以内

備 原則、申請時点で事業開始後1年を経過し
ている団体による7年度実施事業が対象。申
請額の上限は対象事業に要する費用の75％。
詳しくは、 ホームページ（ HP https://www.
setagayashakyo.or.jp/）をご覧いただくか、
お問い合わせください。
申 10月4日（必着）までに、所定の申請書（地域
社会福祉協議会事務所等、ホームページ（前記
URL）にあり）を郵送または持参で（社福）世田谷
区社会福祉協議会（〒157-0066 成城6-3-10 
☎5429-2233 FAX5429-2204）へ

令和6年全国家計構造調査にご協力ください
　8月上旬から、調査員証を携行した調査員が対
象地域の世帯にリーフレットを投

とう

函
かん

し、後日簡単
な聞き取り調査を実施します。その後、選定され
た世帯に、調査票（家計簿など）を配付します。
調査期間／10月〜11月の2か月間
対 総務大臣の定める方法により無作為に選定し
た区内約100世帯（全国で約9万世帯）
備 ご回答いただいた情報は厳重に保護されます。
問 政策研究・調査課
☎6450-9381 FAX6453-2339

コミュニティ助成事業で
備品の整備を行いました
　宝くじの受託事業収入を財源として実施している

（一財）自治総合センターのコミュニティ助成事業
と区の助成金により、コミュニティ活動の促進の
ため、下馬二丁目北町会に太鼓等を整備しました。
問 市民活動推進課 ☎6304-3174 FAX6304-3597

会食サービス協力員（ボランティア）
　協力員の方には、週1回～月1回、ひとりぐら
し等の高齢者の方に、手作りの食事と交流の機

会を提供していただきます。
備 詳しくは、お問い合わせいただくか、
区HP 141499 をご覧ください。
問 高齢福祉課 ☎5432-2407 FAX5432-3085

税理士会による「税の無料相談」

備 要予約。相談時間は1回30分。1回のみ無料。
担当＝課税課

受給者証を9月1日に更新します
　 は医療保険適用の自己負担分の一部または
全部の助成を受けられる制度です。所得制限等
により対象外になっていた方や6年度新たに対
象になる方は、申請が必要です。
　現在 受給者証をお持ちで以下の要件を満た
す方には、8月下旬に郵送します。
要件／次の全てを満たす方①身体障害者手帳1・
2級（内部障害を有する方は3級まで）または愛の
手帳1・2度、もしくは精神障害者保健福祉手帳
1級をお持ちの方②医療保険加入者③本人（20
歳未満の場合は医療保険の被保険者）の令和5
年中の所得が、基準以下の方
申請に必要なもの／①健康保険証②身体障害
者手帳または愛の手帳もしくは精神障害者保健
福祉手帳
備 65歳以上の方の新規申請は原則としてできま
せん。後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方
で、6年度の住民税が課税の場合は、対象とな
りません。
問 障害施策推進課
☎5432-2388 FAX5432-3021

「保護的就労」で働いてみませんか
　保護的就労は、知的障害、身体障害のある
方が清掃や喫茶等、実際のお仕事を通じて労働
習慣や社会性を身につけ、企業等への就職をめ
ざす事業です。
就労先／（社福）世田谷区社会福祉事業団、（社福）
世田谷区社会福祉協議会、㈱世田谷サービス公社
問 障害者地域生活課
☎5432-2425 FAX5432-3021

老い支度講座
内容／成年後見制度、遺言の基本、地域資源等
日 9月3日㈫午後2時～4時
場 成城ホール集会室

講 社会福祉士
申 8月23日までに、電話またはファクシミリ（記
入例3面）で（社福）世田谷区社会福祉協議会
成年後見センター（☎6411-3950 FAX6411-
2247）へ　先着50人

アップス縁日
内容／ゲームコーナー、飲食店、売店等
日 8月24日㈯午後1時～5時
備 一部有料。詳しくは、ホームページ（ HP https://
www.ups-s.com/topics/）をご覧ください。
場・問 希望丘青少年交流センター「アップス」
☎6304-6915 FAX6304-6916

就学時健康診断
内容／7年4月に小学校へ入学する子どもの健康
診断
対 平成30年4月2日～平成31年4月1日生まれの方
日 10月3日㈭～11月21日㈭
場 区立小学校
備 日時・会場等詳しくは、 区HP 198261 を
ご覧ください。
問 学校健康推進課
☎5432-2693 FAX5432-3029

共に学び、共に育つ学校を
みんなで考えよう！
パネリスト／半澤嘉博（東京家政大学特任教授）、
池田賢市（中央大学教授）ほか
日 9月22日㈷午後2時～4時30分
場 三茶しゃれなあどホール（三軒茶屋1-41-10）
備 手話通訳、文字通訳、同時配信あり。
担当＝教育指導課
申 9月6日までに、 オンライン手続き、または電話、
ファクシミリ（記入例3面）で せたがやコールへ
先着 会場＝100人
区HP 206115

お口の元気アップ教室（全8回）
対 区内在住の65歳以上で原則全回参加できる、
口
こう

腔
くう

機能等に不安がある方（食べにくい、むせる、
口の渇きが気になる等）※初めての方優先。
日 ①9月18・25日、10月2・16・23・30日、11
月6・20日いずれも水曜午前10時～11時30分②
9月5・12・19・26日、10月3・10・17・24日
いずれも木曜午前10時～11時30分
場 ①世田谷区歯科医師会館（松原6-4-1）
②玉川歯科医師会館（玉川3-21-2）
備 動きやすい服装で、水分補給用の飲み物を持
参。介助が必要な場合はお申し出ください。
担当＝介護予防・地域支援課
申 ①は8月31日、②は8月28日までに、電話ま
たはファクシミリ（記入例3面。①②の別も明記）
で せたがやコールへ　先着①17人②17人
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おしらせ

休業します
●深沢区民センター・深沢図書館
　１１月２０～２７日（予定）
　 改修工事のため
　 ※深沢児童館は、業務を縮小して開館します。

募　集

対 ＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者）　日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特記ない場合、無料）
備 ＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申 ＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）　問 ＝問合せ先

＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示
マーク
概要

▶世田谷区防災ポータル https://setagaya-bousai.my.site.com/　　　　　　　▶公式 X @setagaya_kiki　▶ FM ラジオ 83.4 メガヘルツ（エフエム世田谷のホームページからも聴取できます）▶災害・防犯情報メール配信サービス https://setagaya-city.site.ktaiwork.jp/
災害
情報

エックス

（旧ツイッター）

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール 午前8時〜午後9時（年中無休） 問合せフォーム☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100せ
た

がや
コール

区HP 120061

税　金

健康・衛生

子ども・若者

対象地域 日時 会場・申込先

世田谷
税務署
管内

8月17日㈯
午後1時30分～4時

東京税理士会世田谷支部
（若林4-31-7ベルジェ102）
☎5481-0770
FAX5481-0771

北沢
税務署
管内

8月13日㈫
午後1時～4時

東京税理士会北沢支部
（松原6-1-10アイリン
マンション3階）
☎3322-7894
FAX3323-3571

玉川
税務署
管内

8月9日㈮
午後1時～4時 東京税理士会玉川支部

（玉川2-4-4玉川酒販会
館3階）
☎3700-0562
FAX3708-5131

【相続税専用】
毎週火・木曜
午後1時～4時

（8月13・15
日を除く）

障害のある方

高齢者

▲昨年の様子
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要件に該当した場合のみ。
備 5年度住民税非課税世帯の方（世帯全員の4
年分所得が非課税の場合）は、自己負担金が
無料となります。
問 1国保・年金課☎5432-2936 FAX5432-3005、
23世田谷区がん検診受付センター☎03-6265-
7573 FAX03-6265-7559

きこえの相談会
対 区内在住できこえに関する悩みを持つ方とその
ご家族及び支援者
日 9月6日㈮午前10時〜正午
場 玉川せせらぎホール
講 堀口哲男（耳鼻咽喉科医師）
申 9月5日までに、電話またはファクシミリ（記
入例3面）で保健センター専門相談課（☎6265-
7546 FAX6265-7549）へ　先着20人

豪雨等で屋内が浸水したときの消毒作業
浸水した家屋は、細菌やカビが繁殖しやすくな

ります。浸水した床や壁、家具は、水道水で汚
れをよく洗い流して水拭きし、自然乾燥させるこ
とが重要です。気になる場合は、自然乾燥後、
塩素系漂白剤を製品の説明書のとおりに薄めて、
布等を浸して拭いてください。
　保健所による消毒作業は、床上浸水した屋内
が対象です。希望される場合は、
水が引き、家具等の水拭きが
終わった後にお問い合わせくだ
さい。
問 世田谷保健所生活保健課
☎5432-2903 FAX5432-3054

世田谷で働こう！
～若年者就職応援プログラム
対 区内企業への正社員就職を希望する、7年3月
31日時点で40歳未満の方（7年3月卒業予定の学
生の方、転職活動やアルバイト中の方も可）
日 参加説明会（オンライン）＝8月14日㈬・27日㈫
いずれも午後2時〜3時、午後6時〜7時
就活力アップ短期集中研修＝9月4日㈬〜6日㈮
いずれも午後2時〜5時30分
企業研究会＝9月10日㈫・11日㈬いずれも午後4
時30分〜6時、午後6時15分〜7時45分
会社見学ツアー＝9月17日㈫〜20日㈮
場 北沢タウンホールミーティングルーム（9月5日
のみ北沢タウンホール集会室）
備 申込方法等詳しくは、ホームペー
ジ（右記二次元コード）をご覧いただ
くか、お問い合わせください。
担当＝工業・ものづくり・雇用促進課
問 世田谷で働こう！ 事務局
☎6734-1303 FAX6740-7940

女性応援ジョブフェア～家庭と両立でき
る企業と出会おう in二子玉川
対育児・介護等、家庭と両立しながら就職・転
職をめざしている女性
日9月13日㈮①午前10時〜午後1時②午後1時
30分〜4時30分
場二子玉川ライズスタジオ＆ホール（玉川1-14-1）
備 保育可（要予約、先着①②各10人）。
担当＝工業・ものづくり・雇用促進課
申 8月6日午前9時から、ホームページまたは電話
で女性応援ジョブフェア事務局((公財)東京しごと
財団)（☎5211-0806 HP https://tokyoshigoto-
terrace.jp/job_fair/）へ　先着①②各30人程度

創業セミナー（秋）
～創業で思いをかたちに！（全5回）
対 区内で新たに創業を予定している方、または
創業後間もない方

日 9月12日〜10月10日の毎週木曜午後6時30
分〜8時30分
場 世田谷産業プラザ
講 中小企業診断士チーム
費 1万円（テキスト代含む）
備 内容等詳しくは、ホームページ（後記二次元コー
ド）をご覧ください。
申 9月9日までに、ホームページから

（公財）世田谷区産業振興公社（☎
3411-6603 FAX3411-6610）へ
先着24人

都営住宅入居者募集
募集住宅／①家族向けポイント方式＝抽選とは
異なり、住宅困窮度のポイントが高い世帯を使
用予定者として登録する方式②抽選方式＝単身
者向け・車いす使用者向け・シルバーピア
※抽選方式の募集では、居室内で病死等があっ
た住宅等を含む。
備 詳しくは、「募集のご案内」（8月1〜9日に、
区営住宅等窓口センター（用賀4-13-3 2階）、区
役所庁舎案内、住宅課、生活支援課、総合支
所くみん窓口、出張所・ま ち

づくりセンター、（一財）世田
谷トラストまちづくり（いずれも土・日曜、祝・休日
を除く）、キャロットタワー2階住民票・印鑑証明
発行窓口、烏山区民センター窓口（住民票・印鑑
証明書発行窓口）（いずれも土・日曜、祝・休日
も含む）で配布）をご覧ください。
申 8月16日（必着）までに、所定の申込書（「募集
のご案内」にあり）を郵送（一部オンライン申込可）
問 東京都住宅供給公社都営住宅募集センター（8
月16日まで＝☎0570-010-810、募集期間以
外＝☎03-3498-8894 FAX03-3409-4527）、区
住宅課☎5432-2498 FAX5432-3040、世田谷
区営住宅等窓口センター☎03-6805-6523 FAX

03-6805-6573（いずれも土・日曜、祝・休日を
除く）

宅地防災の専門家による
がけ・擁壁の無料相談会
内容／地盤品質判定士への個別相談（相談時間
は1組50分まで）
対 区内のがけ・擁壁の所有者等
日 8月24日㈯午前9時30分〜午後4時30分
場 二子玉川分庁舎
備 相談箇所の写真等の事前提供により具体的な
助言が可能。
申 8月1日午前9時〜9日午後5時に、 オンラ
イン手続き、電話またはファクシミリ（記入例3
面）で市街地整備課（☎6432-7158 FAX6432-
7982）へ　先着6組

夏のミニ展示「涼をとるー館蔵の団
う ち わ

扇と
扇面を中心にー」
日 8月3日㈯〜10月20日㈰午前9時〜午後4時
30分（月曜、祝日（月曜が祝日の場合はその翌日
も）休館）
場・問 郷土資料館 ☎3429-4237 FAX3429-4925

8020表彰～80歳で自分の歯が20本以
上ある方を表彰します

対 次の条件の全てを満たす方①昭和19年4月1日
〜昭和20年3月31日生まれ②自分の歯が20本以
上ある③9月6日までに世田谷区歯科医師会または
玉川歯科医師会会員歯科医院の推薦を受けている
日 10月27日㈰午後1時〜2時
場キャロットタワー4・5階
備 表彰式への参加は抽選。歯科医院が歯科医師
会に所属しているかご不明な場合等、詳しくはお
問い合わせください。
担当＝世田谷保健所健康企画課
問 世田谷区歯科医師会
☎5376-2111 FAX5376-3311

9月の胃がん検診（エックス線撮影法）
対 区内在住で40歳以上の方（1年以内の受診者、
胃・十二指腸を切除または治療・観察中の方、
妊婦、心臓ペースメーカーを使用している方、腸
閉
へい

塞
そく

・腸ねん転になったことがある方を除く）

検診は午前中を予定（受付時間は当選通知をご確
認ください）。所要時間は1時間程度。
費1000円（自己負担金）
備随時受付の大腸がん検診（便潜血検査、自己負
担金200円）も同時に申込可（ハガキ等に連記可）。
申 8月15日（必着）までに、電話、ファクシミリ、
ハガキ（記入例3面。性別、生年月日、日程、会場

（第2希望まで）も明記）またはホームページから世
田谷区がん検診受付センター（〒156-0043 松原
6-37-10 ☎03-6265-7573 FAX03-6265-7559 
HP https://www.setagaya-kenshin.com/）へ　
抽選各日15〜20人 ※抽選結果は全申込者に通知。
※保健センターでは、前記日程のほか月・木・金曜も実施（要予

約、先着順）。世田谷区がん検診受付センターにお問い合わ
せください。

糖尿病予防教室（講演会）
～美

お

味
い

しく賢く食べて血糖コントロール
対 区内在住で、健康診査等で要指導と診断され
た方、または糖尿病予防に関心のある方
日 9月10日㈫午後6時30分〜8時
場 玉川せせらぎホール集会室
講 横山淳一（オリーヴァ内科クリニック院長）
備 手話通訳あり。
担当＝世田谷保健所健康企画課
問 玉川医師会 ☎3704-2481 FAX3704-6978
区HP 210613

特定・長寿健診と大腸がん・肺がん検
診を同時に受けましょう
1特定健診・長寿健診
対 特定健診＝世田谷区国民健康保険に加入してい
る40歳〜74歳の方、長寿健診＝後期高齢者医療
制度に加入している方 ※40歳〜74歳で世田谷区
国民健康保険加入者以外の方は、加入している健
康保険での健診となります。詳しくは、勤務先ま
たは加入している医療保険者（健康保険組合・協会
けんぽ・国保組合等）にお問い合わせください。
費 500円（自己負担金）
2大腸がん検診
対 区内在住で40歳以上の方
費 200円（自己負担金）
3肺がん検診
対 区内在住で40歳以上の方
費 エックス線検診＝100円、エックス線・喀

かく

痰
たん

検
診＝600円（いずれも自己負担金） ※喀痰検査は、

9

10面へつづく【催し物】

住まい・街づくり

令和6年（2024年）8月1日〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 120061区役所

日程 会場
2日㈪、6日㈮、12日㈭、
14日㈯、20日㈮、28日㈯

保健センター
（松原6-37-10）

2日㈪、18日㈬ 教育会館
（弦巻3-16-8）

5日㈭、25日㈬、27日㈮ 玉川せせらぎホール
4日㈬、9日㈪、12日㈭、
19日㈭ 砧総合支所

3日㈫、13日㈮、26日㈭ 烏山区民センター

仕事・産業

催し物

▲館蔵の団扇や扇面を紹介します
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2024ジュニアスポーツ
アジア交流大会観戦
内容／アジア諸都市から選出されたジュニア選手
の交流試合
日 8月30日㈮～9月1日㈰
場 バドミントン＝駒沢オリンピック公園総合運動場屋
内球技場、卓球＝東京武道館（足立区綾瀬3-20-1）
備 無料体験イベントあり。
担当＝スポーツ推進課
問 大会事務局 ☎6272-5033 info@tokyo-jsa.jp

トラストまちづくりから
1すみればにでかけよう！ 生きもの観察会
日 8月10日㈯午後1時30分～2時
場 桜丘すみれば自然庭園（桜丘4-23-12）
備 開催状況等詳しくは、桜丘すみ
れば自然庭園ブログ（ HP 右記二次元
コード）をご覧ください。状況に応じ
て人数制限を行う場合があります。
2地域共生のいえ制度をご活用ください
対 自宅の一部を地域にひらき、交流の場をつくる
ことに関心のある方
場（一財）世田谷トラストまちづくり（松原6-3-5）
3「羽根木テラスB

ビ オ

IO小さな森」オープンガーデン
日 9月10日㈫午前10時30分～正午
場 参加される方に所在地を案内
講宮村知行（㈱自然教育研究センター）

申 2は電話、3は8月9日正午から、申込フォー
ム（右記二次元コード）またはファ
クシミリ（記入例3面）で（一財）世
田谷トラストまちづくり（2☎6379-
16213☎6379-1624 FAX 6379-
4233）へ　先着320人

衣類のリユース会
日 ①持ち込み＝8月10日㈯午後1時～4時、8月
11日㈷午前10時～午後1時②持ち帰り＝8月11
日㈷午後1時～2時30分
費 ②100円から
備 季節にあった状態のよい衣類を洗ってお持ちく
ださい。
場・問リサイクル千歳台
☎5490-1020 FAX5490-3267

「世田谷区環境基本計画」の見直しに
関するシンポジウム
テーマ／環境への「手入れ」を広げるために
日 9月7日㈯午後1時30分～3時30分
場 教育総合センター（若林5-38-1）
講 森本英香（早稲田大学教授）
申 9月2日までに、 オンライン手続きまたは
電 話 で 環 境 計 画 課（☎6432-7131 FAX6432-
7981）へ　先着90人
区HP 210707

草花にみる旧暦の節句「七夕」
日 8月7日㈬～12日㉁午前9時30分～午後4時30分
場・問 次大夫堀公園民家園☎・FAX3417-8492、
岡本公園民家園☎・FAX3709-6959

中央図書館プラネタリウム
1天体観望会「月・アルビレオ」
日 9月13日㈮午後7時～8時30分

共
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項
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申 8月19～29日（必着）に、往復ハガキ（記入例3
面。4人まで連記可。開催日と幼児、小・中学
生、大人の別、同伴の保護者名も明記）で中央
図書館プラネタリウム（〒154-0016 弦巻3-16-8 
☎3429-2356 FAX3429-7436）へ　抽選80人
2プラネタリウム一般投影（8月）
日 8月1日㈭～31日㈯（18日を除く）

3星空CDコンサート「夏の終わりのハーモニー」
日 ①8月10日㈯午後6時30分～7時30分
②8月17日㈯午後3時30分～4時30分
4大人のための星空散歩「ほうき星のお話」
対 高校生以上
日 8月24日㈯午後6時30分～7時30分

備 補聴支援システム（磁気誘導ループ）を設置。
施設工事のため、若干の音が発生する場合が
あります。 2～4は当日午前9時から観覧券販
売。観覧料等詳しくは、 区HP 7490 をご
覧いただくか、お問い合わせください。 13
①は小学生以下保護者同伴。
先着23各回140人4140人。
場・問 プラネタリウム ☎・FAX3429-0780

第46回いきいきせたがや文化祭
演芸出演団体・作品展示出品者募集
対 区内在住の60歳以上の方（演芸部門は1組3人
以上の団体）
日 11月13日㈬、14日㈭午前10時～午後5時（予定）
場 世田谷区民会館ホール
申 8月15日（消 印）までに、 所 定 の 応 募 用 紙

（ 区HP 180781 にあり）をファクシミリ、郵
送または持参で市民活動推進課（〒156-0043 松
原6-3-5 ☎6304-3176 FAX6304-3597）へ
抽選　演芸、作品各10組程度
※抽選結果は全申込者に通知。

第15回読書の秋の講演会「落語と読書」
対 小学生以上（区内在住の方優先）
日 9月14日㈯午後2時～4時
場 中央図書館
講 入船亭扇治（落語家）
申 8月15日（消印）までに、往復ハガキ（記入例3
面）で中央図書館（〒154-0016 弦巻3-16-8 ☎
3429-1811 FAX3429-7436）へ　抽選50人
※抽選結果は全申込者に通知。

区民文化祭「世田谷クラシックバレエ連
盟第27回公演」
日 10月14日㈷午後5時～6時40分
場 世田谷区民会館
費チケットＳ席＝4000円、Ａ席＝3500円、自由
席＝3000円
備 8月26日～9月30日に申込み。申込方法等詳し
くは、ホームページ（HP https://setagayaballet.
blog.fc2.com/）をご覧ください。
問 生涯学習課 ☎3429-4257 FAX3429-4267

新・才能の芽を育てる体験学習「バンドｄｅライブ
～バンドを組んでライブをやろう！2024」発表ライブ

日 8月31日㈯午後2時30分～4時
場 北沢タウンホール
備 詳しくは、区HP 210700 をご覧いただくか、
お問い合わせください。
申 8月29日までに、 オンライン手続き　先着80人
問 地域学校連携課
☎5432-2723 FAX5432-3025

平和資料館「地域巡回展」

問 平和資料館 ☎3414-1530 FAX3414-1532

岡本わきみず緑地観察会
～みどりのトラスト基金利子活用事業
対 区内在住の方
日 8月25日㈰午前9時30分～11時30分
場 岡本わきみず緑地及び岡本地区会館
講 小出仁志（NPO法人ナチュラルリングトラス
ト）、工藤美紀（NPO法人せたがや水辺デザイン
ネットワーク）
備 小学生以下は保護者同伴。動きやすい服装、
運動靴でお越しください。
申 8月14日までに、電話またはファクシミリ（記入
例3面）で せたがやコールへ　抽選30人
※抽選結果は当選者にのみ通知。
問みどり政策課 ☎6432-7904 FAX6432-7989

音訳ボランティア養成講座（中級）
対 区内在住で次の全てを満たす方①音訳ボランティ
ア活動中②全6回参加でき、終了後に図書館のボラ
ンティアとして活動できる③パソコン操作ができる
日 9月25日、10月9・16・23・30日、11月13
日いずれも水曜午後2時～4時
場 教育会館（弦巻3-16-8）
講 成毛由紀子（都立中央図書館音訳講師）
申 8月15日（必着）までに、受講申込書（図書
館ホームページにあり）を郵送または持参で中
央図書館（〒154-0016 弦巻3-16-8 ☎3429-
1811 FAX3429-7436）へ　選考10人 ※選考結
果は全申込者に通知。

ファッション選び講座
〜似合う服を長く使ってエコ活動
日 9月13日㈮午前10時30分～正午
場リサイクル千歳台
講 にしむらあみ（ami's style代表）
備 詳しくは、ホームページ（HP https://recycle.
ecoccle-setagaya.jp/）をご覧ください。
申 8月19日（必着）までに、ホームページまたは往
復ハガキでリサイクル千歳台（〒157-0071 千歳
台1-1-5 ☎5490-1020 HP URL前記）へ
抽選8人 ※抽選結果は全申込者に通知。

対 ＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者）　日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特記ない場合、無料）
備 ＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申 ＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）　問 ＝問合せ先

＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示
マーク
概要

9面からのつづき【催し物】

講座・講習

内容 時間
①ちびっこタイム（幼児
から小学校低学年向け）
●8月9日㈮まで

「さそり座を見つけよう」
●8月10日㈯から

「天の川を見に行こう」

午前11時～11時50分

②「ハナビリウム」 午後1時30分～2時30分

③「賢治の星座早見」 午後3時30分～4時30分

実施日 会場

8月5日㈪～19日㈪ 教育会館（弦巻3-16-8）

8月20日㈫～25日㈰ 世田谷美術館
区民ギャラリー

8月26日㈪～
9月5日㈭ 北沢タウンホール

▲昨年の様子（次大夫堀公園民家園）

▲生徒達は区内のスタジオで計9回の練習を重ねてきました

▲プラネタリウムで見る夏の天の川



共
通
事
項

担当＝生涯学習課
申 8月15日までに、 オンライン手続き、または
電話、ファクシミリ（記入例3面。1は①～③の
別も明記）で せたがやコールへ　
抽選1①～③各28人230人

男女共同参画センターらぷらすから
1男性電話相談
　人間関係、生き方等の男性が持つ悩みに男性
相談員が応じます。
対 男性
日 毎月第1・第3金曜、第2・第4土曜いずれも午
後6時～9時
相談専用電話／☎03-6805-2120
2女性がん患者のためのからだとこころのケア講座
対 乳がん・婦人科がん経験のある女性
日 9月21日㈯午後2時～4時
講 宮崎加奈子（臨床心理士）
場 男女共同参画センターらぷらす
備 保育可（要予約）。
申 8月1日午前10時から、電話、ファクシミリ（記入
例3面）またはホームページから男女共同参画センター
らぷらす（☎6450-8510 FAX6450-8511 HP https://
laplace-setagaya.net/）へ　先着20人

11

「認知症を知る講座」認知症の基礎知識
～高齢期をすこやかに過ごすために

日 9月25日㈬午後2時～4時
場 玉川せせらぎホール
講 遠矢純一郎（認知症在宅生活サポートセンター医師）
担当＝介護予防・地域支援課
申 9月23日までに、電話またはファクシミリ（記入
例3面）で せたがやコールへ　先着120人
区HP 208686

市民活動・NPO応援セミナー「市民活
動のお金～活動・資金調達キホンのキ」
対 区内で活動するNPO等市民活動団体
日 9月26日㈭午後7時～9時
場 成城ホール集会室
講 森玲子（東京ボランティア・市民活動センター専
門相談員）
担当＝市民活動推進課
申 電話または申込みフォーム（後記二次元コー
ド）で（社福）世田谷ボランティア協会

（☎5712-5101 FAX3410-3811）へ　
先着30人
区HP 210572

陶芸講習会・教室
1烏山中学校陶芸教室（10～11月）
対 区教育委員会主催の陶芸初心者講習会の修了者

午前＝9時30分～正午、午後＝2時～4時30分
場 烏山中学校
費 6000円（焼成料含む、材料費は別途必要）
2野毛陶芸初心者講習会（全4回）
対 区内在住・在勤・在学で全回参加できる陶芸初心者
日 10月21・28日、11月11・18日いずれも月曜
午後2時～4時30分
場 野毛青少年交流センター
費 3600円（材料費等含む）

（♣は区の後援事業）
◆夏休み企画・思い出の少年少女雑誌展（大
宅壮一文庫所蔵の戦前から昭和期の雑誌）
8/17㈯までの11～18時（8/11～15は休館、
8/1～3は小中高生「雑誌の図書館おもしろ体
験」あり）　（公財）大宅壮一文庫（八幡山3-10）　
500円　同文庫（☎3303-2000）
◆へー ! そうな能!!（能を通して日本を知るお
子さま向けクイズイベント）
8/4㈰①10～11時②16～17時　下北沢稽
古舞台（代田6-4）　2千円（付添無料）　メー
ルであすに繋

つな

ぐ能の会・梅
うめ

若
わか

（☎090-1469-
3643 asunitsunagu@gmail.com）
♣ピースアクション世田谷2024「原爆と人間」
写真展＆資料展示
8/6㈫～9㈮9～17時　世田谷区役所東棟1
階エントランスホール　ぴーすあくしょんせた
がや2024・下元（☎・FAX3706-7204）
◆英語を少し話したい人のための初級英会話
8/9㈮11～12時　三軒茶屋区民集会所　千
円　 要 申 込（初 心 者 の日常 英 会 話 ☎090-
4413-1921小島）
♣小学6年生を対象とした硬式野球体験会（グ
ローブ・昼食・飲み物持参）
8/25㈰9時半〜14時　総合運動場野球場　
500円　要申込（硬式野球協会☎090-3964-
1419板井）

1171 entry-volunteer@kanto-ctr-hsp.
com総務課企画研修係）

◆水泳サークルおたまじゃくし
月3・4回木曜10～12時　総合運動場温水
プール　入：3千円　月：2か月9千円（保険料
別）　体験1500円（1回のみ）（☎080-5513-
5239 hironobuf7@gmail.com小泉）
◆火曜会・金曜会（囲碁）
毎週火・金曜12時半～17時　主に世田谷
地区会館　入：千円　年： 各曜日2千円（☎
3425-1483古屋）
◆桔

き

梗
きょう

の会（茶道）
月2回水曜　時間要問合せ　主に宮坂区民セ
ン タ ー　 入：千 円　 月：5200円（ ☎3429-
7725留守電に　丸山）
◆サロン・ド・アマツール（絵画）
第1・3月曜13～16時　主に上馬地区会館　
入：千円　月：3500円（☎090-9372-1533 
FAX3411-0027斉藤）
◆Hearts&Voices（ポップスを混声四部に
編曲して合唱）
月3回月曜18～20時　主に祖師谷地区会館　
入：千円　月：6千円（☎080-6737-5437 
theheartsandvoices@gmail.com澤田）
◆四季クラブ（健康体操）
毎週水曜15～16時半　主にひだまり友遊

◆漢方健康の常識、セルフ手と足裏マッサー
ジ講座
①8/26㈪＝鎌田区民センター②8/29㈭＝経
堂地区会館③8/30㈮＝烏山区民センター④
8/31㈯＝上馬地区会館いずれも13時半〜
16時半　電話で漢文クラブ・城島（☎090-
3451-6209）
◆第12回三茶寄席〈九代目 春風亭柳枝落語
独演会〉
9/4㈬10～11時 半　 北 沢 タ ウ ン ホ ー ル　
1500円　 要 申 込（ 大 志 童 会 ☎090-4617-
2070萩原）
♣日本体育大学公開講座①救急車、必要なの
はどんなとき？②運動の苦手を克服! こども運
動チャレンジ教室（小学3・4年生対象）
①9/15㈰10～11時半②9/21㈯9～12時　同
大学東京・世田谷キャンパス（深沢7-1）　費
用要問合せ　ホームページから同大学ス
ポーツプロモーション・オフィス（☎5706-
0911平日8時半～17時に　HPhttps://www.
nittai.ac.jp/about/approach/kokai_koza.
html）

◆関東中央病院 外来ボランティア（再来受付
機の操作説明／診療科への付添等、18歳以上）
平日9時半～11時半（月2回程度から可）　同
病院（上用賀6-25）　交通費実費（☎3429-

催し物催し物 会館　入：500円　月：千円（☎090-1268-
8290古野）
◆名所と美味の会（関東近隣の名所歴訪、美
味しい処で交流会　70歳以上の男性）
月1回 主 に 金 曜11～15時　 会 場 要 問 合 せ　
交通費等実費（☎080-6831-0070長谷川）
◆サークルスマイル（腰痛予防リラックスス
トレッチ）
主に月・水曜10時半～11時半　主に上北沢
区 民 セ ン タ ー　 入：3千 円　1回500円（ ☎
186-03-3304-7321湯山）
◆アルプスヒルズ童謡合唱団
月3回 金 曜10～11時 半　 主 に 尾 山 台 地 区
会 館　 入：1200円　1回1300円（ ☎090-
8112-1075渡辺）
◆成城若葉会華道
第4木 曜10～12時　 主 に 成 城 ふ れ あ い の 家　
入：300円　年：3千円（☎090-5787-7847木村）
◆こ～らす・つくし（童謡・唱歌などを歌う会）
毎週月曜10～12時　主に新代田区民集会所　
月：4千円（☎3412-0017遠藤）
◆つくし会（中高年健康体操）
毎週土曜9時15分～10時45分　主にひだま
り友遊会館　入：千円　月：千円（☎3439-
5368杉坂）
◆趣味の能楽（金剛流・豊藤会）
主に毎週土・日曜9時半～17時（要相談）　砧
3丁目近辺　1回1時間千円（謡本実費）（☎
5494-1195中野）

会員募集会員募集

ボランティア情報ボランティア情報

乳幼児から成人向け英語教室
～国際理解教育事業

対 ①区内在住の乳幼児とその保護者②区内在住・
在勤・在学の小学生以上
日 9月21日㈯午前9時30分～午後4時
場 教育総合センター（若林5-38-1）
備 対象者の年齢層により内容が異なります。
申 8月21日午前9時～28日午後5時に、 オン
ライン手続き　抽選①各20組40人②各20人
※抽選結果は全申込者に通知。
問 教育総合センター事業推進担当課
☎6453-1536 FAX6453-1534
区HP 203520

家族介護教室 第3回 家庭でもできる排
はい

泄
せつ

介助
対 区内在住の方
日 9月28日㈯午前10時～正午
場 世田谷区福祉人材育成・研修センター
講 特別養護老人ホーム せたがや給田乃杜職員
申 9月21日（必着）までに、電話、ファクシミリ
またはハガキ（記入例3面）でせたがや給田乃杜

（〒157-0064 給田5-3-5 ☎5384-7277 FAX

5384-2011）へ　先着20人
問 高齢福祉課 ☎5432-2397 FAX5432-3085

令和6年（2024年）8月1日〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 120061区役所

区の事業ではありません。
参加申込や問合せ等は
各団体の連絡先へ。

ひろばひろば 掲載対象
区内在住者を主な構成員とする団体で、区内で活動しているもの（営利目的、宗
教・政治活動に関係するものは掲載不可。 同一団体・同一人からの申込みによる
掲載は6か月に1度（区の後援事業を除く・要問合せ）。掲載料は無料。掲載した内
容は区のホームページにも掲載）。期日の定めがある催し物・同窓会等の申込み
は掲載希望号の発行日の1か月前（土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）必着。

※掲載の申込方法等詳しくは、　　　　　　　　をご覧いただくか、お問い合わ
せください。※区公共施設利用案内システム「けやきネット」で予約する施設を会
場とする催し物等は、申込内容を、当該利用施設を管理する所管課に提供し、施
設の利用に関して確認をする場合があります。
問 広報広聴課 ☎5432-2009 FAX 5432-3001

区HP 38511

区民の

実施日時
① 10月1日～11月19日の毎週火曜午後
② 10月3日～11月21日の毎週木曜午後
③ 10月12日～11月30日の毎週土曜午前

住民登録
（住民基本台帳）

世帯数 50万2051世帯 （62増 ➡） 内訳：日本人人口 内訳：外国人人口
人　口 92万2561人  （154減➡ ） 89万5585人 （255減➡ ） 2万6976人 （101増 ➡）
男　性 43万6634人    （23減➡ ） 42万2644人   （61減➡ ） 1万3990人   （38増 ➡）
女　性 48万5927人  （131減➡ ） 47万2941人 （194減➡ ） 1万2986人   （63増 ➡）

（　）内は前月との増減区の世帯と人口 （令和6年7月1日現在） 

▲男女共同参画センターらぷらす

▲中学生対象プログラムの様子
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区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27 
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

せたがやコール

対 ＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師
費 ＝費用（特記ない場合、無料） 備 ＝ほかの情報 申 ＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）
問 ＝問合せ先　 ＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）
区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示

令和6年（2024年）8月1日
マーク
概要

区HP 120061

●区からのお知らせや資源・ごみ収集日、災害・防犯などの情報をメールマガジンで配信しています。区HP 13076 からご登録ください。

　区では、区長へのハガキや区のホームページ等を通じ、区民の皆さんから寄せられたご意見やご要望を区政運営の参考にさせていただいています。
　区に寄せられたご意見と回答の要旨を一部抜粋してご紹介します。
※区長へのハガキは、広報広聴課や総合支所地域振興課計画・相談担当(世田谷は計画調整・相談担当)、出張所・まちづくりセンター、図書館で配布しています。

ご意見 回答

　災害時の対応・避難場所について、区の人口に
対して避難所の収容人数が追いついておらず、危
機・不安を感じています。避難所の増設や防災等
の対策について、どんなことをしていますか。

　区では、災害時に区立小・中学校等95か所の指定避難所で避難者を収容しきれない場合を想
定し、民間団体との協定締結により、区内大学等の施設を予備避難所として開設することとし
ています。
　一方、倒壊等の危険がなく自宅が安全な方には、在宅での避難生活を送っていただくことを
周知・啓発し、避難所の過密化の解消に努めています。
担当＝災害対策課 ☎5432-2262 FAX5432-3014

　世田谷区は、身近に畑が多くあり、緑が豊かな
ところが魅力だと考えますが、農地は年々減って
きています。農地等を保全するため、生産緑地を
市民農園等として貸し出すことや、離農防止、過
度な開発等の抑制に努め、緑豊かな世田谷区を将
来に残せるような政策を進めてほしいです。

　農地は様々な機能を有し、その保全は持続可能なまちづくりを実現するために欠かせない、重
要な施策の一つであることから、後継者育成を含めた農業支援等、様々な取り組みを進めていま
す。また、区では、営農が難しくなった農地所有者から農地を借り受けて区民農園として整備し、
区民に区画を貸し出しています。
　引き続き、様々な制度を活用し、農地の保全と農業振興に取り組んでいきます。
担当＝都市農業課 ☎3411-6660 FAX3411-6635

問 広報広聴課 ☎5432-2014 FAX5432-3001

区長へのメールから（区政へのご意見）

夜間・休日の急病のときは 
小児科・内科・歯科救急診療所と医療相談

※受診の際は、事前に医療機関までご連絡ください。
※受付は診療終了時間の30分前までです。
※健康保険証・医療証等をお持ちください。

月～金曜 土曜 日曜、祝日、年末年始
午後7時30分
〜10時30分

午後5時〜
10時

午前9時〜午後5時
（昼休憩あり）

午後5時〜
10時

世田谷区医師会
初期救急診療所

松原6-37-10
☎03-5301-0899

小児科 ◯

◯ ◯ ◯
内科 ─

玉川医師会診療所 中町2-25-17
☎03-5707-6811

小児科 ◯
内科 ─

世田谷区医師会付属
烏山診療所

南烏山6-22-14
☎03-3308-8229

小児科
─ ◯ ─ ◯

内科
世田谷区

歯科保健センター
玉川3-21-2
☎03-3708-0226 歯科 ─ ─ ─ ◯

地域の当番医療機関
※右記へお問い合わせください。

せたがやコール
☎03-5432-3333

小児科
─ ─ ◯ ─内科

歯科
休日医療相談 ☎03-6701-7799 ─ ─ ◯ ─

24時間の保健医療情報（厚労省）

医療情報ネット（ナビイ）
診療中の医療機関や
休日の当番医療機関、
薬局を検索できます。

24時間の保健医療情報（東京都）
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
診療中の医療機関や休日の当番医療機関を
案内します。
☎03-5272-0303（自動応答サービス）
※保健医療福祉相談にも応じます（月〜金曜（祝・休日を
　除く）午前9時〜午後8時）。
FAX03-5285-8080（聴覚障害者向け専用）

東京消防庁救急相談センター
救急車を呼ぼうか迷った時等に
アドバイスします。
#7119（プッシュ回線、携帯電話）
または ☎03-3212-2323

切
り
取
り
線

申 8月28日までに、ホームページから世田谷区福祉人材育成・研修センター（☎6379-4280 FAX6379-4281 HP 右記二次元コード）へ

　介護保険施設等でボランティア活動を行った方にポイントを交付し、実績に応じて介護保険料負担軽減資金（年間上限1万2000円）を支給します。
●活動を始めるには研修の受講が必要です
対 区内在住の65歳以上（介護保険第1号被保険者）の方で、この研修を一度も受けたことのない方
受講方法／ YouTubeでの動画視聴　動画の配信期間／8月21日㈬〜9月18日㈬
備 研修内容等詳しくは、ホームページ（右記二次元コード)をご覧ください。申込みはホームページのみ。

せたがやシニアボランティア活動に参加してみませんか

　自転車は道路交通法上、軽車両に位置づけられます。そのため、車道と歩道の区別があるところでは車道通行が原則で、歩道は例外の場合のみ、通
行が可能です。例外的に歩道を通行する場合は、必ずルールを守ってください。
1自転車が歩道を通行できる場合

❶「自転車の歩道通行可」の道路標識がある歩道
❷連続した路上駐車や道路工事により車道通行が困難な場合
❸交通量が多く、車と接触事故を起こす危険がある場合
❹運転者が13歳未満・70歳以上、または身体が不自由な方（①②③にかかわらず、通行可）

2自転車の歩道通行時のルール
❶歩道は歩行者優先、自転車は歩行者に配慮し、車道寄りを徐行して通行する。
❷歩行者の通行の妨げとなるときは、一時停止する。
❸危険回避など、やむを得ない場合以外は、歩道に限らずベルを鳴らさない。

自転車は車道が原則です

問 交通安全自転車課 ☎6432-7966 FAX6432-7996

運転者が13歳未満・70歳以上、または身体が不自由な方（①②③にかかわらず、通行可）




