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う
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熱
中
症
対
策
で
生
命
を
守
る

熱中症は、夏の暑い日だけでなく、急に気温が上がる日などに発症する場合もあります。また、室内や夜間でも注意が必要です。
熱中症死亡事故の多くが屋内で発生しています。暑い日は夜間でも冷房を積極的に使いましょう。

熱中症の危険性が高いと予測される日の前日や当日早朝にニュースなどで発信される「熱中症警戒アラート」。。
今年度からはさらに一段上の今年度からはさらに一段上の「熱中症「熱中症特別特別警戒アラート」警戒アラート」が新設されました。熱中症の危険性が極めて高く、広いエリアでが新設されました。熱中症の危険性が極めて高く、広いエリアで

異例の危険な暑さが予測される日の前日に発表されます。アラート発表時は、他人事と考えず、異例の危険な暑さが予測される日の前日に発表されます。アラート発表時は、他人事と考えず、
不要不急の外出をできるだけ控えるなど普段以上に「熱中症予防行動」をとり、身を守りましょう。不要不急の外出をできるだけ控えるなど普段以上に「熱中症予防行動」をとり、身を守りましょう。

問世田谷保健所健康企画課 ☎5432-2472 FAX5432-3019

アラートのメール配信、LINE 通知の登録ができます▶▶▶

から身を守るために。から身を守るために。
室内室内でもでも危険危険

涼しい服装、日傘や帽子で暑さ
を避けましょう。少しでも体調
が悪くなったら、冷房が効いて
いる室内や風通しのよい日陰
に行きましょう。

のどが渇いていなくても、こ
まめな水分・塩分補給を心が
けましょう。

就寝中を含め、室内でも熱中症
になることがあります。我慢せ
ずに冷房を入れ、扇風機も利用
しましょう。

世田谷区長

保坂展
のぶ

人
と

暑暑さをさを避避けましょうけましょう こまめにこまめに水分補給水分補給しましょうしましょう 室内室内ではでは冷房冷房やや扇風機扇風機をを
上手に使いましょう上手に使いましょう

区では、９月３０日まで、
気軽に休憩や水分補給ができる
熱中症予防「お休み処」を

公共施設などに設置しています（飲料の配布は
一部施設を除く）。

実施施設等詳しくは、
「せたがや涼風マップ」をご覧ください。

出張所・出張所・
まちづくりまちづくり
センター等センター等

配布場所

「熱中症警戒アラート」「熱中症警戒アラート」
熱中症熱中症特別特別警戒アラート警戒アラートに注目!に注目!新 設

熱中症予防情報サイト（環境省）
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対 高校を卒業した年度の3月31日時点で28歳未満であり、区から生活保護を受給
していた方（その他にも条件あり）
初回受付期間／7月31日まで（必着）
支給内容／学費（上限50万円/年）、教材費（実費分。初回申込時のみパソコン本
体代（上限10万円）も対象）、通学交通費（定期代のみ）
受付方法／ オンライン手続き、郵送、窓口

　「生活保護世帯から進学する若者のための
給付型奨学金」の支給を開始します

対 ＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者）　日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師
費 ＝費用（特記ない場合、無料）　備 ＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）
申 ＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）　問 ＝問合せ先

＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示

マーク
概要

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール 午前8時〜午後9時（年中無休） 問合せフォーム☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100せ
た

がやコール

区HP 120061

放送日時／7月7日㈰・14日㈰午前11時30分～正午 ※14日は7日の再放送。
問 広報広聴課 ☎5432-2009 FAX 5432-3001 区HP 5554

区長の談話室メ ガ
ヘルツ

エフエム世田谷
FMラジオ83.4

※挨拶の全文は、区HP 210320 でご覧になれます。また、
区議会会議録（9月上旬発行予定）は、区政情報センター、
総合支所区政情報コーナー、図書館等でご覧になれます。

●能登半島地震
　「能登半島地震災害支援金」への寄附が、これ
までに21,214,796円（6月5日現在）となりまし
た。こうして寄せられた災害支援金は、特に被
害が甚大である石川県珠洲市と輪島市に、それ
ぞれ500万円寄贈することを決定し、4月26日
に直接両市長に目録をお渡ししました。今後も
復興への長い道のりをしっかりと支援していき
たいと考えています。
●本庁舎1期工事の竣

しゅん

工
こう

と今後
　3月末の第1期工事の竣工を受け、4月から約
1か月半をかけて実施した新庁舎への移転作業
と設備の切り替えが無事終了しました。新庁舎
の整備にあたっては、旧庁舎が建物機能面で抱
えていた課題の解決はもちろん、多くの区民が
親しみ、愛着をもっていた空間の特質をできる
限り継承します。現在の案では、「庁舎と区民
会館と低層棟のピロティに囲まれた広場」の継
承を実現するため、保存改修した区民会館ホー
ルの特徴ある折板構造の外壁面と東西の新庁
舎が、これまでと同規模の広場を囲む配置で計

画されています。今後、広場は2期棟の竣工時
に完成し、またその広場に面して、区民のため
の協働スペースである区民交流スペースが新
たに設けられます。区民の皆さんには、工事の
長期化を含め、ご不便をおかけしますが、引き
続き、安全に配慮した品質のよい工事を進めて
いきます。
●子ども・子育て支援
　区は、平成13年に23区で初めての「世田谷区
子ども条例」を制定し、国連の子どもの権利条約
に掲げる理念のもと、「子どもがすこやかに育つ
ことのできるまち」の実現をめざし、子ども・若者、
子育て施策を進めてきました。しかしながら、こ
の間、子どもや若者たちの声を聴く中で子どもの
権利が行使できなかったり、保障されなかったり
する現状と課題が明らかになりました。今後、こ
ども家庭庁が掲げる「こどもまんなか社会」の実現
に向けた動きも踏まえ、年度末の世田谷区子ど
も条例の改正に向けて、子ども・若者、区民・
事業者、議会の皆さんとともに議論を深め、検
討を進めていきます。

●「書かない窓口」の導入など窓口改善
　7年1月に予定している住民記録システムが、
国の標準仕様に準拠したシステムへ移行するこ
とを機に、世田谷区転入時に申請書を自書しな
い、いわゆる「書かない窓口」を導入します。こ
れに併せて、例えば国民健康保険の加入時など
に住所を含む基本4情報を申請書に印字し、自
書を省力化する取組みを進めます。
●学校施設における暑熱対策
　昨年度、一般会計第6次補正でご承認いただい
た「学校における暑熱対策」予算を活用し、校舎最
上階の普通教室の窓には、簡易的な暑熱対策とし
て、遮熱性のあるカーテンやロールスクリーンの
設置や、ガラス面への遮熱ガラスコートの塗布な
ど、複数校でモデル実施をしていきます。また、プー
ルの遮熱対策への取組みとして、プールサイド上
部を中心に、既存の壁を利用した遮熱メッシュシー
ト張りも複数校でモデル実施していきます。

令和6年第2回区議会定例会（6月10日開催）区長招集挨拶（要旨）

　一人暮らしの高齢者等が区内転居する場合の支援として、入居中の安否確認
と死亡時における原状回復費用等の補償がセットになったサービスの初回登録
料を全額補助します（月額利用料は自己負担）。
対 区内在住で区内の民間賃貸住宅に単身で転居する、満60歳以上の方または
障害のある方
備 補助対象となるサービス等詳しくは、 区HP 186952 をご覧ください。

　介護（介護予防）サービスの1か月あたりの利用者負担（保険給付対
象額）の合計額（同じ世帯に複数利用者がいる場合は世帯の合算額）
が一定の上限額を超えた場合、超えた額を高額介護サービス費等と
して支給します。該当が見込まれる方には、利用月の概

おおむ

ね3か月後に
申請書等をお送りしますので必要事項を記入のうえ提出してください。

住まい見守り・補償サービス初回登録料を
全額補助します

高額介護サービス費等の支給

問 居住支援課 ☎5432-2499 FAX5432-3040 問 介護保険課 ☎5432-2646 FAX5432-3042

問 子ども家庭課 ☎5432-2569 FAX5432-3081　区HP 209523

対象 利用者負担上限額
課税所得 690万円以上 14万100円（一世帯あたり）

課税所得 380万円～690万円未満 9万3000円（一世帯あたり）

課税所得 380万円未満 4万4400円（一世帯あたり）

住民税
非課税世帯

2万4600円（一世帯あたり）

①合計所得金額（年
金に係る雑所得を除
く）と課税年金収入額
の合計が年間80万
円以下
②老齢福祉年金受給者

1万5000円
（一人あたり）

生活保護受給者 1万5000円（一人あたり）

寄附金額 内容

区内在住の方 3万5000円以上 出走権のみ

区外在住の方 5万円以上 出走権と1万5000円相当の返礼品

問 せたがやコール

　世田谷区スポーツ推進基金に寄附をしていただいた方のうちご希望の
方に、11月10日㈰に開催される第19回世田谷246ハーフマラソン（タ
イムトライアルを除く）の出走権を提供します。
寄附金の使途／パラスポーツ等の推進、スポーツ・レクリエーション活動
への支援、スポーツ施設の整備等
備 寄附とは別にハーフマラソンへの参加申込み及び、参加費（1万円）が必
要です。寄附申込み後は、いかなる場合にも寄附金の返金は行いません。
ただし、大会が中止となった場合、出走権は次回大会に繰り越します。こ
の寄附金は、ふるさと納税として税金の控除対象となります（上限あり）。

一般の参加者によるハーフマラソンへの参加申込みも受け付けています。詳しくは、区HP 148110 をご覧ください。

申 区内在住の方は9月15日、区外在住の方は7月31日まで受付
先着　区内在住の方100人、区外在住の方200人
※申込方法等詳しくは、 区HP 148110 をご覧ください。
担当＝スポーツ推進課

ふるさと納税で世田谷246ハーフマラソンに参加しませんか
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●あて先は各記事の申込先
　（住所の記載がないものは、　〒154-8504 世田谷4-21-27 世田谷区役所）
●往復ハガキの場合は、返信用にも住所・氏名を記入
●連記・重複申込不可　●特に条件のある場合は明記します

ハガキ・ファクシミリ等の記入例①行事名（コース）など
②住所　③氏名（ふりがな）
④電話またはFAX番号
⑤「保育可」の催しで保育希望の
場合は、その旨と子どもの氏名・
ふりがな・年齢

区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 令和6年（2024年）7月1日

せたがやコール ☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100区HP 120061

●本紙は、アプリ「カタログポケット」「マチイロ」や区のホームページからもご覧になれます。 区HP 5553

光化学スモッグ注意報の発令
●ラジオ「エフエム世田谷」83.4メガヘルツ
●都大気汚染テレホンサービス ☎03-5640-6880
●都環境局ホームページ（HPhttps://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/）
　発令状況（HPhttps://www.ox.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/）
備発令の際には、出張所等区の施設や薬局、駅等に「表示幕」を掲示
します。

問 世田谷区予防接種コールセンター ☎03-5432-2437 FAX 03-5432-3022
区HP 207858

　おたふくかぜは、発熱や耳下腺の腫れ、痛み等を引き起こす感染症で、合
併症として聴力障害が知られています。
　特別な治療法はなく、ワクチン接種が有効です。
対 接種日時点で区内に住民登録のある1歳～小学校就学前の幼児
場 区内指定医療機関
助成額／1回3000円（助成回数2回）
備 接種費用と助成額の差額を医療機関へお支払いください。
　助成開始前の接種費用は全額自己負担です。
担当＝世田谷保健所感染症対策課

7月1日からおたふくかぜ予防接種の
費用助成を開始します

区では旬の野菜や果実、季節の草花等多くの農産物が生産されています。区内でつくられた農産物を「せたがやそだち」と呼び、農家の方が運営
する個人直売店やJAの共同直売所等で販売しています。
　「せたがやそだち」の魅力発信と区内事業者の発展をめざし、「せたがやそだち」を活用した加工品のビジネスプランを競う「ビジネスプランコンテ
スト」を開催します。
対区内に事務所・事業所を有する事業者
対象プラン／「せたがやそだち」を活用するプランであること、加工品であること、7年2月28日までに商品化またはその見込みがあること
応募期間／7月1日～8月30日
入賞者特典／商品化にかかる経費に対する補助金の交付等
　　　　　　【最優秀賞（1者）】50万円
　　　　　　【優秀賞（2者）】30万円
備 必要書類が少なくなり、応募しやすくなりました。詳しくは、募集要領（ 区HP 192567 にあり）
をご覧ください。

問 都市農業課 ☎3411-6658 FAX 3411-6635

6年度せたがやそだち加工品ビジネスプランコンテスト

前回入賞プランの商品▶

問 国保・年金課 ☎5432-2936 FAX5432-3005

問 環境保全課 ☎6432-7137 FAX6432-7981

　特定健診の受診とウォーキング等の日々の取組みに応じて、アプ
リ「せたがやPay」で利用可能なポイントが抽選で当たります。
対区の国民健康保険に加入している40歳～74歳の方（特定健診の受
診対象者）
備詳しくは、 区HP 195827 をご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。
申7月1日～8月30日に、 オンライン手続き　先着300人

　世田谷区国民健康保険健康ポイント
事業の参加者を募集します

光化学スモッグの発生に
ご注意ください

　6年度国民健康保険料納入通知書を世帯主の方へ7月12日に発送します。
　また、70～74歳の方には、8月1日からお使いいただく高齢受給者証を7
月19日頃に発送します。

国民健康保険にご加入の方へ

問 国保・年金課資格賦課担当 ☎5432-2331 FAX5432-3038

　保護者の理由に関わらずにお子さんを一時的にお預かりする「ほっとス
テイ」を開始します。
対区内在住の生後5か月～ 3歳の未就園児
日 火・水・木曜（祝・休日を除く）午前10時～午後3時（最大4時間利用可）
備各日2人。初回のみ利用登録が必要。詳しくは、 区HP 205137 をご
覧いただくか、施設へお問い合わせください。

申 利用日の前月10日から、電話で等々力中央保育園内「はぁと」（☎3705-
2220 FAX3705-2006）へ

等々力中央保育園おでかけひろば
「はぁと」でほっとステイを開始します

対象品目／特殊寝台等18品目
備 所得に応じて一部負担あり。詳しくは、お問い合わせください。

問 総合支所保健福祉課（世田谷☎5432-2865 FAX 5432-3049、北沢
☎6804-8727 FAX 6804-8813、玉川☎3702-2092 FAX 5707-2661、
砧☎3482-8198 FAX 3482-1796、烏山☎3326-6115 FAX 3326-6154）

小児慢性特定疾病の児童に
日常生活用具の給付を行います

1令和６年度新たに住民税非課税等となった世帯への給付金
支給対象世帯／６年６月３日に世田谷区に住民登録がある世帯のうち、新た
に世帯全員の６年度の住民税所得割が非課税となった世帯 
支給額／対象世帯1世帯につき１０万円（加算対象となる児童１人につき５万
円を追加支給） 

2定額減税しきれないと見込まれる方への調整給付金
支給対象者／令和6年分推計所得税額と6年度個人住民税所得割額の少な
くとも一方があり、定額減税しきれない額が生じると見込まれる方 
支給額／「所得税分の控除不足額」と「個人住民税分の控除不足額」の合計
額を１万円単位で切り上げた額

1令和６年度新たに住民税非課税等となった世帯へ給付金を支給します
2定額減税しきれないと見込まれる方へ調整給付金を支給します

備 手続き方法、通知の発送時期など詳しくは、1 区HP 210020 、2 区HP 210026 、本紙7月15日号でお知らせします。 住民税の定額減税
については 区HP 208638 をご覧ください。
担当＝保健福祉政策課臨時特別給付担当
問 世田谷区重点支援給付金コールセンター  ☎03-6733-8712（午前8時30分～午後8時 ※土・日曜、祝・休日を除く）

共
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対＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
備＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示

マーク
概要

問世田谷年金事務所 ☎6844-3871（音声案内2→2）、国保・年金課 ☎5432-2356 FAX5432-3051

　経済的な理由で国民年金保険料の納付が困難な方のために、保険料の免
除制度があります。申請者本人、配偶者及び世帯主の前年所得が一定の基
準額以下（世帯の構成人数等により異なります）の場合に認められます。
　なお、申請者本人が50歳未満の方で、申請者本人、配偶者の前年所得
が基準額以下であれば、世帯主の所得にかかわらず納付猶予制度が利用
できます。
●申請期間
申請日時点の2年1か月前の月分から申請できます。なお、6年度分（6

年7月～7年6月）の申請は7月からできます。
●継続審査　
5年度分の全額免除または納付猶予が承認されている方のうち、条件に
該当する方は継続して申請があったものとして6年度分の審査が行われま
す。対象の方には日本年金機構から結果通知が送付されます。

国民年金保険料の免除・納付猶予制度（マイナポータルでの申請も可能です）
●離職等による特例
離職者本人の所得を除外して審査する特例があります。申請する場合

は、「雇用保険受給資格者証」や「雇用保険被保険者離職票」等の公的機関
の証明書（写し）が必要です。また、事業の廃止、天災等を理由とする特
例もあります。
●新型コロナウイルス感染症の影響に伴う臨時特例措置
新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少し、臨時特例措置

に基づき算出した所得が免除基準相当であった方は、免除申請が可能です。
※臨時特例措置の対象は、4年度分（5年6月分）まで。

備マイナポータルでは夜間・休日でもスマートフォン等から手続きができ
ます。詳しくは、お問い合わせいただくか、日本年金機構のホームページ（HP
https://www.nenkin.go.jp/）をご覧ください。

施設名 問合せ先

総合運動場温水プール ☎3417-0017
FAX3417-0013

千歳温水プール ☎3789-3911
FAX3789-3912

太子堂中学校温水プール ☎・FAX3413-9311
玉川中学校温水プール ☎・FAX3701-5667
烏山中学校温水プール ☎・FAX3300-6703
梅丘中学校温水プール ☎・FAX3322-6617

大蔵第二運動場屋外プール ☎3416-1212
FAX3416-1777

施設名 利用時間

世田谷公園プール

午前9時～11時、
午前11時30分～
午後1時30分、
午後2時～4時、
午後4時30分
～6時30分

玉川野毛町公園
プール

学校名 開放日時
（遊泳は終了時刻15分前まで）

問合せ先
（開放期間中のみ）

松沢 7月20日㈯～8月18日㈰
午後6時30分～8時30分 ☎3303-6672

駒沢 7月27日㈯～8月11日㈷
午前10時～午後5時

☎3410-0621

北沢 ☎3468-2971

瀬田 8月10日㈯～18日㈰
午前10時～午後5時 ☎3700-0758

喜多見 8月12日㉁～24日㈯
午前10時～午後5時 ☎3417-4961

緑丘 8月12日㉁～25日㈰
午前10時～午後5時

☎3303-5536

駒留 ☎3410-0601

17月15日「海の日」は小・中学生のプール利用が無料です
①温水プール・屋外プール ②公園プール

3区立中学校の夏季プール開放

利用時間／午前9時～午後9時

利用料金（2時間）／高校生以上＝240円（松沢中
は360円）、小・中学生・65歳以上・障害のある
方（高校生以上）＝100円、幼児・障害のある小・
中学生、介護者（2人まで）＝無料

共
通
事
項

備利用方法等詳しくは、1①23ホームページ（HPhttps://www.se-sports.or.jp/）、1② 区HP 139921 をご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。荒天の際は利用を中止する場合あり。小学生以下は付き添いが必要。3車での来場不可。
問1①3（公財）世田谷区スポーツ振興財団☎3417-2811 FAX3417-2813　1② せたがやコール　2大蔵第二運動場管理事務所☎3416-1212 FAX3416-1777

夏季プール開放

2大蔵第二運動場屋外プール 夏のプール開放
開放日時／7月13日㈯～9月1日㈰午前9時～午後5時
※金曜、土・日曜（9月1日㈰を除く）、祝・休日は午後9時まで。
※保守点検等により臨時休業することがあります。
利用料金／高校生以上＝1180円（660円）、小・中学生・65歳以上・障害のある方（高校生以上）＝
450円（250円）、幼児・障害のある小・中学生・介助者（2名まで）＝無料 
※（　 ）内は半日（午前・午後・夜間）の料金。
備土・日曜、祝・休日、8月13～16日、夜間（金・土・日曜、祝・休日）の利用は、事前に予約が必要です。

　手続きに不備のある建築物は、地震や台風等の災害時に、避難や救助
活動の障害となるだけでなく、延焼や破損等による近隣への悪影響を生
じさせることもあります。また、増築や建替え等の際に、様々な建築上
の制限や問題が発生する可能性があります。建築物を建てる際には、建
築確認申請、中間・完了検査等の各手続きを確実に実施し、建築基準法
等に適合した安全な建築物としましょう。 

●建築確認申請、確認済証の取得、工事着手 
　建築主が確認申請を行い、建築基準法やその他の関係法令の規定に適
合している場合は「確認済証」が交付され、その後、工事に着手すること
ができます。 
　なお、一定規模の建築物については、構造計算適合判定及び省エネ建築
基準適合判定の対象となる場合もあります。 
●中間検査の受検、中間検査合格証の取得 
　対象建築物は、地階を除く階数が３以上のものと、階数が３以上の共
同住宅です。建築物の安全性に深く関わる部分の工事（特定工程）を完了
した段階で、確認申請のとおり施工されているかを検査します。確認申
請図書のとおり施工され、建築基準法等に適合している場合は、「中間検
査合格証」が交付されます。 

建築物の安全を確保するために適法な建物を建てましょう 

問建築審査課 ☎6432-7166 FAX6432-7985 

中間検査の様子▶

●完了検査の受検、検査済証の取得 
　建築物の工事終了後の完了検査は、建築基準法上、ほとんどの建築物
が対象となります。完了検査に合格した場合には建築主へ「検査済証」が
交付され、建築物が使用できるようになります。検査済証を取得してい
ない建築物は、安全性の確認等が困難であることなどから、増築等の建
築行為を制限されることもあります。 
●工事監理者の選任 
　確認申請図書のとおり施工さ
れているかのチェックを行うの
が工事監理者です。建築物の適
法性を確認するうえで、重要な
役割を担います。建築主は工事
を行う際に、工事監理者を選任
し、届け出ることが必要です。 

安心して住むために、建築物の手続きを確実に行い、
安全なまちをつくりましょう。 
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令和6年（2024年）7月1日〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 120061区役所

※一度に申し込みできるのは、同じ種類の席12人分まで。購入後のキャンセル・変更はできません。 
※チケットの金額に加えて、別途、プレイガイド規定の手数料がかかります。 
※荒天等で打ち上げ前までに中止になった場合は、コンビニ決済手数料を除き、全額返金します。 
※3歳未満のお子様は、大人1人につき1人まで膝の上での観覧が可能です。 

●有料観覧席の内容（場所はいずれもグラウンド内）

●ふるさと応援者席の内容

担当＝ふるさと納税対策担当課　問 せたがやコール

【区民優先販売】　対 区内在住の方
　　　　　　　　受付期間／7月14日㈰午後2時～7月24日㈬午後11時（先着順）
　　　　　　　　申込方法／インターネット：楽天チケット販売サイト（HP 右記二次元コード）から
　　　　　　　　　　　　　電話：楽天チケット販売受付 ☎0120-924-454（受付時間＝午前10時～午後5時 ※7月のみ午前9時～午後6時。） 

※電話が集中した場合、応答までお時間をいただく場合があります。※インターネット予約・電話予約後はセブン-イレブンの店舗レジにて、忘れずにチケットを発券してください。 
※コンビニ店頭での予約はできません。※区民以外の方がお申込みされた場合は、後日キャンセル扱いとさせていただきますので、ご注意ください。 

【一般販売】　　　受付開始／7月28日㈰午後2時から（先着順） ※申込方法は「区民優先販売」と同様です。

備 詳しくは、花火大会公式ホームページ（HP 右記二次元コード）をご覧ください。
担当＝世田谷区たまがわ花火大会実行委員会（砧総合支所地域振興課地域振興・防災担当内）
問 花火大会全般＝ せたがやコール、チケット＝☎050-5893-9366（楽天チケットインフォメーション 受付時間＝午前10時～午後5時） 

　花火大会の翌日に河川敷周辺を一斉清掃します。
日 10月6日㈰午前8時～11時（荒天の際、または花火大会を当日午前7時
までに中止した場合は中止）
場 多摩川河川敷の花火大会会場周辺

（兵庫島公園周辺、二子玉川緑地運動場、宇奈根公園（駒大土手）周辺）
担当＝玉川総合支所地域振興課
申 電話またはファクシミリ（記入例3面で） せたがやコールへ

　二子玉川公園内に設置する有料協賛席の世田谷区民優先受付を行います。
受付期間／7月14日㈰正午～24日㈬午後11時（先着順）
上野毛会場Aエリア（二子玉川公園）
●パイプイス席（1人）6000円　●ペア席（パイプイス2脚）1万5000円
●自由席（シート1人）3500円 
申 チケットぴあ（HP 右記二次元コード）へ
問 花火大会運営主管 神奈川新聞社
☎045-227-0800 FAX045-227-0765

種類 金額 定員 席数
❶テーブル席（丸テーブル・イス4脚） 4万円 4人 458席

❷イス席 6000円 1人 1690席

❸ペアイス席 1万3000円 2人 1214席

❹ペアシート席（ブルーシート 150㌢×120㌢） 1万4000円 2人 975席

❺シート席（ブルーシート 180㌢×180㌢） 2万円 4人 1184席

❻大型シート席（ブルーシート 270㌢×270㌢） 5万円 10人 82席

招待席の種類 寄附金額 定員 席数 申込方法

イス
4万円以上 2人

200席 7月1日午前9時～7月15日午後5時に、ふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」の世田谷
区のページ（HP右記二次元コード）へ ※枠が埋まり次第受付終了。※大会が中止になった場合も、寄附金の返
還はできません。ご了承ください。

8万円以上 4人
シート 6万円以上 2人 200席

「多摩川クリーン作戦」ボランティア募集「多摩川クリーン作戦」ボランティア募集 川崎市制記念多摩川花火大会が同日開催されます 川崎市制記念多摩川花火大会が同日開催されます 

世田谷区たまがわ花火大会の有料観覧席の販売を開始します
日10月5日㈯午後6時～7時（荒天中止）　場 二子玉川緑地運動場

花火大会公式ホームページ▶

「楽天チケット たまがわ花火」で検索▶

子どもが参加できる夏のイベントや学
びの情報が盛りだくさんの冊子です。
配布場所／図書館、児童館等（図書館、児
童館には閲覧用冊子もあり）
備 区HP 180131 からもご覧になれま
す。配布冊子は数に限りがあります。

　選挙や政治との関わりについて日頃から感じ、考えていることを表現したポスターを募集します。
対 区内在住・在学の中学・高校生
大きさ／四つ切り（54.2×38.2㌢  ）または八つ切り（38.2×27.1㌢  ） ※色彩は自由。
備 昨年度の入賞作品は、 区HP 206624 からご覧になれます。

問 生涯学習課 ☎3429-4252 FAX 3429-4267

「わくわくサマープラン」で
夏を楽しもう

世田谷区明るい選挙啓発ポスターコンクール
作品募集

問 世田谷保健所健康企画課 ☎5432-2354 FAX 5432-3019

　たとえ1回でも違法薬物（覚醒剤、大麻、危険ドラッグ等）を使
うことを「乱用」と言います。
　普及運動の期間中、区は、横断幕を設置する等の啓発活動を行
います。この機会に、薬物乱用が引き起こす悪影響や「依存」の恐
ろしさを知り、あらためて乱用防止について考えてみましょう。

6月20日～7月19日は薬物乱用防止
「ダメ。ゼッタイ。」普及運動実施期間です

（公財）麻薬・覚せい剤乱用防止センター 「ダメ。ゼッタイ。」君▶

内容／映画「さぎ草物語」で使用された江口準次氏
の原画や、さぎ草伝説に関わる資料を展示
日 6月29日㈯～7月28日㈰午前9時～午後4時30分
※毎週月曜、祝日（月曜が祝日の場合はその翌日
も）休館。

郷土資料館季節展
「蛍とさぎ草伝説」

場・問 郷土資料館 ☎3429-4237 FAX3429-4925
申 9月6日（必着）までに、作品（裏に①住所②氏名（ふりがな）③学校名・学年を明記）を郵送、
または持参で選挙管理委員会事務局（☎5432-2751 FAX5432-3045）へ
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対 ＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特記ない場合、無料）
備 ＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申 ＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問 ＝問合せ先

＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示
マーク
概要

ひととまちをつなぐ ～砧・大蔵地区 予約制乗合ワゴンに乗ってみませんか
　地域やバス事業者と協働しながら、「ワゴン車両とAIを活用したコミュニティ交通」の実証運行を行っ
ています。利用者の予約に応じて、祖師ヶ谷大蔵駅や世田谷美術館、総合運動場など、運行区域内の46
か所で乗り降りできます。どなたでもご利用いただけますので、ぜひご利用ください。
運行日時／月・水・金曜いずれも午前8時30分～午後7時
運行区域／祖師ヶ谷大蔵駅南側（砧1～8丁目、大蔵1～3丁目）
運賃／大人（中学生以上）300円、小学生150円、未就学児無料、割引証をお持ちの70歳以上100円
※割引証は、交通政策課、砧・祖師谷まちづくりセンター、または オンライン手続きで発行。
予約方法／予約サイト（右記二次元コード）または電話（☎03-6412-0182）で、乗車
日時や乗降地点等を予約
※乗車希望日時の1週間前から当日の30分前まで受付。
※電話受付は午前9時～午後6時。

問 交通政策課 ☎6432-7946 FAX6432-7991　区HP 202917

予約サイト▶

　「せたがやPay」を活用した「せたがやのお店を応援!」キャンペーンを実施しています。
実施期間  7年3月31日まで ※予算上限に達し次第、事前予告なしに早期に終了する場合があります。

キャンペーン内容  決済額の最大5％分のポイントを還元
ポイント付与上限額  1人あたり月1000ポイント
※店舗によって還元率が異なります。※チャージ額（コイン）を使用して決済した場合に付与されます。※1ポイント＝1円分相当です。
※付与されたポイントの有効期限は付与日から6か月後の月末です。
●せたがやPayアプリにオンラインチャージ機能が加わり、ますます便利になりました
備 利用方法や対象店舗、店舗ごとの還元率等詳しくは、せたがやPayアプリや、せたがやPay公式サイトをご覧ください。
担当＝商業課

実施：世田谷区商店街振興組合連合会

問 せたがやPay事務局（世田谷区商店街振興組合連合会）☎050-3647-3205（平日午前10時～午後5時） 問合せフォーム（前記二次元コード）

せたがやPayで毎月還元! 「せたがやのお店を応援！」キャンペーン実施中

せたがやPay公式サイト（アプリのダウンロードもこちらから）▶

問 環境・エネルギー施策推進課 ☎6432-7130 FAX6432-7981 　区HP 199853

　夏は、一年の中でも電力使用が多くなります。各家庭で無理のない節電を
心掛け、暑さを上手にしのぎましょう。綿や麻の衣服を着る、エアコンのフィ
ルター掃除をこまめに（2週間に一度）行う、朝や夕方に打ち水をして気温を
下げる等の工夫がお勧めです。また、エアコンや扇風機、すだれを併用する
など、室内温度を無理のない範囲で調整しましょう。室内であっても、こま
めな水分補給を忘れずに行うようにしましょう。 

夏の節電は無理をしないで
涼しく過ごす工夫をしましょう

テーマ／「生まれつき悪い子なんていない」～奈良少年刑務所で
の実践より
日7月10日㈬午後1時30分～4時　場 北沢タウンホール
講 寮 美千子（作家）　問 保健福祉政策課（後記☎・FAX）

テーマ／犯罪・非行のない地域社会づくり、犯罪や非行をした人
の立ち直りについて考えたことや感じたこと等 
対区内在住・在学の小・中学生
備400字詰め原稿用紙3～5枚程度（3枚未満不可）。自作かつ、未
発表の作品に限る。
申 9月3日（必着）までに、応募作品（題名、学校名・学年、氏名
を明記）を郵送または持参で保健福祉政策課（☎5432-2292 FAX

5432-3017）へ

❶“社会を明るくする運動”の集い 

❷“社会を明るくする運動”作文コンテスト作品募集

７月は“社会を明るくする運動”強調月間です ７月は“社会を明るくする運動”強調月間です 

問 豪雨対策・下水道整備課 ☎6432-7963 FAX 6432-7993　 区HP 188532

　グリーンインフラとは、自然環境が持つ様々な機能を目的に応じて積極的
かつ有効に活用することで、安全で快適な都市の環境を守り、街の魅力を高
める社会基盤や考え方のことです。
　区では、グリーンインフラに関する情報を公開しています。また、雨水浸
透施設の設置や屋上・壁面緑化への助成など、各種助成制度を用意しています。
皆さんもグリーンインフラの取組みをはじめてみませんか。

グリーンインフラの取組みをはじめてみませんか

　区では、重度の知的障害や身体障害のある方が、この先も住み慣れた地域
で暮らすためのグループホームの整備に取り組んでいます。 
　今後、約300人分（40件程度）のグループホームを整備するために、民有地
を活用した整備を進めていく必要があります。 
　地域社会への貢献や資産活用の一環として、お持ちの不動産を障害者向けグ
ループホーム等の整備に活用しませんか。整備を希望する運営事業者を土地・建
物を所有している方に紹介して結びつけるマッチングのお手伝いも行っています。 
　詳しくは、区HP 201481 をご覧いただくか、お問い合わせください。 

重度の障害のある方のグループホームを
整備するための土地・建物を探しています

問 障害者地域生活課 ☎5432-2419 FAX5432-3021 

問 清掃事務所（世田谷・北沢☎3425-3111 FAX 3425-8381、 玉川☎
3703-2638 FAX 3704-7096、砧・烏山☎3290-2151 FAX 3290-2171）

　清掃事務所では、区民や事業者の皆さんとの対話を基本に、ご
みの減量や出し方のマナー向上に日々取り組んでいます。
　家庭のごみが大量に（45㍑袋4袋以上）出されたり、収集曜日以
外に排出される不適正な出し方が続いています。また、事業者か
ら出される資源やごみは全て有料ですが、事業系有料ごみ処理券
が貼付されていない排出や、そもそも区の収集を利用できる対象
者ではない事業者からの排出な
どが見受けられるため、指導や
定期的な商店街調査等も行って
います。
　詳しくは、管轄の清掃事務所
にお問い合わせください。

ごみを正しく出していただくために
「ふれあい指導」推進中

ふれあい指導の様子▶

広告・運営協賛の募集
　運行の継続にあたり、地域で支え「守り」「育てる」交通の
趣旨に賛同し、運行を支援していただける広告・運営協賛
者の方を募集しています。詳しくは、お問い合わせいただ
くか、 区HP 206361 をご覧ください。
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問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 120061区役所

せたがやPayで毎月還元! 「せたがやのお店を応援！」キャンペーン実施中

食中毒菌を❶つけない❷ふやさない❸やっつける
　この3原則は特別なものではなく、誰でもできる簡単な方法です。食中毒予防の3原則をしっかり守り、食中毒を防いで、暑い夏を元気に乗り切りましょう。
❶つけない【清潔】
　調理の前、生の肉・魚・卵を扱った後、トイレの後、食事の前等
には、しっかり手を洗いましょう。 
　生の肉や魚から出たドリップ（汁）には食中毒菌がいます。 
　生の肉や魚に使った包丁・まな板は、使用のつどきれいに洗い、
消毒し、よく乾燥させましょう。また、ドリップが他の食品を汚染し
ないよう、肉料理の前にサラダを作る等調理の順番を工夫しましょ
う。 
　食品は、フタつきの容器やラップを使って保管しましょう。

❷ふやさない【迅速・冷却】
　要冷蔵の食材やできあがった料理は、長時間室温に置かないようにし、早め
に食べ切るようにしましょう。 
　冷蔵庫の中身は7割ほどにおさえ、詰め込み過ぎないよう注意しましょう。 
　冷凍品の解凍は、冷蔵庫や電子レンジを使い、自然解凍は避けましょう。
❸やっつける【加熱・殺菌】
　加熱調理食品は十分に加熱しましょう。中心部で75℃ 1分以上（ノロウイル
ス汚染のおそれがある二枚貝等は85℃～ 90℃ 90秒以上）の加熱が目安です。 
　包丁・まな板・布巾・スポンジ等も、熱湯や漂白剤で消毒しましょう。

せたがや健康フェス2024 

夏の食中毒に注意【食中毒予防の3原則】

肉を生や加熱不十分なまま食べるのはやめましょう

問 世田谷保健所生活保健課 ☎5432-2911 FAX5432-3054

問 世田谷保健所健康企画課 ☎5432-2354 FAX5432-3019
区HP 209545

内容／子ども向けワークショップ、
講演・ステージ、体験・展示コーナー
など 
※コーナーにより、受付・開催時
間が異なります。 
日 7月20日㈯午前11時～午後5時
場 玉川髙島屋S･C西館1階アレーナホール・サロン（玉川
3-17-1）

　「新鮮な肉なら生で食べても安全」は間違いです。新鮮な肉にも食中毒菌が
ついていることがあります。肉は十分に加熱してから食べましょう。また、肉
を湯せん等で加熱調理する、いわゆる低温調理は、レシピ通りに加熱しても、
肉の大きさや厚さ等で加熱状況が変わるた
め、注意が必要です。肉の中心部まで十分に
加熱されているか、きちんと確認しましょう。 

湯温60℃で30分間加熱したものの
中心部温度は50℃程度しかなく、
加熱殺菌しきれなかった鶏むね肉

2回繰り返しましょう

▶▶▶

▶なぜ手洗いが必要？
　手には目に見えない多くの病原体が付着しており、体内に入ると
腹痛や下痢等を引き起こすことがあります。ウイルスや細菌による食
中毒や感染症の予防には手洗いが有効です。 
▶手は2度洗いを習慣に
　石けんで10秒間の手洗いを2回行うと、60秒間の手洗いを1回行
う以上の効果があります。 
　また、手洗いの後、清潔なタオルで水分をしっかりと拭き取ること
により、手に残っている病原体をさらに減少させることができます。 
▶正しい手の洗い方は？
　まず、流水で目に見える汚れを落とします。次に、石けんをつけて、
よく泡立て、汚れを落としていきます（図① 参照）。汚れの落ちにく
い指の間や指先、爪の部分、親指や手首等を念入りに洗います（図②

参照）。最後に石けんを流水でよく洗い流します（2度洗いは、この
一連の流れを2回繰り返します）。お湯を使うとより効果的です。 
　手洗い後は清潔なタオル等でしっかり拭いてください。 

てのひら

汚れの残りやすいところ

手の甲 手のひら

てのこう
 （ひだり・みぎ）

ゆびのあいだ

てくび
 （ひだり・みぎ）

おやゆび
 （ひだり・みぎ）

ゆびさき
 （ひだり・みぎ）

図① 図②

手洗いで食中毒を防ぎましょう

濃い部分ほど汚れが
残りやすい

7月は「せたがや食品衛生月間」です7月は「せたがや食品衛生月間」です
7月20～26日は区の「健康づくり推進週間」です7月20～26日は区の「健康づくり推進週間」です

問 経理課 ☎5432-2965 FAX5432-3046　区HP 196799

　この条例は、区が事業者と結ぶ契約（公契約）に関する基本方針と
区長や事業者の責務などを定めたもので、適正な入札手続きを実施
し、労働者の適正な労働条件の確保、事業者の経営環境の改善など
を通じて、地域経済の活性化、区民福祉の向上を図ることを目的と
しています。 
　この条例に基づき、区長の附属機関である「世田谷区公契約適正化
委員会」からの意見も踏まえ、以下の取組みを実施しています。 
●労働報酬下限額 
　予定価格が一定額以上の公契約において、事業者が労働者に支払う
労働報酬の下限とすべき額として、「労働報酬下限額」を定めています。
現在、工事請負契約では都の公共工事設計労務単価の85％相当額、委
託業務等の契約では1時間当たり1330円となっています。 

●労働条件確認帳票 
　予定価格50万円超の契約の締結にあたり、事業者の方に労働条件確認帳
票の提出をお願いしています。この帳票により、公契約に従事する労働者の
賃金や労働時間などの労働条件が適正であることを確認しています。帳票は
どなたでも、経理課や教育総務課の窓口で閲覧できます。 
●世田谷区建設工事総合評価方式入札 
　条例の趣旨を反映させ、ダンピング（不当廉売）を防止し、品質と価格のバ
ランスを競う入札をめざす建設工事総合評価方式入札を、4年度から試行実
施しています。 
●変動型最低制限価格制度 
　委託契約において過度な低価格入札を抑止し、効果的なダンピング対策を
実現できるよう、変動型最低制限価格制度を5年度から実施しています。 

世田谷区公契約条例とその取組み

▲ミクロの世界を作ろう
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区職員（福祉・看護師・栄養士）
募集人数／福祉＝80人程度、その他＝いずれも
若干名
募集期限／7月23日
問 人事課 ☎5432-2101 FAX5432-3009
区HP 210039

区立保育園職員（非常勤）

対 ①育児または児童福祉施設での勤務・実習の
経験がある方
任用期間／10月1日～7年3月31日（再度任用あり）
募集期限／7月26日
備 オンライン手続き可。
問 保育課 ☎6453-4912 FAX6453-4856 
区HP 201210

嘱託保健師（非常勤）
対 保健師免許を有する方
勤務日数／月16日
報酬／月額23万2593円（期末・勤勉手当あり）
任用期間／9月1日～7年3月31日（再度任用あり）
募集期限／7月19日
問 世田谷保健所健康企画課
☎5432-2354 FAX5432-3019
区HP 209707

区立小学校業務嘱託員（非常勤）
勤務日数／月10日、月12日、月16日のいずれか
報酬／月額10万4113円～16万6582円（期末・
勤勉手当あり）
任用期間／9月1日～7年3月31日（再度任用あり）

募集期限／7月16日
備 オンライン手続き可。詳しくは、募集要領（学校
職員課、区HP 210120 にあり）をご覧ください。
問 学校職員課 ☎5432-2674 FAX5432-3025

認定こども園保育員（非常勤）
対 保育士資格を有する方
勤務日数／年192日（1日6時間）
報酬／月額16万1314円（期末・勤勉手当あり）
任用期間／採用された月から7年3月31日まで

（再度任用あり）
募集期限／7月16日
備 幼稚園・認定こども園補助員（介助）（非常勤）
等の職も募集しています。
問 乳幼児教育・保育支援課
☎6453-1531 FAX6453-1534
区HP 207324

税理士会による「税の無料相談」

備 要予約。相談時間は1回30分。1回のみ無料。
担当＝課税課

せたがやホッと子どもサポート
5年度活動報告会
対 子どもの人権やいじめ問題に関心をお持ちの方
日 7月23日㈫午後6時～8時
場 子ども・子育て総合センター

備 先着40人。保育あり（7月11日までに電話で
要予約、先着2人）。手話通訳あり。
問 子ども・若者支援課
☎3439-8415 FAX3439-6777
区HP 126031

パパと子どもの食育講座＆ミニクッキング
～ひんやりふしぎなシャーベットを作ろう
対 小学1～3年生の子どもとその父親（きょうだい
での参加可）
日 8月25日㈰午前10時～11時30分
場 男女共同参画センターらぷらす
講 阿知和りか（食育クッキング代表）
備 保育可（要予約）。エプロン、ハンカチ、ハン
ドタオル、軍手を父と子の人数分持参。
申 7月1日午前10時から、電話、ファクシミリ（記
入例3面）またはホームページの申込みフォームで
男女共同参画センターらぷらす（☎6450-8510 
FAX6450-8511 HP https://laplace-setagaya.
net/）へ　先着8組

中央図書館プラネタリウム（天文教室）
1天文教室

いずれも午前9時30分～11時30分
2親子天文教室

いずれも午後1時30分～3時
対 区内在住・在学の1小学4～6年生2小学1
～3年生とその保護者
場 教育会館（弦巻3-16-8）
備 2同内容での重複申込不可。詳しくは、
区HP 7490 をご覧いただくか、お問い
合わせください。
申 7月8日までに、 オンライン手続き
抽選1各回30人2①②各回20組40人
問 中央図書館 ☎3429-2356 FAX3429-7436
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休業します
●経堂図書館　7月16～18日
　特別整理期間のため

募　集

対 ＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者）　日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特記ない場合、無料）
備 ＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申 ＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）　問 ＝問合せ先

＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示
マーク
概要

▶世田谷区防災ポータル https://setagaya-bousai.my.site.com/　　　　　　　▶公式 X @setagaya_kiki　▶ FM ラジオ 83.4 メガヘルツ（エフエム世田谷のホームページからも聴取できます）▶災害・防犯情報メール配信サービス https://setagaya-city.site.ktaiwork.jp/
災害
情報

エックス

（旧ツイッター）

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール 午前8時〜午後9時（年中無休） 問合せフォーム☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100せ
た

がやコール

区HP 120061

税　金

●地域保健福祉審議会
日 7月26日㈮午後6時30分～8時30分　場 保健医療福祉総合プラザ
備 先着5人。文字通訳あり（7月10日までに要予約）、オンライン傍聴あり（7
月16日までに要予約）。
問 保健福祉政策課 ☎5432-2914 FAX5432-3017

● 清掃・リサイクル審議会
日 7月30日㈫午後2時～4時
場 北沢タウンホール3階ミーティングルームまたはオンライン
申 7月22日までに、 オンライン手続き、電話またはファクシミリ（記入例3
面）で清掃・リサイクル部管理課（☎6304-3210 FAX6304-3341）へ
先着 会場＝5人、オンライン＝100人
区HP 210168

● 都市計画審議会
予定案件／諮問＝①東京都市計画緑地の変更について（第64号成城みつ池
緑地）、報告＝②東京都市計画地区計画の変更について（上用賀四丁目地
区地区計画）③東京都市計画生産緑地地区の変更について
日 8月8日㈭午後2時30分～4時30分　場 区役所東棟10階区議会大会議室　
備 案件は追加・変更する場合があるため、必ず 区HP 180329 をご確認
ください。
担当＝都市計画課
申 7月16日までに、 オンライン手続き、または電話、ファクシミリ（記入例
3面。希望する案件番号も明記）で せたがやコールへ　抽選各案件15人

● 第2回男女共同参画推進部会
日 8月8日㈭午後2時～4時
場 梅丘パークホール
申 7月29日までに、 オンライン手続き、電話またはファクシミリ（記入例3
面）で人権・男女共同参画課（☎6304-3453 FAX6304-3710）へ　先着10人
区HP 180959

傍聴してみませんか
●子ども・子育て会議
日 7月12日㈮午前9時30分～11時30分
場 区役所第2庁舎4階大会議室 　備 先着10人。
問 子ども・若者支援課 ☎5432-2528 FAX5432-3016

●風景づくり委員会
日 8月19日㈪午前9時～11時　場 二子玉川分庁舎１階大会議室
申 7月31日までに、電話またはファクシミリ（記入例３面）で都市デザイン課

（☎6432-7153 FAX6432-7996）へ　先着5人

子ども・若者

職種 勤務日数 報酬（月額） 
期末・勤勉手当あり

① 保育 月10～20日 7万676円～
17万6692円

② 調理 月12～20日 11万3403円～
16万2004円

③ 用務 月11～16日 8万8664円～
15万460円

対象地域 日時 会場・申込先

世田谷
税務署
管内

7月13日㈯
午後1時30分～4時

東京税理士会世田谷支部
（若林4-31-7ベルジェ102）
☎5481-0770
FAX5481-0771

北沢
税務署
管内

7月8日㈪
午後1時～4時

東京税理士会北沢支部
（松原6-1-10アイリン
マンション3階）
☎3322-7894
FAX3323-3571

玉川
税務署
管内

7月12日㈮
午後1時～4時

東京税理士会玉川支部
（玉川2-4-4玉川酒販会
館3階）
☎3700-0562
FAX3708-5131

【相続税専用】
毎週火・木曜
午後1時～4時

内容 日時
① 星座パラソルを作ろう 7月24日㈬
② 惑星儀を作ろう 7月25日㈭
③ ちょっと変わった星座早見を作ろう 7月26日㈮
④ 日時計を作ろう 8月21日㈬
⑤ 光る星座カードを作ろう 8月22日㈭
⑥ 立体星座（さそり座）を作ろう 8月23日㈮

内容 日時

① 夏休みに月の
観察をしよう 7月28日㈰、29日㈪

② 惑星の名前を
覚えよう 8月25日㈰、26日㈪

●介護保険の認定を受けている方及び総合事業対象の方へ、6年度の介護保険負担割合証を7月中旬にお送りします。
　問 介護保険課 ☎5432-2643 FAX 5432-3042
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健康のための講座（保健センター）

180歳のやさしい体操教室（秋コース）（全12回）
日 8月26日～12月9日の毎週月曜（9月16・23
日、10月14日、11月4日を除く）①午前9時10
分～10時10分②午前10時40分～11時40分
2脚筋力アップの中国式健康体操教室（全12回）
日 8月19日～12月2日の毎週月曜（9月16・23日、
10月14日、11月4日を除く）午後1時30分～3時

対 区内在住・在勤の18歳以上で保健センター
健康度測定（5000円）、特定健診、同程度の
健康診断のいずれかを1年以内に受診している
方（初めての方優先）
場 保健センター（松原6-37-10）
費 1回400円（指導料）
備 重複申込不可。
申 7月5日までに、電話、ファクシミリ（記入例
3面。性別、生年月日、1は①②の別も明記）、
またはホームページで保健センター（☎6265-
7473 FAX6265-7429 HP 右記二
次元コード）へ
抽選1各35人240人
※抽選結果は当選者にのみ通知。

8月の胃がん検診（エックス線撮影法）
対 区内在住で40歳以上の方（1年以内の受診者、
胃・十二指腸を切除または治療・観察中の方、
妊婦、心臓ペースメーカーを使用している方、腸
閉
へい

塞
そく

・腸捻転になったことがある方を除く）

検診は午前中を予定（受付時間は当選通知をご確
認ください）。所要時間は1時間程度。
費1000円（自己負担金）
備随時受付の大腸がん検診（便潜血検査、自己負
担金200円）も同時に申込可（ハガキ等に連記可）。
申 7月12日（必着）までに、電話、ファクシミリ、
ハガキ（記入例3面。性別、生年月日、日程、会場

（第2希望まで）も明記）またはホームページから世
田谷区がん検診受付センター（〒156-0043 松原
6-37-10 ☎03-6265-7573 FAX03-6265-7559 
HP https://www.setagaya-kenshin.com/）へ
抽選各日15～20人 ※抽選結果は全申込者に通知。
※保健センターでは、前記日程のほか月・木・金曜も実施（要予

約、先着順）。世田谷区がん検診受付センターにお問い合わ
せください。

2年に1度子宮がん・乳がん検診を受け
ましょう
1子宮がん検診
対 7年3月31日現在20歳以上で、前年度に区の
子宮がん検診を受診していない方
費 ①頸部がん検診＝800円②体部がん検診＝
1000円（②は①を受診後、要件該当者のみ受診）
2乳がん検診 
対 7年3月31日現在40歳以上で、前年度に区の
乳がん検診を受診していない方
費 1000円

備 69歳以下の対象の方には6月中に受診票（券）
をお送りします。70歳以上の方及び5月20日以
降に区へ転入された方は、申込みが必要です。
生活保護等受給中の方及び5年度住民税非課
税世帯の方は無料。
申 電話、ファクシミリ、ハガキ（記入例3面。
検診種別、生年月日も明記）またはホームペー
ジで世田谷区がん検診受付センター（〒156-
0043 松原6-37-10 ☎03-6265-7573 FAX

03-6265-7559 HP https://www.setagaya-
kenshin.com/）へ

私立保育園就職フェア
対 保育士・保育補助として保育園で働きたい方
日 7月21日㈰午後1時～4時30分
場 世田谷産業プラザ
担当＝保育課
申 申し込みフォーム（右記二次元コー
ド）から世田谷区民間保育園連盟（池
尻かもめ保育園内）（☎5433-1311

（平日午前9時30分～午後6時））へ

シニア世代の仕事選びと働き方を考える
（オンラインセミナー）

対 55歳以上で求職中の方
日 8月2日㈮午後2時～4時
講 神谷敏康（東京都ライフプランアドバイザー）
申 7月2日午前9時から、予約サイト

（右記二次元コード）へ　先着50人
問 三茶おしごとカフェ
☎3411-6604 FAX3411-6690

せたがや福祉区民学会第16回大会発表
事例・研究を募集します
募集内容／福祉活動に関する事例や研究
テーマ／学びあい 広げよう せたがや福祉の輪
～多様な人々をつなぐ運動・スポーツの可能性
日 11月9日㈯正午～午後5時30分
場 日本女子体育大学（北烏山8-19-1）
備 詳しくは、募集案内（ ま ち

づくりセンター等にあり）また
はホームページ（ HP https://www.setagaya-
jinzai.jp/society）をご覧ください。
申 7月31日（消印）までに、申込用紙（募集案内に
あり）をファクシミリ、メールまたは郵送で世田谷
区福祉人材育成・研修センター（〒156-0043 松
原6-37-10 ☎6379-4280 FAX6379-4281 
fukushijinzai@setagaya-jinzai.jp）へ

第2回介護職員初任者研修（全22日）
内容／介護職としての基本的な知識・技術を習得
する研修（厚生労働省が定めた資格）
対 介護業務に従事している方、これから従事し
ようと思っている方、介護の知識や技術を学びた
い方
日 9月6日㈮～10月31日㈭午前9時～午後5時
場 世田谷区福祉人材育成・研修センター
費8万円（受講料・テキスト代含む）
申 8月23日（必着）までに、申込用紙（ま ち

づくりセンター、
図書館等にあり）を郵送、持参またはホームページ
から世田谷区福祉人材育成・研修センター（〒156-
0043 松原6-37-10 ☎6379-4280 FAX6379-
4281 HP https://www.setagaya-jinzai.jp/）へ　
先着20人

教育総合センターS
ス テ ィ ー ム

TEAM教育講座（8月）

内容／科学、技術、工学、芸術、数学の分野横
断的な探究的思考等を育む体験学習
対 区内在住・在園・在学の5歳児～中学3年生
※講座により対象が異なります。
日 8月1日㈭～3日㈯、5日㈪～10日㈯、12日㉁
～17日㈯、19日㈪～24日㈯、26日㈪～31日㈯
場 教育総合センター（若林5-38-1）
申 オンライン手続き
問 教育総合センター事業推進担当課
☎6453-1536 FAX6453-1534
区HP 194788

廃油でキャンドルを作ろう
対 区内在住・在勤・在学の小学生と保護者
日 7月31日㈬午後1時30分～3時30分
場リサイクル千歳台
講 東京農業大学ボランティアサークルいそべや
備 詳しくは、ホームページ（HP https://recycle.
ecoccle-setagaya.jp/）をご覧ください。
申 7月8日（必着）までに、前記ホームページま
たは往復ハガキ（記入例3面）でリサイクル千歳台

（〒157-0071 千歳台1-1-5 ☎5490-1020 FAX

5490-3267）へ　抽選16組32人
※抽選結果は全申込者に通知。

中高生のこころとからだ〜夏休みの今 ! 
知っていると安心できること（オンライン）
対 中学・高校生（区外在住の方も可）
日 7月30日㈫午後1時～2時30分
講 高橋幸子（埼玉医科大学医療人育成支援セン
ター・地域医学推進センター）　
申 7月26日までに、 オンライン手続き 先着450人
問 世田谷保健所健康推進課
☎5432-2446 FAX5432-3102
区HP 198832

世田谷区マンション交流会（座談会）
対 分譲マンション居住者、管理組合理事等
日 7月13日㈯午後1時30分～3時30分
場 三茶しゃれなあどホール（三軒茶屋1-41-10）
申 7月11日までに、電話またはファクシミリ（記入
例3面）で居住支援課（☎5432-2504 FAX5432-
3040）へ　先着50人

第152回区民のための健康教室
内容／①講演会「脂質代謝～遺伝と生活習慣の
対応の仕方～」②医療と病気の相談（内科）
日 7月２０日㈯①午後２時３０分～４時②午後４時～
５時
場 保健医療福祉総合プラザ 　
講 伊藤利光（三宿病院 副院長）
備 世田谷区医師会のホームページ（HP https://www.
setagaya-med.or.jp/)で生配信・後日配信あり。
担当＝世田谷保健所健康企画課
問 世田谷区医師会
☎6704-9111 FAX6701‐7780
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10面へつづく【仕事・産業】

健康・衛生

住まい・街づくり

令和6年（2024年）7月1日〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 120061区役所

日程 会場
5日㈪、9日㈮、15日㈭、
19日㈪、24日㈯、30日㈮

保健センター
（松原6-37-10）

15日㈭ 教育会館
（弦巻3-16-8）

7日㈬、19日㈪、27日㈫ 玉川せせらぎホール
2日㈮、20日㈫、26日㈪ 砧総合支所
6日㈫、9日㈮、23日㈮ 烏山区民センター

仕事・産業

▲デコレーションして自分だけのキャンドルを作ろう

●75歳以上の方へ　6年度後期高齢者医療保険料のお知らせを7月12日に発送します。また、8月1日からお使いいただく新しい保険証を7月11日に特定記録郵便で発送します。　
　　　　　　　　　 問 国保・年金課後期高齢者医療担当 ☎5432-2390 FAX 5432-3005

▲せたがや福祉区民学会第15回大会の様子

▲演習の様子
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夏休み小・中・高校生福祉体験
対 区内在住・在学の①小学生とその保護者（児童
のみの参加も可）②中学・高校生
日 7月29日㈪、8月3日㈯・5日㈪・12日㉁・15
日㈭・17日㈯・21日㈬①午前10時～正午②午
後2時～4時（いずれも同内容）
場 世田谷区福祉人材育成・研修センター
備 詳しくは、ホームページ（ HP https://www.
setagaya-jinzai.jp/）をご覧ください。
申 7月24日までに、電話、ファクシミリ（記入例3面。
希望日、①②の別も明記）またはホームページから世
田谷区福祉人材育成・研修センター（☎6379-4280 
FAX6379-4281 HP 前記）へ　先着各回①40人②20人

せたがや福祉のしごと
内容／①入門講座②相談・面接会
対 福祉の仕事へ就きたい・転職したい方、福祉
の仕事に関心のある方
日 9月3日㈫①午前9時30分～10時30分、午後
1時～2時②午前10時30分～午後0時30分、午
後2時～4時
場 三茶しゃれなあどホール（三軒茶屋1-41-10）
備 雇用保険求職活動の実績対象。 詳しくは、
ホームページ（ HP https://www.setagaya-jinzai.
jp/）をご覧ください。
問 世田谷区福祉人材育成・研修センター
☎6379-4280 FAX6379-4281

トラストまちづくりから
1開園20周年記念 すみれば 夏休みイベント
内容／①サマーコンサート②生き物観察会③講座

「人間にとっての生物多様性」
日 7月13日㈯①正午～午後0時45分②午後1時
30分～2時③午後2時～3時30分
場 桜丘すみれば自然庭園（桜丘4-23-12）
備 詳しくは、桜丘すみれば自然庭
園のブログ（右記二次元コード）をご
覧ください。状況に応じて人数制限
を行う場合があります。
2「セミの鳴き声日記」をつけてみよう
内容／6種類のセミの鳴き声と日付を記録・報告
日 7～9月
備 詳しくは、ホームページ（ HPhttps://www.setagayatm.
or.jp/）をご覧いただくか、お問い合わせください。

問（一財）世田谷トラストまちづくり
☎6379-1624 FAX6379-4233

中央図書館プラネタリウム
1天体観望会「アルビレオ・ダブルダブルスター」
日 8月23日㈮午後7時～8時30分
申 7月26日～8月5日(必着)に、往復ハガキ（記入
例3面。4人まで連記可。開催日と幼児、小・中
学生、大人の別、同伴の保護者名も明記）で中央
図書館プラネタリウム（〒154-0016 弦巻3-16-8 
☎3429-2356 FAX3429-7436）へ　抽選80人
2プラネタリウム一般投影（7月）
日 毎週土・日曜（21日を除く）、15日㈷、22日
㈪〜31日㈬

3星空CDコンサート「夕涼みクラシック」
日 ①7月13日㈯午後６時30分～７時30分
②7月20日㈯午後３時30分～４時30分
4大人のための星空散歩「ペルセウス座流星群」
対 高校生以上
日 7月27日㈯午後6時30分～7時30分

場プラネタリウム
備 2～4は補聴支援システム（磁気誘導ループ）
を設置、当日午前9時から観覧券販売。1と3①
は小学生以下保護者同伴。先着 23各回140人
4140人。施設工事のため、若干の音が発生す
る場合があります。詳しくは、区HP 7490
をご覧いただくか、お問い合わせください。
問 2～4プラネタリウム ☎・FAX3429-0780

民家園から
1収蔵資料展「大工が描いた仕事-原田家に遺さ
れた図面資料-」
内容／区内で大工業を営んでいた原田家の仕事
や関連した建築物について紹介
日 7月2日㈫～9月29日㈰午前9時30分～午後4時30分
2暮らしの歳時記 民間暦「盆」
内容／世田谷の年中行事を再現
日 7月9日㈫～15日㈷午前9時30分～午後4時30分
3民家園の夏を楽しもう「夜まで民家園」
内容／「水」をテーマに昔と今の暮らしの変化を学ぶ
日 7月13日㈯午前9時30分〜午後8時（入園は午
後7時45分まで）
備 催し物によっては小・中学生が対象。午後6時
以降は、小学生以下は保護者同伴。

場・問 12岡本公園民家園
☎・FAX3709-6959
23次大夫堀公園民家園
☎・FAX3417-8492

ふれあい農園「ブルーベリーつみとり」

費100グラム300円（つみとった分の量り売り）
備 当日分がなくなり次第終了。駐車場はありませ
ん。開園期間は、作柄・生育状況等により変わる
場合があります。詳しくは、区HP 180102 を
ご覧ください。④のみ1日20組程度。
担当＝都市農業課
問 せたがやコール

区民文化祭「三曲ゆかた会」
内容／多世代が熱演する和楽器コンサート
日 7月21日㈰正午～午後5時
場 成城ホール
問 生涯学習課 ☎3429-4257 FAX3429-4267

総合文化祭「短歌大会」（紙上開催）作品募集
　短歌（1人1首。未発表に限る）を募集します。
応募された全作品に講師の短評を付し、9月末ま
でに世田谷歌人会から郵送します。
講 佐伯裕子（「未来」選者）、草田照子（「かりん」選

者）、松本秀三郎（現代歌人協会会員）
備 優秀作品は講師選による表彰あり。
申 8月16日（ 必 着 ）までに、 ハガ キ（ 記 入 例3
面。作品も楷書で明記）で世田谷歌人会　松本

（〒158-0094 玉川4-23-2）へ
問 生涯学習課 ☎3429-4257 FAX3429-4267

衣類のリユース会
日 ①持ち込み＝8月10日㈯午後1時～4時、8月
11日㈰午前10時～午後1時②持ち帰り＝8月11
日㈰午後1時～2時30分
費 ②100円から
備 ①季節に合った状態のよい衣類を洗ってお持ちください。
場・問リサイクル千歳台
☎5490-1020 FAX5490-3267

ショートショートの書き方講座
対 区内在住・在学の10代の方優先
日 8月3日㈯午後2時～4時
講 田丸雅智（ショートショート作家）
備 詳しくは、図書館ホームページをご覧ください。
申 7月15日までに、 オンライン手続き　抽選40人
場・問 中央図書館 ☎3429-1811 FAX3429-7436

野菜づくり講習会初級コース（全10回）
対 区内在住で18歳以上の方（未受講の方優先）
日 8～12月の火曜午前9時30分〜11時30分
場 瀬田農業公園（分園）
費5000円（指導料・傷害保険料等含む）
申 7月31日までに、申込フォーム（右記二
次元コード）またはファクシミリ（記入例3面）
で（一財）世田谷トラストまちづくり（☎6379-
1624 FAX6379-4233）へ　抽選20人

第3回子育て支援者養成研修
対 修了後、援助会員として子どもの一時預かり
や送迎ができる18歳以上の方（高校生不可）でオ
ンラインでの受講が可能な方
日 実技＝9月4日㈬または9月6日㈮いずれも午前
10時～午後1時
講義動画視聴（計13科目22時間）＝実技受講日〜
10月20日㈰
場 太子堂区民センター（実技）
費2500円（資料代）
備 保育士・看護師等の有資格者は、一部科目の
受講が任意となります。詳しくは、電話でお問い
合わせください。
申 8月18日までに、ホームページ（右
記二次元コード）から世田谷区ファミ
リーサポートセンター（☎5429-1200 
FAX5429-1202）へ　抽選60人

いのちの門番「ゲートキーパー」講座
（オンライン）

日 9月9日㈪午後2時～4時
講 新福正機（（独）国立病院機構東京医療センター 医師）
備 申込方法等詳しくは、ホームページ（後記二
次元コード）をご覧ください。先着
100人。
問 保健センター専門相談課
☎6265-7414 FAX6265-7589

ひきこもりに悩む家族を対象とした家族セミナー
テーマ／ひきこもりを抱える家族のセルフケア～
ストレスとの付き合い方を学ぶ
対 区内在住の方
日 7月20日㈯午前10時30分～午後0時30分
場 STKハイツ4階（太子堂4-3-1）
講メルクマールせたがやスタッフ（公認心理師等）
申 7月19日午後5時までに、電話またはファク
シミリ（記入例3面）でメルクマールせたがや（☎
3414-7867 FAX6453-4750）へ　先着20人

対 ＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者）　日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特記ない場合、無料）
備 ＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申 ＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）　問 ＝問合せ先

＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示
マーク
概要
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講座・講習

開園日 場所 集合時間

①
7月1日～
8月30日の
毎週月～金曜

宍戸農園
（給田3-8）

午前9時30分
（正午閉園）

②
7月7日～
9月1日の
毎週木・日曜

植松農園
（八幡山1-25）

午前9時30分
～11時30分

（正午閉園）

③ 区HP 180102
をご覧ください。

富澤農園
（千歳台5-21）

午前8時30分
～11時（11時
30分閉園）

④
7月24日～
8月3日の
毎週水・土曜

榎本農園
（岡本1-19）

午前9時30分
～11時30分

▲夜の古民家のたたずまい

催し物

内容 時間
ちびっこタイム（幼児から小学校
低学年向け）
もうすぐたなばた（7日まで）、
さそり座を見つけよう（13日から）

午前11時～
11時50分

江戸時代の時刻（15日まで）
午後1時30分
～2時30分、
午後3時30分～
4時30分

ハナビリウム（20日から） 午後1時30分～
2時30分

賢治の星座早見（22日から） 午後3時30分～
4時30分



日㈯・22日㈷・23日㉁いずれも午前9時～午後
5時40分
場 わくわく祖師谷（祖師谷3-21-1）
費 1100円（教材費）
申 ①は7月11日、②は9月2日（いずれも必着）ま
でに、 オンライン手続きまたはハガキ（記入例3
面。①②の別、年齢、生年月日、保有資格、従
事希望理由も明記）で障害施策推進課（☎5432-
2388 FAX5432-3021）へ　選考①②各24人

成年後見制度申立手続き説明会
内容／手続きや東京家庭裁判所に提出する申立
書類についての説明
対 法定後見制度の申立を予定している親族の方
日 原則①毎週水曜②毎月第2・4木曜いずれも午
前10時～11時30分
場 ①成城会場（成城6-3-10 成城6丁目事務所棟
3階）②三軒茶屋会場（太子堂4-3-2 DS三軒茶屋
ビル4階）
申 電話で（社福）世田谷区社会福祉協議会成年後
見センター（☎6411-3950 FAX 6411-2247）へ

乳幼児から成人向け英語教室
～国際理解教育事業
対 ①区内在住の乳幼児とその保護者（2人1組）
②区内在住・在学・在勤の高校生以上
日 8月17日㈯午前9時30分～午後4時
場 教育総合センター（若林5-38-1）
申 7月17日午前9時～7月24日午後5時に、 オ
ンライン手続き　抽選①各20組②20人 ※抽選
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消費生活講座「お部屋のスッキリ整理収
納術～今すぐできるエシカルお片付け」

日 9月10日㈫午前10時～正午
場 消費生活センター
講 橋本祐子（整理収納アドバイザー）
備 保育可（要予約、抽選8人）。
担当＝消費生活課
申 7月15日までに、電話また
はファクシミリ（記入例3面。年
齢、区外の方は通勤・通学先も
明記）で せたがやコールへ
抽選24人 ※抽選結果は全申
込者に通知。
区HP 209613

ピースセミナー「デジタル社会を平
和につなぐ情報リテラシー」
対 区内在住・在勤・在学の小学4年生以上（小学
生は保護者同伴）
日 7月30日㈫午後2時～4時30分
場 教育会館（弦巻3-16-8）
講 山口真一（国際大学グローバル・コミュニケー
ション・センター准教授）
担当＝生涯学習課
申 7月10日までに、 オンライン手続き、または
電話、ファクシミリ（記入例3面。年齢も明記）で

せたがやコールへ　抽選36人 ※抽選結果は
全申込者に通知。
区HP 4032

知的障害者移動支援従業者養成研修
対 18歳以上で①②のいずれかに全回出席可能
で、研修修了後に区内事業所に登録して知的障
害者移動支援に従事する意思がある方
日 ①7月27日㈯・28日㈰、8月3日㈯②9月21

（♣は区の後援事業）
♣包丁研ぎの実習講座および包丁研ぎ
7/6㈯10時半～15時、実習は11時、13時、
14時から　リサイクル千歳台　1本300円　
電話またはメールでおもちゃの診療所ぐる
ん ぱ（ ☎080-4202-7150 gurunpa23@
gmail.com）　実習は先着各5人
◆健康のためのフォークとレクレイション
7/9㈫12時半～14時半　用賀地区会館　要申
込（レクレイションの会☎3709-5205フジト）
◆フラワーアレンジメントといけばなをこども
も楽しみましょう♪
アレンジメント①7/10㈬15～16時半または
18〜21時②7/14㈰15～17時（14～15時は
お菓子作り）いけばな③7/25㈭15～16時半
または18〜21時④7/21㈰15～17時いけば
な子ども⑤7/31㈬13時半～15時または15〜
17時　①③⑤経堂地区会館別館②上北沢地
区会館④上北沢区民センター　費用要問合せ　
電話またはFAXでフラワーサークル＆ヒロセフ
ラワーサークル・廣瀬（☎090-8057-5744 
FAX3429-3436）
♣園芸講座①「秋野菜（キャベツ類、ニンジンほ
か）」②「秋野菜（大根、春菊ほか）、菜園の害虫」
①7/10②8/14い ず れ も 水 曜13～14時 半　
リサイクル千歳台　①②各500円　電話また
はメールでえこひろば・あべ（☎080-5025-
2281 ecohiroba@b05.itscom.net）　先
着18人
◆初めてのチェス体験
7/14㈰18〜21時　太子堂区民センター　500円　
7/7までに電話またはメールでIris E&E・大谷（☎
090-6504-8556 iriskazumi@gmail.com）

♣スポーツレクリエーションフェスティバル
7/28㈰9～11時半　オークラランドボウ
リングセンター　ダブルス1チーム4千円　
7/20（必着）までに年齢・性別を明記のうえ
ハガキまたは申込書（同センターにあり）で世
田谷区ボウリング連盟・野中（〒157-0072 
祖師谷4-25-3-101☎3482-2194）
♣日本体育大学公開講座①スポーツフェスタ
2024（小学生対象）②はじめてのパラスポー
ツ「ゴールボール」（小・中学生対象）③スポー
ツデータを用いた夏休みの自由研究（小学3
年生～高校生対象）
①7/28㈰9時半～13時②8/4㈰14～15時半
③8/3㈯・6㈫・8㈭9～12時＝測定・分析、
13～16時＝考察・製本（午前のみの参加可）　
同大学東京・世田谷キャンパス（深沢7-1）　
費用要問合せ　ホームページから同大学ス
ポーツプロモーション・オフィス（☎5706-
0911平 日8時 半 ～17時 に　 HPhttps://
www.nittai.ac.jp/about/approach/
kokai_koza.html）
♣①第74回世田谷区卓球選手権大会②第9回
世田谷区ジュニア卓球大会
①8/11㈷②8/24㈯9～21時　総合運動場体
育館　①一般千円ほか要問合せ②500円　①
は7/19、②は8/2までに参加費を振込のう
え、ホームページから世田谷区卓球連盟・
斉藤（☎090-7175-9721 HPhttps://www.
sttf.jp/）へ
♣能登半島地震支援チャリティー朗読会「The 
昔ばなしの心」
8/24㈯15〜17時半　玉川せせらぎホール　
メールでデュー・プロモーション／こころ
会・鈴木（☎3704-9066 you@due-pro.
com)

♣ゴルフ短期基礎講習（成人・室内、打席）
①7/14・21・28い ず れ も 日 曜9時10分 ～
10時半または10時40分〜12時　②7/11・
18・25いずれも木曜③7/12・19・26いず
れも金曜いずれも10時40分 ～12時　①井山
ゴルフ練習場（大蔵6-7）②③千歳ゴルフセン
ター（千歳台1-32）　3回9000円　7/7まで
にホームページからゴルフ共育研究会・秋元

（☎090-2446-0092 HPhttps://psga72.jp）
◆相続・空き家相談会～街の法律家に聞こう!
7/19㈮13時15分～16時15分　玉川せせら
ぎホール集会室　要申込（せたがや暮らしの
相談室☎090-2793-1947長谷川）
♣夏休み特別企画「学芸員とめぐる「禅の世界」」
7/20㈯・30㈫、8/6㈫・21㈬・22㈭ い ず
れも10〜11時、15〜16時　駒澤大学禅文
化歴史博物館（駒沢1-23）　要申込（同館☎
3418-9610）
♣鎮魂の夏：戦争遺跡を歩き平和特別展を観る

（三軒茶屋地域三野砲兵跡と下馬図書館特別展）
7/20㈯13時半～16時（雨天の場合27日）　田園
都市線三軒茶屋駅改札前集合　500円　電話ま
たはメールで北沢川文化遺産保存の会（☎3718-
6498 k-tetudo@m09.itscom.netきむら）
◆やさしい中国語学習会（初級、中級、「論語」）
7/20㈯9～18時　経堂地区会館　要申込（華
語の友☎080-5209-1688安田）
◆初心者のやさしい英会話トライアル
7/22㈪13～14時　下北沢区民集会所　千円　
要申込（ネイバーズ☎090-9672-3951小林）
◆歌って健康! 歌声サロン
7/22㈪、8/21㈬、9/24㈫、10/15㈫、
11/19㈫、12/18㈬いずれも13時半～15時　
成城ホール　千円　要申込（ 歌心塾☎090-
8745-8786大川）

催し物催し物 ♣第34回せたしんカップGB大会
9/5㈭9～15時　総合運動場陸上競技場　1
チーム3千円　8/9（必着）までにハガキまた
はFAXで世田谷区ゲートボール協会事務局・
村石（〒154-0017 世田谷1-23-3 世田谷信
用金庫内 ☎・FAX3439-1108）

◆久我山青光学園ボランティア養成講座（高
校生以上）
7/24㈬10～16時半　久我山青光学園（北烏
山4-37）　ホームページから同学園・武部

（☎3300-6235 HPhttps://kugayama-sh.
metro.ed.jp/）　先着20人
◆ボランティア相談員養成講座2024
10/13・27、11/10・24、12/8・22、
1/12・26、2/9・23いずれも日曜13時半
～16時半　（社福）子どもの虐待防止セン
ター（南烏山4-18）とその近隣施設　2万
2千円　ホームページから同センター（☎
6909-0981 HP https://www.ccap.or.jp/）

◆ここばーす（不登校や生きづらさを感じて
いる13歳以上の中学・高校生）
平日9〜16時半　オンライン（メタバース）（☎
3415-3811  ibasho@yorisou.ne.jp山本・
前田）
◆SEC（中学英語でスモール・トークとディ
スカッション、英検準2・3級程度）
第1・3日曜12時半～14時半　主に八幡山区
民集会所　月：3000円（☎090-8740-3851
小川）

会員募集会員募集

ボランティア情報ボランティア情報

結果は全申込者に通知。
問 教育総合センター事業推進担当課
☎6453-1536 FAX6453-1534
区HP 203520

世田谷市民大学
2024年度後期受講生募集

対 区内在住・在勤・在学で18歳以上の方（初め
ての方優先）
日 9月上旬～12月中旬
場 せたがや がやがや館
費 ①各7000円②③各5000円
備 詳しくは、募集案内（市民活動推進課、出張所・
ま ち
づくりセンター、図書館、区民センター等にあり）、
または 区HP 186170 をご覧ください。
申 7月15日（消印）までに、 オンライン手続き、
ファクシミリ、ハガキ（記入事項は募集案内参照）
または申込書（募集案内にあり）で市民活動推進
課（〒156-0043 松原6-3-5 ☎6304-3176 FAX

6304-3597）へ
抽選①③各60人程度②30人程度

令和6年（2024年）7月1日〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 120061区役所

区の事業ではありません。
参加申込や問合せ等は
各団体の連絡先へ。

ひろばひろば 掲載対象
区内在住者を主な構成員とする団体で、区内で活動しているもの（営利目的、宗
教・政治活動に関係するものは掲載不可。 同一団体・同一人からの申込みによる
掲載は6か月に1度（区の後援事業を除く・要問合せ）。掲載料は無料。掲載した内
容は区のホームページにも掲載）。期日の定めがある催し物・同窓会等の申込み
は掲載希望号の発行日の1か月前（土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）必着。

※掲載の申込方法等詳しくは、　　　　　　　　をご覧いただくか、お問い合わ
せください。※区公共施設利用案内システム「けやきネット」で予約する施設を会
場とする催し物等は、申込内容を、当該利用施設を管理する所管課に提供し、施
設の利用に関して確認をする場合があります。
問 広報広聴課 ☎5432-2009 FAX 5432-3001

区HP 38511

区民の

橋本祐子さん▶

内容 日程

①

昼間講座＝政治・社会
各2講座 月曜（各12回）

昼間講座＝経済・人間
各2講座 金曜（各12回）

② 少人数特別講座＝1講座 土曜（全6回）

③ 土曜講座＝2講座 土曜（各6回）

住民登録
（住民基本台帳）

世帯数 50万1989世帯 （149増 ➡） 内訳：日本人人口 内訳：外国人人口
人　口 92万2715人      （25増 ➡） 89万5840人   （76減➡ ） 2万6875人 （101増 ➡）
男　性 43万6657人      （80減➡ ） 42万2705人 （117減➡ ） 1万3952人   （37増 ➡）
女　性 48万6058人    （105増 ➡） 47万3135人   （41増 ➡） 1万2923人   （64増 ➡）

（　）内は前月との増減区の世帯と人口 （令和6年6月1日現在） 
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区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27 
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

せたがやコール

対 ＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師
費 ＝費用（特記ない場合、無料） 備 ＝ほかの情報 申 ＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）
問 ＝問合せ先　 ＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）
区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示

令和6年（2024年）7月1日
マーク
概要

区HP 120061

●区公式YouTubeチャンネルでは、区の施策やイベント、地域の取組みなどを紹介しているほか、区長記者会見の生中継など、様々なジャンルの動画を公開しています。

社会を明るくする運動とは？
　犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会を築くための全国的
な運動で今起きている事象に気づき、その解決に具体的行動を起こし
た方々により続けられてきました。詳しくは、 区HP 150275 をご
覧ください。

　犯罪や非行をした人の多くは、立ち直りに向けて様々な困難を
抱えています。

検挙人員の約50％が再犯によるものです。
　検挙人員総数は減少しているものの、再犯者率は47.9％（令和4
年）とほぼ横ばいで推移しています。

　再犯防止の推進にあたっては、本人の強い更生意欲が前提となりますが、周りから偏見や差別意識を持たれや
すく、本人が更生に向け努力しようとしても、社会で孤立しやすい現実があります。再犯を防ぎ、負のスパイラ
ルから抜け出すためには、周りのサポートが大切であり、犯罪や非行は地域の力で防げることがあります。

再犯防止推進計画を策定
し ま し た。 詳 し く は、
区HP 208656 をご覧
ください。

仕事がない

住むところが
ない

孤独を感じる

孤立している
(相談できない状態)

偏見や差別を
受ける

薬物依存が
ある

保護司とは？
　犯罪をした人や非行のある若者の立ち直りを支えるボランティアで
す。保護司の活動は、再犯を防ぎ、非行をなくし、立ち直りを助ける
とともに、地域の犯罪・非行の防止につながっています。対象となる
人の「話を聴く」こと、その内容を自分のこととして受け入れることが
求められます。詳しくは、区HP 201253 をご覧ください。

　学生時代の旧友が先に保護司になり、その
影響で「自分も」と思い、始めました。決心し
たのはNHKドラマ「生きて、ふたたび保護司・
深谷善輔」を観て感動したからです。一緒に
観ていた妻に恐る恐る切り出したところ、あ
っさり賛成され、背中を押されました。その後、世田谷区保護
司会に配属され、今は少しでも早く保護司会の活動を理解して
何かお役に立てるよう努力することと、実際に更生保護の案件
依頼があった場合に備えて勉強を続けることが大切と思ってい
ます。もしも、保護司をやろうか迷っている方がいらっしゃる
なら、まず一歩を踏み出してみませんか。

保護司に興味がある方は、ご連絡ください。

　地域の事情などをよく理解し、保護観察官と協働して、保護観察を
受けている人に面接を通じた助言や指導、受刑者等が社会復帰する環
境への働きかけなどを行っています。

◀せたがやふるさと
　区民まつりでのPR

◀駅頭広報活動
　（二子玉川駅）

▲情報交換会
　（講演・ワークショップ）

保護司のクジラ先生

問 保健福祉政策課 ☎5432-2292 FAX 5432-3017

私たちにできることは？

なぜ再犯を起こしてしまうの？

再犯を起こす人の割合は？

なぜ再犯防止の取組みが必要なのか？

犯罪犯罪をした人のをした人の立ち直り立ち直りを支えるを支える
世田谷世田谷をめざすをめざす

どんな活動をするの？
どんな活動をするの？

保 護 司 を さ れ て い る 方 の 声

社会を明るくする運動とは？ 保護司とは？

“社会を明るくする運動”に参加する 立ち直りを支援する担い手になる

問 法務省 東京保護観察所 ☎3597-0120

更生保護のマスコットキャラクター
更生ペンギンのホゴちゃん

刑法犯　検挙人員中の再犯者人員・再犯者率の推移（全国）
出典：令和5年版犯罪白書
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◀せたがやふるさと
　区民まつりでのPR

◀駅頭広報活動
　（二子玉川駅）

▲情報交換会

　毎年7月の強調月間を中心に、駅頭広報活動や講
演会、作文コンテスト等を実施します。今年度の
集い、作文コンテスト作品募集については、6面を
ご覧ください。




