
共
通
事
項

共
通
事
項

対 外出時に常時車いすを使用している方または
ストレッチャーを使用することがある区内在住の
方で次のいずれかに該当する方①身体障害者手帳

（下肢、体幹、内部、平衡または脳性まひによる
運動機能障害1～3級、視覚障害1・2級）②愛の
手帳1・2度③介護保険制度で要介護認定3～5
申請に必要なもの／身体障害者手帳、愛の
手帳または要介護度がわかるもの

補聴器の購入費用を助成します（補装具
給付の対象とならない中等度難聴児）
対 次の全てに該当する方①区内在住の18歳未満
の児童②身体障害者手帳（聴覚障害）交付の対象
となる聴力ではない③聴力レベルが概ね30デシベ
ル以上であり、補聴器の装用により、言語の習得
等に一定の効果が期待できると医師の判断がある
支給台数／原則1台
助成額／補助基準額と購入費用を比較して少な
い方の額の9割（生活保護・区民税非課税世帯
は基準額以内は自己負担なし）
問 障害施策推進課
☎5432-2415 FAX5432-3021
区HP 131420

教育総合センターから
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TEAM教育講座（6月）
内容／科学、技術、工学、芸術、数学の分野横
断的な探究的思考等を育む体験学習
対 区内在住・在園・在学の5歳児～中学3年生
※講座により対象が異なります。
日 6月1～29日の毎週土曜
2えがおニコニコ講座「今のジブンはどんなジブン？」
内容／変化に気づき、自己肯定感をあげるため
の親子対話型ワークショップ
対 区内在住・在学の小学1～3年生とその保護者
日 6月1日㈯午前10時～11時20分

場 教育総合センター（若林5-38-1）
備 オンライン手続き可。
問 教育総合センター事業推進担当課
☎6453-1536 FAX6453-1534
1 区HP 194788 　2 区HP 204006

胃がん検診（内視鏡）のご案内
対 区内在住の50歳以上で、職場等で内視鏡による胃
がん検診の機会がない方（2年に1回）※同一年度に
胃がん検診（エックス線撮影法も含む）を受診済の方、
前年度に胃がん（内視鏡）検診を受診済の方、胃腸の
病気で加療中の方等は対象外です。服薬の状況等に
より医師の判断で受診できない場合があります。
費 1500円（生活保護等受給中の方及び5年度住
民税非課税世帯の方（世帯全員の4年度分所得が
非課税の場合）は無料）
受診期間／ 7年3月31日まで
場 区内の検診実施機関
備 受診要件等の事前確認のため、できる限り電
話でお申し込みください。
担当＝世田谷保健所健康企画課
申 電話、ハガキ、ファクシミリ（記入例3面。希
望の検診名、生年月日、性別、日中連絡が取
れる電話番号も明記）またはホームページで世
田谷区がん検診受付センター（〒156-0043 松
原6-37-10 ☎6265-7573 FAX6265-7559 HP

https://www.setagaya-kenshin.com/）へ

健康のための講座（保健センター）
1カルシウムアップの食事講座
日 6月11日㈫午後2時20分～3時50分
2自律訓練法体験講座（全2回）
日 6月18・25日いずれも火曜午後2時～3時10分
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340・50代向けスタミナアップ教室（全12回）
日 7月2日～9月17日の毎週火曜午後1時30分～3時
4ズンバダンス＆リラクセーション体験（全6回）
日 7月4日～ 8月8日の毎週木曜午後1時30分～
2時40分
5骨盤底筋強化＆フラダンス体験講座（全6回）
日 7月4日～ 8月8日の毎週木曜午後3時10分～
4時20分

対 区内在住・在勤の18歳以上で3は保健セン
ター健康度測定（5000円）、特定健診、同程
度の健康診断のいずれかを1年以内に受診して
いる方（いずれも初めての方優先）
場 保健センター（松原6-37-10）
費 1回400円（指導料）
備 3～5は重複申込不可。
申 5月20日までに、電話、ファクシミリ（記入例3面。
性別、生年月日も明記）またはホームページで保健
センター（☎6265-7473 FAX 6265-
7429 HP 右記二次元コード）へ
抽選12各24人3～5各40人
※抽選結果は当選者にのみ通知。
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ケア健診
内容／口腔健診と口腔ケア指導
対 区内在住で次のいずれかに該当する外出が困
難な方①介護保険要介護認定1～5②身体障害
者手帳1・2級③愛の手帳1・2度④その他①～
③に準ずる方
受診期限／ 7年3月31日
申 電話、ファクシミリまたはハガキ（記入例3
面。要介護区分等外出が困難な理由、生年月日
も明記）で世田谷保健所健康推進課（☎5432-
2442 FAX5432-3102）へ

区民健康診断のご案内
内容／問診・計測・診察・血圧測定・尿検査・血液
検査、食事診断等（診断書は発行できません）
対 7年3月31日現在16歳～39歳の区民で、お勤
め先等で健康診断を受ける機会のない方（年度内
1回限り）
費 500円
申 オンライン手続き　先着40人程度
問 総合支所健康づくり課（世田谷☎5432-2893 
FAX5432-3074、北沢☎6804-9355 FAX6804-
9044、玉川☎3702-1948 FAX3705-9203、砧☎
3483-3161 FAX3483-3167、烏山☎3308-8228 
FAX3308-3036）へ
区HP 124623

食品の放射性物質区民検査
対 区内在住の方（事業者を除く）
日 平日午前10時～午後4時の間の1時間 ※希望
日時と機械の空き状況により調整。
場 世田谷保健所試験検査室
検査対象／店舗で購入した流通食品、区民農園
や自己所有の土地等で採取した自家生産食品、
他者から受領した食品、牛乳、乳児用食品
検査対象外／国外で生産されたもの、井戸水、
生産地・購入した店名・購入店所在地の全てが
不明なもの等
申 検査希望日の前月1日から、電話で世田谷保健
所健康企画課（☎3706-6772 FAX3706-6656）へ
区HP 121720

難病の無料検診と相談
内容／専門医による診察と医療相談員等による
生活・保健相談
対 パーキンソン病、筋
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性側索硬化症、多発
性硬化症等の病気やその心配のある方
日 6月3日㈪午後1時30分～2時30分
場 世田谷区医師会（保健医療福祉総合プラザ内）
担当＝世田谷保健所感染症対策課
申 5月27日までに、電話またはファクシミリで世田谷区
医師会（☎6704-9111 FAX6701-7780）へ　先着5人

学童クラブ運営補助員
（新BOPプレイングパートナー）

勤務日数／月20日以内
報酬／時給1330円
備 オンライン手続き可。随時募集。
問 児童課 ☎5432-2379 FAX 5432-3016
区HP 184402

文化財解説ボランティア
（野毛大塚古墳・等々力渓谷）
内容／野毛大塚古墳・等々力渓谷の歴史・文化・
自然等を解説するボランティア ※参加を希望され
る方は、養成講座へお申し込みください。
●養成講座
日 6月28日㈮、30日㈰午前9時30分～午後4時

（いずれも同内容）
場 玉川せせらぎホール集会室
申 6月5日（必着）までに、 オンライン手続き、
ファクシミリまたはハガキ（記入例3面。年齢、
希望日も明記）で生涯学習課（〒154-0016 弦
巻3-16-8 ☎3429-4264 FAX3429-4267）へ
各回先着20人
区HP 209351

オンライン体操教室～暑い夏、涼しい
自宅で気軽に体を動かしてみよう
内容／ストレッチや体操、食と栄養・お口の機能アッ
プ術、社会参加の講話等 ※1日目は、オリエンテー
ション及び操作の不安な方を対象にZoom教室。
対 次の全てに該当する方①区内在住の65歳以
上で、原則全7回参加できる②パソコン・タブレッ
ト・スマートフォン等をお持ちで、インターネット
環境がある
日 6月24日、7月8・22・29日、8月5・19・
26日いずれも月曜午前10時30分～11時30分
場 三茶しゃれなあどホール（1日目のみ）
担当＝介護予防・地域支援課
申 6月10日までに、 オンライン手続き、また
は電話、ファクシミリ（記入例3面。年齢も明記）
で せたがやコールへ　先着20人程度

失語症サロン～会話を楽しめるひととき
対 区内在住で失語症のある方
日 毎月第3水曜午後2時～3時30分
場 保健医療福祉総合プラザ
申 電話またはファクシミリ（記入例3面）で保健
センター専門相談課（☎6265-7546 FAX6265-
7549）へ

リフト付タクシー利用料の一部を補助します
1区の借上げ車両の利用
　車いすやストレッチャーに対応した区の借上げ
車両を、メーター運賃のみでご利用になれます（補
助券等不要）。 ※ストレッチャー使用者の予約優先。
担当＝障害者地域生活課
問 介護タクシーと旅をサポートする会
☎・FAX 3916-8150
2補助券等の利用

交付枚数／月2枚（年間最大24枚）※要事前申請。
問 障害者地域生活課
☎5432-2418 FAX5432-3021
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6面へつづく【健康・衛生】

令和6年（2024年）5月15日〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 120061区役所

●軽自動車税（種別割）の納期限は5月31日です。　 問 納税課 ☎5432-2208 FAX 5432-3012

高齢者

障害のある方

子ども・若者

名称 内容

予約料・迎車料
補助券

区と契約している民間の介
護タクシーを利用した際に
使用できる券を交付

ストレッチャー料
免除券

区と契約している民間の介
護タクシーを利用した際に
使用できる券を交付（ストレ
ッチャー使用者のみ対象）

健康・衛生

●免税事業者向け①インボイス制度説明会②登録要否相談会　日時、会場、申込方法等詳しくは、国税庁のホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。
　担当＝政策企画課　問 税務署（世田谷☎6758-6900 北沢☎3322-3271 玉川☎3700-4131）


