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こころスペース

　こころのモヤモヤがなかなかスッキリしないと
き、相談員とお話ししながら、対応方法を探して
みませんか。
対 思春期・青年期の方、その保護者の方等
日 5月14日㈫午前10時～11時30分
場 保健センター（松原6-37-10）
問 世田谷保健所健康推進課
☎5432-2947 FAX5432-3102

都営住宅入居者募集
対 次の全てを満たす方①都内在住（一部、要3年
以上）②世帯の所得が定められた基準内である③
同居または同居しようとする親族がいる（一部、単
身者が申し込める住宅あり）④住宅に困っている
募集住宅／世帯向け（一般募集住宅）、若年夫
婦・子育て世帯向け（定期使用住宅）、居室内で
病死等があった住宅
備 詳しくは、「募集のご案内」（5月7～15日に、
区営住宅等窓口センター（用賀4-13-3 2階）、区
役所庁舎案内、住宅課、生活支援課、総合支所
くみん窓口・出張所・ま ち

づくりセンター、（一財）世田谷
トラストまちづくり（いずれも土・日曜を除く）、キャ
ロットタワー 2階住民票・印鑑証明発行窓口、烏
山区民センター案内窓口（いずれも土・日曜を含
む）で配布）、またはホームページ（HP https://
www.to-kousya.or.jp/）をご覧ください。
申 5月21日（必着）までに、申込書（「募集のご案内」
にあり）を郵送（一部オンライン申込可）
問 東京都住宅供給公社都営住宅募集センター（5
月21日まで＝☎0570-010-810 募集期間以外
＝☎03-3498-8894 FAX03-3409-4527）、区住
宅課☎5432-2498 FAX5432-3040、世田谷区
営住宅等窓口センター☎03-6805-6523 FAX03-
6805-6573（いずれも土・日曜、祝・休日を除く）

建築物等の定期調査・検査報告書の
提出をお願いします
　建築基準法では、共同住宅、病院、飲食店な
ど多数の人が利用する建築物で区が指定したもの

（特定建築物）や昇降機等について、所有者ま
たは管理者が定期的に調査・検査を行い、区へ
報告することを義務付けています。該当する方は、
専門技術を有する資格者に調査・検査を依頼し、
その結果を所定の提出先に提出してください。
定期報告の種類／①特定建築物の定期調査報告

（毎年または３年ごと）②防火設備の定期検査報告
（毎年）③建築設備の定期検査報告（毎年）④昇
降機等の定期検査報告（毎年）
備 報告が必要となる建築物の規模や報告先等は
区HP 140782 をご覧ください。
問 建築安全課 ☎6432-7180 FAX6432-7987

カラスやハトとの関わり方をご存じですか
●カラスやハトにエサを与えないで
　区では条例に基づき、野鳥へのエサやりによる
迷惑行為を区内全域で禁止しています。
　エサを与えると、人を恐れなくなり住宅街に集
まるようになります。その結果、鳴き声による騒
音、ふん尿による悪臭や汚れ、生ごみの散乱等、
周辺住民の生活環境に被害をもたらします。エサ
を与えず、自然のまま見守ってください。
●カラスのヒナに近づかないで
　7月にかけて、カラスのヒナ（姿・大きさは親ガ
ラスと変わりません）は巣立ちの時期を迎えるた
め、親ガラスの威嚇・攻撃が激しくなることがあ
ります。
　地面に落下したヒナを見かけても近づかないで

ください。ヒナのもがくようなしぐさは、羽ばた
きの練習です。半日から一日程度でヒナも親ガラ
スも飛び立つため、しばらく様子を見てください。
　ヒナが飛び立たず、親ガラスの攻撃が続くとき
は、ヒナの捕獲が必要な場合もあるので、ご相
談ください。

問 環境保全課☎6432-7137 FAX 6432-
7981、総合支所地域振興課（世田谷☎5432-
2818 FAX5432-3032、北沢☎5478-8038 
FAX 5478-8004、玉川☎3702-1134 FAX

3702-0942、砧☎3482-1324 FAX3482-
1655、烏山☎3326-1207 FAX3326-1050）

第1期「世田谷で働こう！～若年者就職応
援プログラム」
対 区内企業への正社員就職を希望する、7年3月
31日時点で40歳未満の方（7年3月卒業予定の
学生の方、転職活動やアルバイト中の方も可）
日 参加説明会（オンライン）＝5月8日㈬、23日
㈭いずれも午後2時～3時、午後6時～7時
就活力アップ短期集中研修＝5月29日㈬～31日
㈮いずれも午後2時～5時30分
企業研究会＝6月4日㈫、5日㈬いずれも午後1時
～ 5時30分
職場見学ツアー＝6月7日㈮～11日㈫
場 生活工房ワークショップルーム、セミナールーム

（キャロットタワー 4・5階）
備 詳しくは、ホームページ（後記二次元コード）をご
覧いただくか、お問い合わせください。
担当＝工業・ものづくり・雇用促進課
問 世田谷で働こう！ 事務局
☎6734-1303 FAX 6740-7940

保育士就職・転職フェア
対 保育士・保育補助として保育園でのお仕事を
お考えの方
日 5月12日㈰午後0時30分～5時
場 渋谷ヒカリエ（渋谷区渋谷2-21-1）
申 申込フォーム（右記二次元コード）
から申込み
問 保育課  
☎5432-2320 FAX5432-3018

再就職をめざす女性のための職業訓練
（Word・Excel基礎科）（全5回）

対 結婚・出産・介護等で離職し、ハローワーク
で求職登録をしている方
日 6月10日㈪～14日㈮いずれも午前10時～午後3時
場 男女共同参画センターらぷらす
費 2200円（テキスト代）
備 申込先等詳しくは、ホームページ

（右記二次元コード）をご覧ください。
保育あり。
担当＝人権・男女共同参画課
申 5月6～17日（必着）に、申込書（ホームペー
ジにあり）を郵送　抽選10人
問 同職業訓練運営事務局 ☎6261-7524（午前
10時〜午後5時 ※土・日曜、祝・休日除く。）

女性しごと応援キャラバン in 二子玉川
内容／ 50代からのキャリアデザイン
日 6月24日㈪①セミナー＝午前10時～正午②個
別相談会＝午後0時20分～1時25分
場 二子玉川エクセルホテル東急（玉川1-14-1 二
子玉川ライズ30階）
備 保育可（要予約、先着10人程度）。
担当＝工業・ものづくり・雇用促進課
申 5月13日午前9時から、電話またはホームページ

（HP https://josei-caravan.jp/）で女性しごと応
援キャラバン運営事務局（（公財）東京しごと財団）

（☎︎6734-1346）へ　先着①50人②12人

6年度の課税（非課税）・納税証明書（住
民税）の発行

　住民税を勤務先で毎月の給与から差し引かれ
ている方（特別徴収）は5月17日から、個人で
金融機関等で直接納付している方（普通徴収）
は6月10日から発行します。
　証明書を窓口で申請する際は、本人確認書類
を持参してください。代理申請する際は、委任
状と代理人の本人確認書類が必要です。
　郵送で申請する方法もあります。
問 納税課 ☎5432-2197 FAX5432-3012
区HP 5401

国民健康保険料の支払いは原則口座振替
でお願いします
　国民健康保険料のお支払いは、年金天引きの
方を除き、原則口座振替をお願いしています。
　保険料の納め忘れもなく、還付金も自動で口
座に振り込まれ便利です。Web口座振替受付
サービスでいつでも登録ができます。
　9月2日まで、せたがやPayポイントが当たる
口座振替新規登録キャンペーンも実施中です。
備 口座の登録方法やキャンペーンについて詳し
くは、 区HP 32357 をご覧ください。
問 保険料収納課 ☎5432-2339 FAX5432-3038

6月の胃がん検診（エックス線撮影法）
対 区内在住で40歳以上の方（1年以内の受診者、
胃・十二指腸を切除または治療・観察中の方、
妊婦、心臓ペースメーカーを使用している方、腸
閉塞・腸捻転になったことがある方を除く）

検診は午前中を予定（受付時間は当選通知をご
確認ください）。所要時間は1時間程度。
費 1000円（自己負担金）
備 随時受付の大腸がん検診（便潜血検査、自己負
担金200円）も同時に申込可（ハガキ等に連記可）。
申 5月15日（必着）までに、電話、ファクシミリ、
ハガキ（記入例3面。性別、生年月日、日程、会場

（第2希望まで）も明記）またはホームページから
世田谷区がん検診受付センター（〒156-0043 松
原6-37-10 ☎03-6265-7573 FAX03-6265-7559 
HP https://www.setagaya-kenshin.com/）へ
抽選各日15～20人 ※抽選結果は全申込者に通知。
※保健センターでは、前記日程のほか月・木・金曜も実施（要予

約、先着順）。世田谷区がん検診受付センターにお問い合わ
せください。

心とからだのハッピーライフ講座
（保健センター）
内容／ストレッチや筋トレ、栄養講座、ストレスケ
ア講座、体成分分析測定・骨密度測定等
対 区内在住・在勤の18歳以上の方（玉川地域在
住の方優先）
日 6月24日、7月1・8・29日いずれも月曜午前
10時～ 11時30分（全4回）
場 第一生命自由が丘オフィス3階（奥沢5-40-8）
申 5月8日までに、電話、ファクシミリ（記入例3
面。性別、生年月日も明記）、またはホームペー
ジで保健センター（☎6265-7473 
FAX 6265-7429 HP 右記二次元コー
ド）へ　抽選15人 ※抽選結果は当
選者にのみ通知。
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6面へつづく【仕事・産業】

日程 会場
3日㈪、8日㈯、13日㈭、
17日㈪、22日㈯、28日㈮

保健センター
（松原6-37-10）

14日㈮ 教育会館（弦巻3-16-8）
6日㈭、17日㈪、28日㈮ 玉川せせらぎホール
4日㈫、12日㈬、19日㈬ 砧総合支所
13日㈭、18日㈫、24日㈪ 烏山区民センター

令和6年（2024年）5月1日〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 120061区役所

住まい・街づくり

●区では、地球温暖化対策と節電のため、10月31日までクールビズを実施します。　問 環境・エネルギー施策推進課 ☎6432-7134 FAX 6432-7981

国保・高齢者医療

▲詳細もこちらから

仕事・産業

健康・衛生

くらし・環境


