
池尻・三宿健康教室 音楽サロン
日6月18日㈫午後2時～3時45分
場池尻ま ち

づくりセンター
講国立音楽院講師
申 6月7日までに、電話またはファク
シミリ（記入例3面）で池尻ま ち

づくりセンター
（☎3413-1843 FAX5486-7664）へ　
先着45人

やさしいヨーガ教室（全4回）
対太子堂地区在住で全回参加できる方
日6月25日㈫、7月2日㈫、8日㈪、
16日㈫いずれも午前10時～11時
場三茶しゃれなあどホール
担当＝太子堂ま ち

づくりセンター
申 5月9日までに、電話またはファク
シミリ（記入例3面。年代も明記）で
せたがやコールへ　先着28人
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地域版
対＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
備＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象） 申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示
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三宿地区会館改修工事に伴う
休館のお知らせ

　8月26日～7年3月28日まで休館し
ます。
問地域振興課
☎5432-2835 FAX5432-3032

2新代田地区、松原地区
日7月5日㈮、8日㈪、12日㈮いずれ
も午前8時45分から
対各地区在住で7年3月31日現在
40歳以上の方
場保健センター（松原6-37-10）
費胃がん検診＝1000円、大腸が
ん検診＝200円
担当＝1梅丘ま ち

づくりセンター2新代田
ま ち
づくりセンター、松原ま ち

づくりセンター
申 1は6月18日、2は6月5日まで
に、電話またはファクシミリ（記入
例3面。検診種別、希望日、性別、
生年月日も明記）で せたがやコー
ルへ　胃がん検診は抽選各日20人

大夫堀公園～正午ごろ・喜多見駅解散
（約5㌔ ・雨天の際は26日㈰に延期）
備交通費は自己負担。
担当＝経堂ま ち

づくりセンター
申 5月8日までに、電話またはファク
シミリ（記入例3面。年齢も明記）で
せたがやコールへ　先着20人

体力測定会～年に一度の体力
チェック（体組成・血圧・握力ほか）

日 5月15日㈬①午前9時30分から②午前
10時から③午前10時30分から ※測定時
間は30分程度。　場新代田ま ち

づくりセンター
備動きやすい服装、底の柔らかい靴を持参。
申 5月14日までに、電話または直接
新代田ま ち

づくりセンター（☎3322-7691 
FAX5376-7031）へ 　先着各回10人

胃がん（エックス線）・大腸がん検診
1梅丘地区
日7月18日㈭、22日㈪いずれも午前
8時45分から

玉川生涯学習セミナー「はつらつ
人生 仲間は財産」（全13回）
対55歳以上で全回参加できる方
日5月28日～7月16日、9月3日～10
月1日の毎週火曜午後1時30分～4時
場玉川せせらぎホール集会室ほか
費1050円（入場料、材料費等）
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申 5月12日までに、電話またはファク
シミリ（記入例3面。年齢も明記）で
せたがやコールへ　抽選24人

上野毛地区歩こう会
対上野毛地区在住の方優先
日5月17日㈮午前9時30分・三軒茶
屋ふれあい広場集合～正午ごろ・羽
根木公園解散（約4.5㌔ ･雨天中止）
費50円（保険料）　備交通費は自己負担。

北沢生涯学習セミナー
「新たに出会う学びと仲間」
内容／落語、盆栽、発酵食品ほか
対55歳以上で全回参加できる方
日6月11日～10月15日の火曜午後2
時～4時15分ほか（全14回）
場代田区民センターほか
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申 5月12日までに、 オンライン手続き、ま
たは電話、ファクシミリ（記入例3面。年齢
も明記）で せたがやコールへ　抽選24人

北沢区民講座 企画員募集
内容／11～12月に実施予定の「歴史」を
テーマにした区民向け講座の企画・運営
対未経験者優先（他支所兼任不可）
日6月6日～7月25日の木曜午後2時～4
時（6回程度）　場北沢タウンホールほか

太子堂生涯学習セミナー(全15回）

内容／チェロ・ピアノ、天文学等
対55歳以上で全回参加できる方
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申 5月12日までに、 オンライン手続き、
または電話、ファクシミリ(記入例3面。年齢
も明記)で せたがやコールへ　抽選30人
区HP 208735

若林地区ごみゼロデー
内容／歩道や公園でのごみ拾い
日6月1日㈯午前9時15分～10時30
分（雨天中止）
場若林天満宮、世田谷丸山公園周辺
問若林ま ち

づくりセンター
☎3413-1341 FAX5486-7666

経堂地区歩こう会
対経堂地区在住の方優先（その他の
地区在住の方は5月2日から受付開始）
日5月19日㈰午前9時・喜多見駅南口
集合～喜多見氷川神社～慶元寺～次

担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申 5月22日までに、 オンライン手
続き、または電話、ファクシミリ（記
入例3面。年齢も明記）で せたが
やコールへ　抽選若干名

代田コミュニティ植物教室
「春の箱根湿生花園 植物探訪」
対区内在住で両日参加できる方

講せたがや自然環境保全の会会員
費3500円（入園料、昼食代）
申 5月8日（必着）までに、往復ハガ
キ（記入例3面）で代田区民センター
運営協議会「植物教室」係（〒155-
0033 代田6-34-13 ☎6407-8408 
FAX6407-8409）へ　抽選35人

申 5月8日までに、電話で上野毛ま ち
づくり

センター（☎3705-1361 FAX5707-
7028）へ　先着24人

5月5日「こどもの日」児童館のイベント
　内容等詳しくは、区のホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください。
場・問児童館
等々力☎3703-3506 FAX3703-2653
玉川台☎3709-4163 FAX3709-2070
森の☎3704-4917 FAX3704-0647
深沢☎3705-4123 FAX3705-1337
上用賀☎3426-2196 FAX3426-1969
新町☎3426-3314 FAX3426-2041

文学散歩～萩原朔太郎（全2回）
日①5月16日㈭②5月30日㈭
場①奥沢区民センター本館②前橋文
学館（前橋市千代田町3-12-10）
費5000円（入館料、昼食代を含む）
申 4月25日午前9時から、電話で奥
沢区民センター （☎3720-1973 FAX
3726-9485）へ　先着40人

第42回二子玉川花みず木フェ
スティバル

内容／ハナミズキ苗木配布・講習、
区民吹奏楽団演奏、大道芸ほか
日4月29日㈷午前10時～午後4時30分
場兵庫島公園ほか
備苗木配布は午前10時5～15分に行わ
れる講習受講者のみ対象。先着50人。
問地域振興課地域振興・防災担当
☎3702-1603 FAX3702-0942

瀬田フラワーランドの集い
内容／模擬店、チャリティー花苗配布ほか
日5月18日㈯午前10時～午後3時
（荒天中止）
場フラワーランド
担当＝二子玉川ま ち

づくりセンター
問 せたがやコール

多摩川クリーン作戦
日5月18日㈯午前9時30分～11時
（荒天の際は25日㈯に延期）

場多摩川遊園（野毛1-1先周辺、東
急バス「玉堤小学校」下車）
問玉川公園管理事務所
☎3704-4972 FAX5706-1361

朗読を楽しむ会「言の葉」による
大人のための朗読会
日5月8日、7月10日、9月11日いず
れも水曜午後2時～3時
場玉川台区民センター
備先着各日20人。
問玉川台図書館
☎3709-4164 FAX3709-6186

第16回玉川医療フォーラム
テーマ／災害時の医療について～大災
害で身を守るためには
日5月18日㈯午後2時～4時
場玉川せせらぎホール
備先着300人。
担当＝健康づくり課
問玉川医師会
☎3704-2481 FAX3704-6978

きたざわ
総 合 支 所

たまがわ
総 合 支 所

古着・古布回収
地区 日時・会場・問合せ先等

池尻 日 6月15日㈯午前9時～正午（雨天実施）
場・問池尻まちづくりセンター ☎3413-1843 FAX5486-7664

太子堂 日 6月9日㈰午前9時～11時（雨天中止）　場管内8か所
問 せたがやコール

上町 日 6月1日㈯午前9時～11時（荒天中止）　場管内7か所
問 せたがやコール

経堂
日①5月11日㈯午前9時～11時30分②5月18日㈯午前9時～11時
③5月25日㈯午前10時～正午（荒天中止）
場①経堂出張所前②管内3か所③管内2か所　問 せたがやコール

上馬
日①5月11日㈯午前9時～11時②6月8日㈯午前9時～11時30分
③6月8日㈯午前10時～正午　場いずれも管内2か所
問上馬まちづくりセンター ☎3422-7415 FAX5486-7668

担当＝各まちづくりセンター

備回収場所等、詳しくはお問い合わせください。洗濯済みの衣類等を透明ま
たは半透明の袋に入れて持参してください。

日時 内容・会場
5月21日㈫
午前10時～正午

事前講義
場代田区民センター

5月22日㈬
午前7時30分～
午後6時

バス見学会
場箱根湿生花園
（神奈川県足柄下郡
箱根町仙石原817）

古着・古布回収
地区 日時・会場・問合せ先等
代沢 日 5月19日㈰午前10時～11時30分（荒天中止）　場管内3か所
北沢 日 5月11日㈯午前10時～正午（雨天実施）　場あおぞら公園
松沢 日 5月26日㈰午前9時～正午（雨天実施）　場管内3か所

担当＝各まちづくりセンター

備回収場所等、詳しくはお問い合わせください。洗濯済みの衣類等を透明ま
たは半透明の袋に入れて持参してください。 問 せたがやコール




