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地 域 版

こんなときにご利用・ご相談ください

▶世田谷区防災ポータル（右記二次元コード）
https://setagaya-bousai.my.site.com/

▶災害・防犯情報メール配信サービス
https://setagaya-city.site.ktaiwork.jp/
▶公式X（旧ツイッター）＠setagaya_kiki
▶FMラジオ83.4メガヘルツ
（エフエム世田谷のホームページからも聴取できます）

●お住まいの地域のイベント・行政情報は、区のホームページ　　　　　　　 からご覧になれます。
●電話・ファクシミリ番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

地域・地区情報
せたがやコール午前8時～午後9時（年中無休） 
☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 問合せフォーム区HP 120061

災
害
情
報

区のホームページ

4面では、お近くのまちセンをご確認いただけます

町会・自治会やマンション管理組合
の防災訓練を企画・参加したい

問 各まちづくりセンター（4面参照）

は一番身近な区役所です

生活の困りごとなど様々な相談
を受けています

証明書の交付や物品の貸出し
などを行っています

まちセンまちセン まちづくりセンター

地区で行われているイベントや
活動団体を知りたい

地区のイベントや地域活動
を支援しています

新たに地域活動を
始めたい、参加したい

防災意識と防災力の向上
に努めています

水害のハザードマップが
欲しい

◆各種証明書の交付
　マイナンバーカード専用証明書自動交付機※や窓口での取次ぎ
発行で、住民票の写し等の各種証明書を取得できます。
※ご利用にはマイナンバーカードが必要です。

◆マイナンバーカード電子証明書手続きコーナー
　12か所のまちセン（4面一覧の★印参照）でマイナンバーカー
ドの暗証番号変更、電子証明書更新ができます。
◆国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療保険
保険証等の再交付ができます。

◆区広報板の利用申請受付
◆車いす・高枝切ばさみの貸出し
◆ごみ散乱防止ネットの助成　など

まちセンの全面協力のもと、
令和の震災対策として恥じ
ない減災をめざしています。

「福祉の相談窓口」では、皆
さんが元気になれるよう、
まちづくりセンター、あん
しんすこやかセンター、社
会福祉協議会の三者が連携
して、ご相談に応じます。

皆さんの笑顔あふれる、支
え合うまちをめざして、町
会活動や様々な地区イベン
トをまちセンと一緒に行っ
ています。 ※一部のまちづくりセンターは、

窓口サービスの内容が異なります。

松原あんしんすこやか
センター所長

北沢地域区民防災会議会長

真田 佳明さん

北澤八幡秋まつり実行委員

山脇 浩子さん

佐藤 彩子さん

区HP 10208

夜間訓練（緑丘中学校避難所／松沢地区）

北澤八幡秋まつり

福祉の相談窓口の様子

在宅避難のための
備えを知りたい

家族が認知症かも
しれない

赤ちゃんと一緒に遊びに行
けるところを教えてほしい

病気や障害があって生
活に不安を感じている



池尻・三宿健康教室 音楽サロン
日6月18日㈫午後2時～3時45分
場池尻ま ち

づくりセンター
講国立音楽院講師
申 6月7日までに、電話またはファク
シミリ（記入例3面）で池尻ま ち

づくりセンター
（☎3413-1843 FAX5486-7664）へ　
先着45人

やさしいヨーガ教室（全4回）
対太子堂地区在住で全回参加できる方
日6月25日㈫、7月2日㈫、8日㈪、
16日㈫いずれも午前10時～11時
場三茶しゃれなあどホール
担当＝太子堂ま ち

づくりセンター
申 5月9日までに、電話またはファク
シミリ（記入例3面。年代も明記）で
せたがやコールへ　先着28人
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せたがや
総 合 支 所

地域版
対＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
備＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象） 申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示
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三宿地区会館改修工事に伴う
休館のお知らせ

　8月26日～7年3月28日まで休館し
ます。
問地域振興課
☎5432-2835 FAX5432-3032

2新代田地区、松原地区
日7月5日㈮、8日㈪、12日㈮いずれ
も午前8時45分から
対各地区在住で7年3月31日現在
40歳以上の方
場保健センター（松原6-37-10）
費胃がん検診＝1000円、大腸が
ん検診＝200円
担当＝1梅丘ま ち

づくりセンター2新代田
ま ち
づくりセンター、松原ま ち

づくりセンター
申 1は6月18日、2は6月5日まで
に、電話またはファクシミリ（記入
例3面。検診種別、希望日、性別、
生年月日も明記）で せたがやコー
ルへ　胃がん検診は抽選各日20人

大夫堀公園～正午ごろ・喜多見駅解散
（約5㌔ ・雨天の際は26日㈰に延期）
備交通費は自己負担。
担当＝経堂ま ち

づくりセンター
申 5月8日までに、電話またはファク
シミリ（記入例3面。年齢も明記）で
せたがやコールへ　先着20人

体力測定会～年に一度の体力
チェック（体組成・血圧・握力ほか）

日 5月15日㈬①午前9時30分から②午前
10時から③午前10時30分から ※測定時
間は30分程度。　場新代田ま ち

づくりセンター
備動きやすい服装、底の柔らかい靴を持参。
申 5月14日までに、電話または直接
新代田ま ち

づくりセンター（☎3322-7691 
FAX5376-7031）へ 　先着各回10人

胃がん（エックス線）・大腸がん検診
1梅丘地区
日7月18日㈭、22日㈪いずれも午前
8時45分から

玉川生涯学習セミナー「はつらつ
人生 仲間は財産」（全13回）
対55歳以上で全回参加できる方
日5月28日～7月16日、9月3日～10
月1日の毎週火曜午後1時30分～4時
場玉川せせらぎホール集会室ほか
費1050円（入場料、材料費等）
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申 5月12日までに、電話またはファク
シミリ（記入例3面。年齢も明記）で
せたがやコールへ　抽選24人

上野毛地区歩こう会
対上野毛地区在住の方優先
日5月17日㈮午前9時30分・三軒茶
屋ふれあい広場集合～正午ごろ・羽
根木公園解散（約4.5㌔ ･雨天中止）
費50円（保険料）　備交通費は自己負担。

北沢生涯学習セミナー
「新たに出会う学びと仲間」
内容／落語、盆栽、発酵食品ほか
対55歳以上で全回参加できる方
日6月11日～10月15日の火曜午後2
時～4時15分ほか（全14回）
場代田区民センターほか
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申 5月12日までに、 オンライン手続き、ま
たは電話、ファクシミリ（記入例3面。年齢
も明記）で せたがやコールへ　抽選24人

北沢区民講座 企画員募集
内容／11～12月に実施予定の「歴史」を
テーマにした区民向け講座の企画・運営
対未経験者優先（他支所兼任不可）
日6月6日～7月25日の木曜午後2時～4
時（6回程度）　場北沢タウンホールほか

太子堂生涯学習セミナー(全15回）

内容／チェロ・ピアノ、天文学等
対55歳以上で全回参加できる方
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申 5月12日までに、 オンライン手続き、
または電話、ファクシミリ(記入例3面。年齢
も明記)で せたがやコールへ　抽選30人
区HP 208735

若林地区ごみゼロデー
内容／歩道や公園でのごみ拾い
日6月1日㈯午前9時15分～10時30
分（雨天中止）
場若林天満宮、世田谷丸山公園周辺
問若林ま ち

づくりセンター
☎3413-1341 FAX5486-7666

経堂地区歩こう会
対経堂地区在住の方優先（その他の
地区在住の方は5月2日から受付開始）
日5月19日㈰午前9時・喜多見駅南口
集合～喜多見氷川神社～慶元寺～次

担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申 5月22日までに、 オンライン手
続き、または電話、ファクシミリ（記
入例3面。年齢も明記）で せたが
やコールへ　抽選若干名

代田コミュニティ植物教室
「春の箱根湿生花園 植物探訪」
対区内在住で両日参加できる方

講せたがや自然環境保全の会会員
費3500円（入園料、昼食代）
申 5月8日（必着）までに、往復ハガ
キ（記入例3面）で代田区民センター
運営協議会「植物教室」係（〒155-
0033 代田6-34-13 ☎6407-8408 
FAX6407-8409）へ　抽選35人

申 5月8日までに、電話で上野毛ま ち
づくり

センター（☎3705-1361 FAX5707-
7028）へ　先着24人

5月5日「こどもの日」児童館のイベント
　内容等詳しくは、区のホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください。
場・問児童館
等々力☎3703-3506 FAX3703-2653
玉川台☎3709-4163 FAX3709-2070
森の☎3704-4917 FAX3704-0647
深沢☎3705-4123 FAX3705-1337
上用賀☎3426-2196 FAX3426-1969
新町☎3426-3314 FAX3426-2041

文学散歩～萩原朔太郎（全2回）
日①5月16日㈭②5月30日㈭
場①奥沢区民センター本館②前橋文
学館（前橋市千代田町3-12-10）
費5000円（入館料、昼食代を含む）
申 4月25日午前9時から、電話で奥
沢区民センター （☎3720-1973 FAX
3726-9485）へ　先着40人

第42回二子玉川花みず木フェ
スティバル

内容／ハナミズキ苗木配布・講習、
区民吹奏楽団演奏、大道芸ほか
日4月29日㈷午前10時～午後4時30分
場兵庫島公園ほか
備苗木配布は午前10時5～15分に行わ
れる講習受講者のみ対象。先着50人。
問地域振興課地域振興・防災担当
☎3702-1603 FAX3702-0942

瀬田フラワーランドの集い
内容／模擬店、チャリティー花苗配布ほか
日5月18日㈯午前10時～午後3時
（荒天中止）
場フラワーランド
担当＝二子玉川ま ち

づくりセンター
問 せたがやコール

多摩川クリーン作戦
日5月18日㈯午前9時30分～11時
（荒天の際は25日㈯に延期）

場多摩川遊園（野毛1-1先周辺、東
急バス「玉堤小学校」下車）
問玉川公園管理事務所
☎3704-4972 FAX5706-1361

朗読を楽しむ会「言の葉」による
大人のための朗読会
日5月8日、7月10日、9月11日いず
れも水曜午後2時～3時
場玉川台区民センター
備先着各日20人。
問玉川台図書館
☎3709-4164 FAX3709-6186

第16回玉川医療フォーラム
テーマ／災害時の医療について～大災
害で身を守るためには
日5月18日㈯午後2時～4時
場玉川せせらぎホール
備先着300人。
担当＝健康づくり課
問玉川医師会
☎3704-2481 FAX3704-6978

きたざわ
総 合 支 所

たまがわ
総 合 支 所

古着・古布回収
地区 日時・会場・問合せ先等

池尻 日 6月15日㈯午前9時～正午（雨天実施）
場・問池尻まちづくりセンター ☎3413-1843 FAX5486-7664

太子堂 日 6月9日㈰午前9時～11時（雨天中止）　場管内8か所
問 せたがやコール

上町 日 6月1日㈯午前9時～11時（荒天中止）　場管内7か所
問 せたがやコール

経堂
日①5月11日㈯午前9時～11時30分②5月18日㈯午前9時～11時
③5月25日㈯午前10時～正午（荒天中止）
場①経堂出張所前②管内3か所③管内2か所　問 せたがやコール

上馬
日①5月11日㈯午前9時～11時②6月8日㈯午前9時～11時30分
③6月8日㈯午前10時～正午　場いずれも管内2か所
問上馬まちづくりセンター ☎3422-7415 FAX5486-7668

担当＝各まちづくりセンター

備回収場所等、詳しくはお問い合わせください。洗濯済みの衣類等を透明ま
たは半透明の袋に入れて持参してください。

日時 内容・会場
5月21日㈫
午前10時～正午

事前講義
場代田区民センター

5月22日㈬
午前7時30分～
午後6時

バス見学会
場箱根湿生花園
（神奈川県足柄下郡
箱根町仙石原817）

古着・古布回収
地区 日時・会場・問合せ先等
代沢 日 5月19日㈰午前10時～11時30分（荒天中止）　場管内3か所
北沢 日 5月11日㈯午前10時～正午（雨天実施）　場あおぞら公園
松沢 日 5月26日㈰午前9時～正午（雨天実施）　場管内3か所

担当＝各まちづくりセンター

備回収場所等、詳しくはお問い合わせください。洗濯済みの衣類等を透明ま
たは半透明の袋に入れて持参してください。 問 せたがやコール
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☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100

せたがやコール
区HP 120061

問砧ま ち
づくりセンター

☎3417-3405 FAX5494-7016

川場村との交流事業「りんごの摘果」
対砧地域在住の方
日6月3日㈪午前7時30分～午後6時

費5500円（昼食代含）
備鎌田区民センター集合・解散。
申 5月7日までの午前9時～午後5時に、
電話またはファクシミリ（記入例3面）
で鎌田区民センター（☎3709-4311 
FAX3709-4322）へ　先着30人

八幡山新緑まつり
日5月19日㈰午前11時～午後4時
場夢のみずうみ村新樹苑（八幡山
3-18-27）
問上北沢ま ち

づくりセンター
☎3303-0111 FAX5374-7030

粕谷区民センターから
1音楽講座「オペラの楽しみ・オペ
ラとは何か？」（全3回）
日5月25日、6月1・8日いずれも土
曜午前10時～正午
講田島容子（イタリアバロック音楽文
庫代表・SIdMイタリア音楽学会ロー
マ正会員）
2美術講座「コンテンポラリーアー
トって何？」（全2回）
日6月19日㈬、23日㈰いずれも午後

1時30分～3時30分
講桐村茜（画家）
対全回参加できる方
場粕谷区民センター
費500円
申1は5月9日、2は5月15日（い
ずれも必着）までに、往復ハガ
キ（記入例3面）で粕谷区民セン
ター（〒157-0063 粕谷4-13-6 ☎
3305-3131 FAX3305-3134）へ
抽選12各25人
※抽選結果は全申込者に通知。

烏山生涯学習セミナー「地域を
知って、豊かに生きる」（全15回）
対55歳以上で全回参加できる方
日6月12日～7月24日、9月4日～10
月23日の毎週水曜午前10時～正午
場烏山区民センターほか
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申 5月12日までに、 オンライン手
続き、または電話、ファクシミリ（記

砧区民講座 企画員募集
内容／ 11～12月に実施予定の連続
講座（4回程度）の企画、当日運営等
対未経験者優先（他支所兼任不可）
日5月21日から毎週火曜午前10時～
正午（7回程度）　場砧総合支所
申 5月9日までに、 オンライン手続きま
たは電話で地域振興課（☎3482-2001 
FAX3482-1655）へ　抽選若干名

砧生涯学習セミナー「見つけよう! 
語り仲間と旅仲間」（全14回）
対55歳以上で全回参加できる方
日 6月5日～7月17日、9月4日～10月16
日の毎週水曜午前9時30分～11時45分
場成城ホール集会室ほか
費900円（入場料、材料費等）
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当

申 5月12日までに、 オンライン手続き、ま
たは電話、ファクシミリ（記入例3面。年齢
も明記）で せたがやコールへ　抽選30人
区HP 129391

認知症の方の家族会
日5月14日㈫午後1時30分～3時30分
場成城ホール集会室
申電話で保健福祉課（☎3482-8193 
FAX3482-1796）へ　先着20人

そしがや音楽祭
内容／キッズプログラム、バンド演
奏、JAZZ等
日5月25日㈯午後2時～8時（小雨実施）
場祖師ヶ谷大蔵駅前広場（祖師谷1-7）
問祖師谷ま ち

づくりセンター
☎3482-2201 FAX5490-7029

第39回砧地区緑化まつり
日5月19日㈰午前10時30分～午後2時
（小雨実施）
場大蔵運動公園噴水広場周辺

入例3面。年齢も明記）で せたが
やコールへ　抽選30人 ※抽選結果
は全申込者に通知。
区HP 209236

活
い

き活き講座「森繁久彌の映画
会と森繁建

たつる

さんのお話 第7弾」
対区内在住で中学生以上の方
日5月25日㈯午前10時～午後4時
場上北沢区民センター
講森繁建（森繁久彌氏次男）
備昼食はご持参ください。
申 4月25日午前9時から、電話また
はファクシミリ（記入例3面）で上北
沢区民センター（☎3290-3701 FAX
3290-3471）へ　先着100人

上祖師谷地区会館改修工事に
伴う休館のお知らせ
期間／①上祖師谷地区会館＝9月1日
～7年6月中旬②上祖師谷ぱる児童館
＝9月1日～7年5月下旬
備児童館は近隣の代替施設で業務実施。

問①地域振興課 ☎3326-9376 FAX
3326-1050②上祖師谷ぱる児童館  
☎3789-3131 FAX3789-3521

第15回春の民謡まつり
出演／比気由美子、橋本大輝、谷島
明世ほか
日5月25日㈯午後1時～3時
費200円（チケット代）
備5月16日午前11時から、烏山区
民センター2階大広間でチケットを販
売（1人3枚まで）。先着300席。
場・問烏山区民センター
☎3326-3511 FAX5313-0009

普通救命講習
対烏山地域に在住・在勤・在学の方
（高校生以下を除く）
日5月30日㈭午後1時～4時
場成城消防署烏山出張所（南烏山6-14-12）
申 5月10日までに、電話で地域振興課
（☎3326-9249 FAX3326-1050）へ 
先着7人

きぬた
総 合 支 所

からすやま
総 合 支 所

55月月

●全て予約制です。申込みは電話でお住まいの地域の総合支所健康づくり課へ。
●育児の相談は常時受け付けています。相談の際には、母子健康手帳を持参してください。

こころの
健康相談

こころの
健康相談

（子ども・思春期）

食生活
相談室

すくすく
歯科相談
（4歳未満）

依存症相談
（アルコール等） 問合せ先

世
田
谷

14日㈫
13:30～15:30

9日㈭
13:30～15:30

15日㈬
9:00～11:00

10日、17日、
24日㈮

9:00～10:30

23日㈭
13:30～15:30

▶世田谷・健康づくり課
☎5432-2893 FAX5432-3074

北

沢
24日㈮

13:30～15:30
23日㈭

14:00～16:00
27日㈪

13:00～15:00
15日、29日㈬
9:00～10:30 ー ▶北沢・健康づくり課

☎6804-9355 FAX6804-9044

玉

川
8日㈬、23日㈭
13:30～15:30

16日㈭
14:30～16:30

10日㈮
13:00～15:00

15日、29日㈬
9:00～10:20 ー ▶玉川・健康づくり課

☎3702-1948 FAX3705-9203

砧 13日㈪、24日㈮
13:30～15:30

1日㈬
14:30～16:30

8日㈬
9:00～11:00

17日、31日㈮
9:00～10:30 ー ▶砧・健康づくり課

☎3483-3161 FAX3483-3167

烏

山
9日㈭、20日㈪
13:30～15:30

23日㈭
9:30～11:30

9日㈭
9:00～11:00

8日、22日㈬
9:00～10:30

28日㈫
13:30～15:30

▶烏山・健康づくり課
☎3308-8228 FAX3308-3036

こころとからだの相談あんない55月月健 康 づ く り ホホ ッッ トト ララ イイ ンン
●あて先は各記事の
申込先(住所の記
載がない申込先
は、1面の総合支
所の住所)
●往復ハガキの場合
は返信用にも住所・
氏名を記入
●連記・重複申込不可
●特に条件のある場
合は明記します

ハガキ・ファクシミリ等の記入例

どうしよう!?どうしよう!?ケガ! 急病!
●救急車を呼ぼうか迷った時に(24時間)
#7119
(または☎03-3212-2323)

●医療機関案内(24時間)☎03-5272-0303

●子どもの急病時の相談(平日18時～翌朝8時、土・日曜、
　祝・休日、年末年始8時～翌朝8時)
#8000(または☎03-5285-8898)

①行事名（コース）など

②住所　

③氏名（ふりがな）

④電話またはFAX番号　

⑤「保育可」の催しで保
育希望の場合は、その
旨と子どもの氏名・ふり
がな・年齢

古着・古布回収
地区 日時・会場・問合せ先等

祖師谷
日 5月18日㈯午前9時～11時（荒天の際は25日㈯に延期）
場祖師谷まちづくりセンターほか4か所
問祖師谷まちづくりセンター ☎3482-2201 FAX5490-7029

成城
日 6月1日㈯午前9時30分～11時30分（荒天中止）
場成城団地集会所横（成城8-25）ほか2か所
問成城まちづくりセンター ☎3482-1348 FAX3482-7208

船橋
日 5月19日㈰午前9時～正午（荒天中止）
場船橋地区会館ほか6か所
問船橋まちづくりセンター ☎3482-0341 FAX5490-7031

喜多見
日 5月12日㈰①午前9時～正午②午前9時～11時（いずれも雨天実施）
場①喜多見地区会館ほか5か所②鎌田天神社（鎌田4-11-19）
問喜多見まちづくりセンター ☎3417-3401 FAX5494-7015

担当＝各まちづくりセンター

備回収場所等、詳しくはお問い合わせください。洗濯済みの衣類等を透明ま
たは半透明の袋に入れて持参してください。



　このページの一覧・地図から、お住まいの区域を担当するまちづくりセンターをお
探しいただけたでしょうか。近くにお越しの際には、ぜひ、実際の場所を確認してみ
てください。
　区では、本庁のほか5つの地域に総合支所、28の地区にまちづくりセンターを設置
しています。また、まちづくりセンター、あんしんすこやかセンター、社会福祉協議
会地区事務局、児童館の四者が連携し、地区の福祉課題の解決に向けて「参加と協働
による地域づくり」に取り組んでいます。
　全てのまちづくりセンターに
は“福祉の相談窓口”があり、
ご相談者と一緒に、福祉の困り
ごとの解決にあたっています。
　まちづくりセンターでは、様々
なイベントや講座も開催してい
ます。地区の皆さんと一緒に楽
しみながら学べる機会ですので、
ぜひ参加してみてください。
　また、まちづくりセンターは、
地区の皆さんの声を聴く場でも
あります。ご意見やご要望があ
れば、お気軽にお寄せください。
皆さんの声をしっかりと受け止
め、よりよいまちづくりにつな
げていきます。

●私のまちのまちづくりセンターは…？

4 今月の防災標語 避難所に　行くことだけが　避難じゃない（被災状況に応じて、在宅避難や縁故避難を検討しましょう）
●本紙は、新聞折込のほか、区施設、駅、郵便局、ファミリーマート等で配布しています。

あなたの街の総合支所あなたの街の総合支所

再生紙を使用しています

北沢総合支所長　柳澤 純

対＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
備＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象） 申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
＝区のホームページ（右記二次元コード）から申込可（ はスマートフォン不可）　区HP 0000 ＝区のホームページ検索バーへの番号入力でページを表示

マーク
概要

令和6年（2024年）
4月25日号地域版

☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100

せたがやコール
区HP 120061
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連携・支援

連携・支援

拠点：まちづくりセンター（28か所）
人口：約2～6万人（1地区）地区地区

拠点：総合支所（5か所）
人口：約12～25万人（1地域）地域地域

拠点：本庁（1か所）
人口：約92万人全区全区

三層構造の行政拠点

世田谷地域
名称・問合せ先 担当区域

❶
池尻まちづくりセンター
池尻3-27-21
☎3413-1843 FAX5486-7664

池尻1～3丁目、
池尻4丁目1～32番、
三宿1・2丁目

❷
太子堂まちづくりセンター
太子堂2-17-1
☎5787-6368 FAX5787-6690

三軒茶屋1丁目、
太子堂1～5丁目

❸
若林まちづくりセンター★
若林1-34-2
☎3413-1341 FAX5486-7666

三軒茶屋2丁目、
若林1～5丁目

❹
上町まちづくりセンター★
世田谷1-23-5
☎3420-4241 FAX5477-7920

桜1～3丁目、
世田谷1～4丁目、
弦巻1～5丁目

❺
経堂まちづくりセンター
宮坂1-44-29
☎3420-7197 FAX3420-5710

経堂1～5丁目、
桜丘1～5丁目、
宮坂1～3丁目

❻
下馬まちづくりセンター
下馬4-13-4
☎3424-1781 FAX5486-7667

下馬1～6丁目、
野沢1～4丁目

❼
上馬まちづくりセンター★
上馬4-10-17
☎3422-7415 FAX5486-7668

上馬1～5丁目、
駒沢1・2丁目

北沢地域

❽
梅丘まちづくりセンター★
梅丘1-61-16
☎3428-6171 FAX5477-7923

梅丘1～3丁目、
豪徳寺1・2丁目、
代田1～3丁目

❾
代沢まちづくりセンター★
代沢5-1-15
☎3413-0513 FAX5486-7669

池尻4丁目33～39番、
代沢1～5丁目

10
新代田まちづくりセンター
羽根木1-6-14
☎3322-7691 FAX5376-7031

大原1・2丁目、
代田4～6丁目、
羽根木1・2丁目

11
北沢まちづくりセンター
北沢2-8-18
☎5478-8020 FAX5478-8025

北沢1～5丁目

12
松原まちづくりセンター★
松原5-43-28
☎3321-4186 FAX5376-7032

松原1～6丁目

13
松沢まちづくりセンター
赤堤5-31-5
☎3323-8391 FAX5376-7033

赤堤1～5丁目、
桜上水1～5丁目

玉川地域

14
奥沢まちづくりセンター★
奥沢3-15-7
☎3720-3111 FAX5499-7046

奥沢1～3丁目、
東玉川1・2丁目

15
九品仏まちづくりセンター★
奥沢7-35-4
☎3703-2341 FAX5707-7026

奥沢4～8丁目、
玉川田園調布1・2丁目

16
等々力まちづくりセンター
等々力3-4-1
☎3702-2143 FAX3702-1165

尾山台1～3丁目、
玉堤1・2丁目、
等々力1～8丁目

17
上野毛まちづくりセンター
中町2-33-11
☎3705-1361 FAX5707-7028

上野毛1～4丁目、
中町1～5丁目、
野毛1～3丁目

18
用賀まちづくりセンター
用賀2-29-22
☎3700-9120 FAX3707-9010

上用賀1～6丁目、
玉川台1・2丁目、
用賀1～4丁目

19
二子玉川まちづくりセンター
玉川4-4-5
☎3707-0733 FAX6805-6260

瀬田1～5丁目、
玉川1～4丁目

20
深沢まちづくりセンター
駒沢4-33-12
☎3422-8391 FAX5486-7670

駒沢3～5丁目、駒沢公園、
桜新町1・2丁目、新町1～3丁目、
深沢1～8丁目

砧地域

21
祖師谷まちづくりセンター★
祖師谷4-1-23
☎3482-2201 FAX5490-7029

祖師谷1～6丁目、
千歳台1・2丁目

22
成城まちづくりセンター
成城6-3-10
☎3482-1348 FAX3482-7208

成城1～9丁目

23
船橋まちづくりセンター★
船橋4-3-2
☎3482-0341 FAX5490-7031

千歳台3～6丁目、
船橋1～7丁目

24
喜多見まちづくりセンター★
喜多見5-11-10
☎3417-3401 FAX5494-7015

宇奈根1～3丁目、
鎌田1～4丁目、
喜多見1～9丁目

25
砧まちづくりセンター
砧5-8-18
☎3417-3405 FAX5494-7016

大蔵1～6丁目、
岡本1～3丁目、
砧1～8丁目、砧公園

烏山地域

26
上北沢まちづくりセンター
上北沢4-32-9
☎3303-0111 FAX5374-7030

上北沢1～5丁目、
八幡山1～3丁目

27
上祖師谷まちづくりセンター★
上祖師谷2-7-6
☎3305-8611 FAX5384-7196

粕谷1～4丁目、
上祖師谷1～7丁目

28
烏山まちづくりセンター
南烏山6-2-19
☎3300-5420 FAX5384-3222

北烏山1～9丁目、
給田1～5丁目、
南烏山1～6丁目

区公式YouTubeチャンネルで配信中!
●地区の見どころや魅力
●まちづくりセンターの主な業務

連携

福祉の相談窓口

まちづくりセンターは区民の皆さんに身近な行政拠点です

区HP 208710

お住まいの地区やまちづくりセンターを
動画で紹介しています

★＝マイナンバーカード電子証明書手続きコーナーあり

まちづくりセンター

児童館社会福祉協議会
地区事務局

あんしんすこやか
センター

四
者
連
携

四
者
連
携


